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RESUMO

Este texto se consiste numa tentativa de apresentar o que sao os applications programs, os
famosos “apps”. Introduzimos brevemente a transi¢cao deste mercado virtual de softwares,
com a atencdo mais voltada para os m-health apps. Elegemos os aplicativos de
monitoramento menstrual (menstruapps) para levantar questdes a partir de discussdes
tedricas sobre topologia, ontologias, ambiente e suas implicagGes politicas. Como pano de
fundo, trazemos um pouco da histéria do ativismo menstrual através de lentes oferecidas
pelas teorias feministas na ciéncia. O cuidado com a saude, que agora estd podendo ser
vivido e reivindicado de outras maneiras, é alvo de nosso foco. A partir do momento em
que ha acesso a ferramentas de cuidado com alta capacidade de processamento e
armazenamento de informacgBes, passam a existir também novas possibilidades de
experimentar um cuidado. Durante o artigo, passeamos com Polegarzinha (SERRES, 2013)
para vislumbrar e questionar essas novas possibilidades de mundo.

PALAVRAS-CHAVE: Menstruacdo. Aplicativos de celular. Politica ontoldgica. Saude de
mulher.
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INTRODUGAO OU DO DURO AO SUAVE

Smartphones, dos gadgets mais recentes e cada vez mais presente nas maos
de consumidores brasileiros, vem revolucionando a forma de transmissdo de
informacdo e de comunicacdo, sobretudo. Por ser portatil e permitir o acesso a
internet através de antena sem fio (wi-fi) e por pacotes de dados das operadoras
de telefone (pacotes de internet 3G e 4G, por exemplo), estes aparelhos
proporcionam uma comunicagao dinamica e em tempo real ao mesmo tempo que
oferecem aos seus usuarios uma infinidade de possibilidade nas pontas dos dedos:
enquanto suas telas de toque multimidia operam com cada vez mais velocidade,
cores, vivacidade e melhor desempenho, seus servicos de dados e poder de
computacdo para documentar tem trazido, entre tantas outras coisas, melhoras
significativas nas vidas em rede dos seus proprietarios. A comunicacdo moével hoje
ja inclui mensagens de texto (Short Message Service ou SMS), fotografia,
videoconferéncias, videochamadas, servico de localizacdo e outros sensores
(sistema de posicionamento global [GPS], acelerémetros, sensor de luz ambiente,
sensor de angulacdo, etc.), aplicacGes ou aplicativos integrados (e-mail, contatos,
calendario, leitores de documentos e players de video, etc.) e servico de dados sem
fio.

Através de toques sobre a tela é possivel personalizar todo o uso das
tecnologias disponiveis para atender as preferéncias e necessidades pessoais de
cada usuariel. Desde a escolha estética dos planos de fundo a organizacao dos
softwares, escolha do som que o aparelho faz quando se tecla, a cor do teclado,
toques personalizados para cada contato de sua agenda, até alterar configuragGes
na base do sistema operacional (conhecidos como jailbreakers, cujo objetivo
principal é adicionar recursos extras a um dispositivo, seja por meio da instalacdo
de softwares ndo autorizados ou pela habilitacdo de funcionalidades bloqueadas
de fabrica), os smartphones tém proporcionado essas experiéncias personalizadas
e exclusivas.

Os famosos apps sdo fortes aliados em transformar a experiéncia de
consumidores de smartphones. Uma abreviacdo para “application program”, os
apps sdo um tipo de software autdbnomo codificado para propdsitos especificos e
geralmente otimizado para ser executado em um dispositivo modvel. Estes
softwares ja vém sendo desenvolvidos com finalidade de se tornar instrumentos
médicos e de saude, por exemplo, desde a criagdo dos palmtops e dos PDA
(personal digital assistents), mas vém ganhando outras proporg¢Ges através das
midias sociais méveis. Enquanto os PDAs eram usados basicamente por médices
clinices, o seu papel era o de um aparelho portatil que funcionava apenas como
uma referéncia moével com recursos estaticos armazenados localmente, dada as
limitacdes de funcionalidade e de conectividade. Além disso, o modelo de
distribuicdo de software para esses dispositivos foi uma limitagdo na expansdo de
aplicativos méveis no mercado (AUNGST et al., 2014).

De acordo com Boulos et al. (2014), antes do advento dos smartphones, dos
tablets, das ultimas geracdes de sistemas operacionais de telefones celulares e dos
navegadores de Web associados a “app stores” (como é o exemplo do Google
Chrome, que possui extensGes dentro do préprio navegador através de uma “app
store” prépria), ja era possivel baixar e instalar softwares, mas ndo tdo rapido e
facil como tem sido com as tecnologias de uUltima geracdo. Estes pesquisadores
apontam que as midias sociais estdo permitindo que milhGes de pessoas
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compartilhem, classifiquem, recomendem e encontrem aplicativos de software
com quase todos os tdpicos sob o sol e isso tem movimentado bastante tanto o
mercado dos apps quanta a vida destes envolvides. Inclusive, este
compartilhamento de experiéncia com o app escolhido pode ser feito dentro da
propria loja onde foi adquirido e é possivel entrar em contato direto com o
desenvolvedor através da loja virtual. As devolutivas (feedbacks) daqueles que
estdo usando é parte fundamental para a manutencdo e desenvolvimento
continuo do produto, que pode receber atualizacdes e melhoras baseadas nas
notas e comentdrios feitos por consumidores. Estando estas atualizagBes
disponiveis, a propria loja notifica aos consumidores, que podem optar por
atualizar seus apps manualmente ou automaticamente.

Assim, com o advento de dispositivos inteligentes recentes e um modelo de
distribuicdo de software mais robusto através de lojas de aplicativos mdveis, os
apps passaram por um aumento no desenvolvimento e implementagdo no uso
diario (AUNGST et al., 2014). Estas lojas virtuais estdo abertas, portanto, para que
os desenvolvedores coloquem produtos de todos os tipos a venda por precos
determinados ou oferecam para clientes gratuitamente. Os aplicativos méveis
geralmente sdo classificados em varias categorias, como “Arte e design”, “casa e
decoracdo”, “clima”, “comunicacdo”, “educacdo”, “entretenimento”, "Saude e
Fitness", “medicina”, “musica”, entre outros. Este mercado vem desenvolvendo
novas areas de pesquisa e desenvolvimento, como os m-Health2 apps (SILVA et al.,
2015), que compdem as categorias “Medicina” e “Saude e Fitness” e sobre a qual
iremos nos debrucar rapidamente para introduzir e localizar onde estd o nosso
interesse neste estudo.

No final de 2010, mais de 200 milhGes de m-Health apps foram baixados
mundo afora e aproximadamente 70% dos usuarios estavam interessados em
acessar pelo menos um destes aplicativos de saude (idem). Segundo o relatdrio do
Mobilehealthnews (2010), os navegadores dos smartphones foram melhorados,
tornando mais fécil o acesso a aplicativos gratuitos e informacdes. O mercado de
aplicativos de salde portateis é direcionado tanto para pacientes quanto para
profissionais da saude.

Estes aplicativos estdo adequados para o gerenciamento de doencas, auto-
monitoramento, controle de drogas e outras fungdes clinicas e educacionais. Liu et
al. (2011) distinguiram, dentre os aplicativos avaliados com mais de 3 estrelas
dentro da categoria “Health and Fitness”, cinco categorias diferentes relacionadas
principais ferramentas ofertadas: a) referéncia de informagdo médica; b)
ferramentas educacionais; c) ferramentas de rastreamento e monitoramento; d)
aplicativos de suporte de fitness, como aulas de fitness, videos de fitness, aulas de
ioga e assim por diante; e) ferramentas simples, que incluem leitores de 4udio,
espectadores de slides e / ou temporizadores que fornecem assisténcia para
meditagdo, relaxamento ou alivio do estresse. Dentre todas estas categorias, fica
explicito neste estudo que apesar dos apps de referéncia e informagdo serem os
mais bem avaliados, sdo as ferramentas de rastreamento e monitoramento que
sdo as mais utilizadas.

A variedade de smartphones, tablets e aplicacGes moveis médicas e
relacionadas a saude disponiveis hoje oferece a consumidores novas possibilidades
de ferramentas de cuidado. Os aplicativos de saude mével estdo entrando na arena
da informatica de saude do consumidor como ferramentas que suportam modelos
de cuidados centrados no paciente, aumentando o envolvimento dele e das

PALETTA, G. C Menstruapps: sobre poder tocar, ser tocada e onde. R. Tecnol. Soc., Curitiba, v. 14, n. 34, p. 159-177, out./dez. 2018.



RS

revista
tecnologia
sociedadé

Pagina | 162

capacidades de autogestdo (HANDEL, 2011). Segundo Aungst et al. (2014), existe
uma série de potenciais beneficios oferecidos pelos aplicativos mdveis,
particularmente para os cuidados de salde. Primeiro, eles sdao funcionais e
acessiveis para clinicas e pacientes no ponto de atendimento. Em segundo lugar,
eles sdo capazes tanto de armazenamento de dados locais quanto de acesso a
Internet, que prolongou dramaticamente a capacidade potencial e a
funcionalidade de aplicativos modveis. Em terceiro lugar, os custos de
desenvolvimento sdo relativamente baixos e, como tal, permitem o rapido
desenvolvimento e implantacdo de aplicativos, bem como atualiza¢des
frequentes. Finalmente, os aplicativos mdveis sdo capazes de utilizar os recursos
internos de muitos dispositivos moveis, incluindo cameras, acelerémetros,
microfones, alto-falantes e comunica¢des de campo.

Os apps de saude hoje ja chegam a mais de 165 mil. Dos mais de 90 mil
aplicativos de saude da Apple iTunes Store norte-americana, 7% sao direcionados
para a saude da mulher e gravidez (MOGLIA et al., 2016). Ja dentro das opc¢Ges
mais pesquisadas dentro da categoria “Health and Fitness” na Google Play Store
brasileira, entre o “top10” dos aplicativos gratuitos mais instalados estdo dois
aplicativos voltados para a “saude da mulher” cuja ferramenta principal é o
tracking: o “Calendario Menstrual” da Simple Design Ltd. em 32 lugar entre os mais
baixados e o “Clue Calenddrio do ciclo menstrual e ovulacdao”, desenvolvido pela
BioWink GmbH, com mais de 50 milhdes e 10 milhGes de downloads
respectivamente.

Segundo pesquisa elaborada na escola de enfermagem da Universidade de
Columbia (idem) que criou uma escala para avaliar a acuidade das previsGes e a
funcionalidade dos aplicativos de monitoramento menstrual, os pesquisadores
trazem que nos EUA, 80% das pessoas entre 18-49 anos possuem um smartphone.
23% destes celulares sdo de mulheres que ja estdo usando aplicativos de salde.
Ha nisso, como vem mostrando a bibliografia até aqui, uma caminhada para uma
potencial promocdo de uma pratica de saude onde a perspectiva principal estd se
tornando aquela em que os pacientes sdo o ponto central nos cuidados da saude
reprodutiva. Isso tem uma implicacdo politica impar por produzir efeitos diferentes
na maneira de ver o cuidado nas praticas de saude, como discutiremos mais
adiante.

Quando procuramos por palavras-chave como menstruagdo, ciclo menstrual,
calendario menstrual e fertilidade na Apple iTunes Store e na Google Store
americana ja aparecem mais de mil resultados de aplicativos relacionados, entre
apps pagos e gratuitos. De todos esses aplicativos, apenas 1 dos aplicativos
gratuitos havia se reportado a envolvimento de profissionais da satde envolvidos
e disponibilizou para os usudrios literatura que o fundamenta (MOGLIA et al,
2016).

Dentre suas diversas finalidades e fungdes, estes aplicativos tém em comum
alguns objetivos, como a de estimar as datas provdveis de ovulagdo e de
menstruacdo. Eles se pretendem eficazes, por serem cientificamente
fundamentados, tanto para fins contraceptivos quanto para quem deseja
engravidar. Entretanto, para que os cdlculos de previsibilidade sejam mais
precisos, é necessario que a pessoa que esteja fornecendo seus dados saiba ou
aprenda a coleta-los e a registra-los de maneira correta. Feito isso, também é
necessario interpretar os dados que o proprio aplicativo gera. A interagdo é
dindamica e, assim como o kit de odores para formar um nariz em Bruno Latour
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(2004), estes aplicativos ensinam a se tornar mais sensivel a determinados sinais
do ciclo menstrual e a suas fases. Com isso, hd um outro corpo sendo produzido,
um corpo em fusdo com a tecnologia — o que requer mais de nossa atencao ao ser
analisado, pois muitas fronteiras se borram nesse processo de produgdo.
Ciborgues, diria Donna Haraway (2009).

Pode-se observar, portanto, que o mundo que estamos criando com essas
novas tecnologias tem colocado como referéncia principal o préprio uso que se
tem feito destas mesmas tecnologias. Porém, quando isso se trata de tecnologia
de saude e, sobretudo, saude da mulher, proponho que demoremos mais um
tempo para analisar os novos mundos possiveis. Ndo é trivial, tampouco banal, que
através de toques num aplicativo movel de tracking seja possivel fazer com que
cada usuario crie um momento de centralidade no cuidado de si. Os aplicativos de
monitoramento e acompanhamento menstrual tornam importantes as
informacbes sobre sua prépria percepcdo corporal, suas experiéncias, o
armazenamento destes dados consigo (e com possiveis terceiros, como
profissionais de saude ou mesmo os desenvolvedores do app e pesquisadores
associados. Porém, ndo sdao mais exclusividade dos prontudrios médicos ou dos
especialistas). Médicos e pacientes ja se transformaram, as praticas de cuidado
estdo ganhando novas possibilidades.

Esta é, portanto, a paisagem da era da Polegarzinha, a personagem que
ilustra uma transformacdo humana, ontolégica e decisiva, para Michel Serres
(2013). Polegarzinha abre seu computador e considera ter a propria cabeca nas
maos e a sua frente, bem cheia (haja vista a quantidade enorme de informacgd&es
disponiveis) e bem constituida (jd que os motores de busca trazem, a vontade,
textos e imagens). Com acesso a todos os lugares pelo GPS, por exemplo, o acesso
ao saber também se abriu. Ele ja esta sendo transmitido o tempo todo por todos
os lugares. Objetivado sim, porém ndo concentrado, afirma o autor. A Polegarzinha
ja ndo habita o mesmo lugar que seus antepassados, onde viveram metricamente
e referido por distancias. As proximidades estdo imediatas e o espaco passa a ser
distributivo. Entretanto, vale ressaltar que ao mesmo tempo em que essas técnicas
se transformam, o corpo vai dando passos nesses novos territérios e se
metamorfoseia também. A vida e a morte mudam, bem como o sofrimento, a cura,
0 espacgo, o tempo, o ambiente, o ser no mundo...

O toque, por sua vez, ndo é mais exclusivo dos dedos e ja pertence também
ao touchscreen, que ndo é uma tela qualquer. Nossas digitais, agora digitalizadas,
abrem abas e janelas para um universo de possibilidades outras. Tocando, estamos
também sendo tocados de volta de diversas maneiras. Sera que ao interagir com
os aplicativos, estaria Polegarzinha sendo afedata (FAVRET-SAADA, 2005)
também? Entretanto, ja ndo se sabe exatamente onde comeca a barreira do tocar
e a do sertocado, uma vez que o toque articula e agencia, deixa marcas, tece redes
(LATOUR, 2013).

Os estimulos passam pela pele, olhos, ouvidos, neurbnios, sinapses,
lembrancas, emocdes e geram, assim, novos algoritmos e possibilidades a cada
resposta que imprimimos de volta na tela. O circuito de informacdes se alargou.
Como diria Bateson (1973), o mundo de processamento de informagdo ndo é
limitado a pele, mas vaza. O seu ponto de vista era que os ciclos de processamento
envolvidos na percep¢do e na acdo ndo sdo internos a criatura (que inclui humanos
e ndo humanos) ou mecanicos de um ou mais dispositivos cognitivos localizado na
cabeca. Em vez disso, essa atividade deve ser entendida como um aspecto do
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desdobramento de um sistema total de relagdes compreendido pela presenca
incorporada da criatura em um determinado ambiente. Tendo a percepcao sido
afetada, emaranhada a essas novas formas de interacdo com o mundo, ndo tem
como sair ileso de uma experiéncia multissensorial tdo inovadora. “Cada vez que
dou um passo o mundo sai do lugar”, é a metafora criada por uma musica
pernambucana para esta experiéncia fluida um tanto quanto cotidiana e cada vez
mais evidente, dado o aumento exponencial da velocidade de processamento de
informagdo dos nossos equipamentos. Resta agora para nossa reflexdo a pergunta
de que corpos, ou atores (como propde Latour (1994, 2004, 2013) ao articular a
teoria ator-rede), sdo esses que tem a capacidade de tocar, de dar um passo, de
sair do lugar? Bom, sdo no minimo multiplos. Que mundos sdo esses que saem do
lugar? Quais mundos Polegarzinha tem criado para si através dos seus toques?
Como estd o espaco, o ambiente, as distancias e fronteiras? Temos, portanto, estes
pontos a serem desdobrados e articulados, para além do levantamento de algumas
novas perguntas, partindo da discussdo sobre os menstruapps trazida até aqui:
ontologias, ambiente, mundo, pautas feministas e ativismo menstrual.

PROVOCACOES POLITICAS E ONTOLOGICAS

Voltemos a Polegarzinha, a personagificacdo de usuario/paciente/consumidor
a qual nos referiamos anteriormente, com sua cabeca entre os dedos... Em seu
celular, estdo abertos simultaneamente dez programas que podem tratar
inimeros dados, muito mais rapidamente do que ela um dia algum antepassado
seria capaz. A Polegarzinha tem, externamente, sua cognicdo assim como S3o
Denis — de acordo com a lenda, foi o primeiro bispo cristdo eleito em Paris, que ao
ser decapitado em Montmatre levantou e pegou sua cabeca que havia rolado pelo
chdo e seguiu seu caminho com a cabeca nas maos até a atual Saint-Denis. Serres
provoca: pode-se imaginar a Polegarzinha decapitada? Seria um milagre?

Ndo tendo mais que se esforgar tanto para armazenar o saber, nossa
personagem pode voltar sua atengdo para a auséncia que se mantem acima do
pescoco cortado. “A originalidade de nossa jovem se refugia nesse vazio
translicido, sob a agradavel brisa. Conhecimento de custo quase zero e, no
entanto, dificil de agarrar. A Polegarzinha comemora o fim da era do saber?”
(Serres, 2013, p.38).

As inveng0es da escrita e, mais tarde, da imprensa, por exemplo, reviraram as
culturas e as coletividades mais intensamente do que as ferramentas, martelos,
foices, hardwares. O duro, como Michel Serres categoriza esses Ultimos, mostra
sua eficacia sobre as coisas do mundo e o suave sobre as instituicdes humanas. As
técnicas conduzem ou pressupdem as ciéncias duras enquanto as tecnologias
pressupdem e conduzem as ciéncias humanas, as assembleias publicas, a politica
e a sociedade. Sera que as instituicdes, o direito, as cidades, o Estado, o
monoteismo e a histdria, teriam sido concebidos sem o advento da escrita? Como
seria possivel garantir a continuidade disso tudo? Sem a imprensa, teriamos
mudado o conjunto daquelas instituicdes e assembleias? Dito isto, estariamos em
mais um momento decisivo de manutencao do regime do suave? Proponho, por
hora, a seguinte questao: de que maneira o duro e o suave se implicam agora, uma
vez que Polegarzinha foi decapitada? “O suave organiza e federa quem utiliza o
duro”, é o que vai responder Serres (idem, p.39). Annemarie Mol (2008), por sua
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vez, aposta que um dos caminhos possiveis para seguir com esta provocacao seria
de uma politica ontoldgica, onde o real estd implicado no politico e vice-versa.

Politica ontoldgica é um termo composto. Refere-se a ontologia — que
na linguagem filoséfica comum define o que pertence ao real, as
condi¢Bes de possibilidade com que vivemos. A combina¢do dos
termos “ontologia” e “politica” sugere-nos que as condi¢es de
possibilidade ndo sdo dadas a partida. Que a realidade ndo precede
as praticas banais nas quais interagimos com ela, antes sendo
modelada por essas praticas. O termo politica, portanto, permite
sublinhar este modo ativo, este processo de modelagdao, bem como o
seu caracter aberto e contestado. (MOL, 2008, p.3)

Para esta autora, admitiu-se sempre que a “realidade” nao é inteiramente
imutdvel. Este seria, portanto, o ponto de partida da tecnologia — e, sem duvida,
da politica. Mol afirma que ambas esferas se assentariam no pressuposto de que
o mundo podia ser dominado, modificado, controlado. Adaptando as convengdes
da tecnologia e da politica, a questdo de como modelar a realidade era, sobretudo,
uma questdo em aberto: ficaria o futuro encarregado de apresentar como as coisas
poderiam passar-se de outra forma. Porém, neste movimento de deixar a cargo do
futuro o desvelamento da realidade, estabelece-se um principio, um tanto quanto
contraditério de que as pecas constituintes da realidade eram permanentes,
estdvel e determinado como propde a sua dimensdo ontoldgica: poderiam ser
descobertas através de investigacao cientifica adequada. Queremos trabalhar aqui
com um conceito de realidade que torne acessivel e que comporte tanto a fluidez
da circulacdo de dados quanto a fluidez do sangue. Portanto, pensar que a
realidade se forma a partir de uma localizacdo histérica, cultural e material pode
ser um tanto mais fértil para nossa discussao.

Localizada onde? - pergunta a autora. Isso vai depender sempre do campo em
que se responde. Nos estudos sociais da ciéncia, por exemplo, “o laboratdrio estd
sendo redescrito como pratica sdciomaterial onde a realidade é transformada e
onde se concebem novas formas de fazer a realidade” (MOL, 2008, p.4). Estas
formas sdo exportadas do laboratério, por exemplo, enquanto vacinas,
microprocessadores, chips hormonais, testes de fertilidade, coletores menstruais,
telefones, ratos geneticamente modificados e outros objetos que transportam
consigo novas realidades e, logo, novas ontologias. Ontologias no plural mesmo.
Uma vez que a realidade é feita, se ela é localizada histdrica, cultural e
materialmente, ela também é multipla.

O que significa, neste caso, ndo ter condi¢des de possibilidades de partida?
Temos as possibilidades de criagdo em nossas mdos. Hd um novo espacgo vazio
sobre nossas cabegas. Polegarzinha bem sabe que é a partir deste momento que
as possibilidades passam a ser inventadas, um momento politico interessante,
definitivamente, e igualmente delicado, tendo em vista que ha muita de disputa
pela determinacgdo de alguns sentidos. Pois entdo ndo é como se partissemos de
uma tdbula rasa, cabega de vento. Existem forgas no campo onde se est3, as suas
condigbes histdéricas, culturais e materiais. Forcas essas que estdo sendo
constantemente (re)feitas, ou para ser mais precisa, performadas. E, como vimos
anteriormente, se o regime do suave que estd em mutacdo, se é a performance
(enactment) que esta entrando em jogo de maneira mais evidente, sdo também
os conceitos que fundamentam e regem as instituicGes (como familia, o Estado e
a igreja, por exemplo) que entrardo em xeque por ja estarem sendo performados
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de uma maneira totalmente nova. Ndo é aleatério que as discussdes de género,
sexualidade, crises na representatividade, aparecam justamente quando
conseguimos finalmente processar e armazenar cada vez mais informacgdes, mais
dados...

Dado que a importancia da politica implicada no ontoldgico (e vice-versa) ficou
minimamente melhor definido apds essa exposicdo, temos muito a aproveitar
desta discussdo com o alargamento da oferta de novos aplicativos para
monitoramento menstrual no que tange as pautas do feminismo e do ativismo
menstrual.

Como falado anteriormente, aumentando o acesso aos m-health apps, os
cuidados com a saude ja vém sendo performados e atualizados. Bobel (2008)
aponta que esta dobra que se faz ao trazer o cuidado do ciclo menstrual e da saude
da mulher para fora de um sistema médico projetado, mantido e dominado
principalmente por homens, acontece justamente quando a centralidade de um
determinado saber, como o saber médico ginecoldgico, se descentraliza (o fim do
saber da era da Polegarzinha sobre o qual nos questionavamos ainda ha pouco) e
se distribui entre as maos.

A autora aponta que o nascimento do movimento de ativismo menstrual nos
Estados Unidos comeca no inicio da década de 1970, quando 13 mulheres se
juntaram para fazer um “Bleed-in”3 e comecaram a questionar os filmes
educativos sobre menstruacao que foram produzidos pela prépria industria de
produtos de higiene menstrual. Um dos pontos-chave deste movimento, tdo
divergente dentro dele mesmo, ficou registrado na producdo de literatura “feita
por mulheres e para mulheres”, como o livro Boston Women’s Health Book
Collective (BWHBC), que mais tarde se tornou fonte definitiva para ajudar a pensar
a saude por um viés feminista sob o titulo de Our Bodies, Ourselves (OBOS) em
1973.

Depois disso, no decorrer das décadas, este movimento ativista conseguiu
reunides e trabalhos importantes junto ao governo e a industria do femcare4 para
discutir a importancia de se padronizar os niveis de capacidade de absorcdo e seus
possiveis efeitos colaterais dos absorventes e tampdes produzidos. Ativistas
feministas juntamente a advogadas do direito do consumidor participaram de
mesas de negociagdo e desenvolveram escalas para informar as consumidoras
sobre a capacidade de absorgao e sobre os riscos que os tampdes de alta absorgdo
traziam, como a Sindrome do Choque Téxico — que apareceu junto as inovagdes e
promessas de superabsorg¢do do fluxo sanguineo (BOBEL, 2008). As consequéncias
deste desenvolvimento tecnolégico de produtos a qualquer custo e pouco
regulado, parte por entender que absorventes eram uma questdo simples de
higiene e ndo de salde com questdes politicas e publicas permeadas, matou e
ainda mata muitas pessoas — tanto mulheres cisgénero das mais diversas
condigbes sociais (tanto mulheres que tem algum poder de compra, que tem
acesso a um produto pouco seguro, quanto aquelas que nao tem acesso, sofrem
as consequéncias deste mercado. Um dos problemas atuais enfrentados é o alto
valor de imposto agregado aos absorventes e tampdes. Estes produtos sao taxados
como “artigos de luxo”, o que limita o acesso) quanto homens transgénero (que se
encontram ainda totalmente marginalizados).

Hoje, com a criacao destes aplicativos para monitoramento do ciclo menstrual
(menstruapps), muitas destas mesmas questdes voltam a tona. Primeiramente, os
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dados, que antigamente eram fornecidos através da fala para médices e
registrados em prontudrios cujo acesso é restrito aos pacientes, agora estao
acumulados e acessiveis a palma das maos, na distancia de um toque, uma
polegada. A capacidade de armazenamento, as informacdes que geramos, estdao
acessiveis para ndés mesmas de maneira muito simples, rapida, compacta,
personalizada, exclusiva, estética. O interesse por novas tecnologias de coletar e
absorver o sangue, como os coletores menstruais e calcinhas absorventes, estd
sendo cada vez maior e as informagBes cada vez mais difundidas através do
aumento do alcance do mercado virtual brasileiro — as lojas fisicas brasileiras ainda
se encontram majoritariamente resistentes a estes novos produtos, sobretudo as
farmacias e drogarias que lucram muito mais com a venda de absorventes
descartaveis.

Assim, como mostra o acumulo das lutas do ativismo menstrual, que Chris
Bobel define (2008), as questdes ainda giram em torno de como e por quem o
conhecimento é produzido, como e onde estd acessivel, além de se estar as voltas
com os direitos do consumidor e sua seguranca. Como tem sido nossa preocupacao
até aqui, as consequéncias politicas e as mudancas jad estdo ocorrendo bem
debaixo dos nossos narizes. Ndo é a toa o avanco e o acumulo de projetos de leis
retrégrados5 que estdo atacando diretamente os direitos das mulheres no Brasil.

A forma como estamos entrando em contato com nosso préprio corpo vem
mudando através de diversos toques, o que é um ponto que pode ser interessante
para a luta feminista (que vem ha tantos anos desenvolvendo incansaveis
campanhas de promoc¢do do toque enquanto método de prevencdo de doencas,
como o cancer de mama, por exemplo. Em termos de sexualidade, campanhas
feministas de incentivo ao toque masturbatdério tem sido cada vez mais frequente.
O intuito delas passa pela importdncia de promover a ideia de que o sexo pode vir
a ser um ato prazeroso, criando um embate com o antigo formato das aulas de
educagdo sexual que ainda tratam o sexo como uma pratica meramente
procriativa em que o prazer fica nas maos dos homens e apenas para eles, cujo
gozo é alcancado resultando na ejaculacdo. Dentro destes moldes de educacdo
sexual, vem sendo reproduzida incansavelmente a heteronormatividade e o papel
da mulher enquanto produtora de bebés, sem direito ao prazer). Por mais que este
toque ainda esteja sendo mediado de alguma forma pelas fronteiras do
touchscreen, essas barreiras entre corpo e tecnologia seguem se borradando. Em
vez de atributos ou aspectos, sdo diferentes versdes do corpo, versdes que o0s
instrumentos ajudam a performar.

Em contrapartida, ndo se sabe para onde vao as informagdes e dados
oferecidos, ou mesmo quem mais tem acesso a elas. S3o chuvas torrenciais de
dados de informagdes viscerais sendo fornecidas para “a nuvem”. Alimentadas
pelos nossos dados, essas ferramentas também funcionam como laboratérios para
a observacdo de padrdes fisiolégicos e comportamentais, que comecam pela
frequéncia da menstruagao e de sintomas associados, até hdbitos off-line. Com os
menstruapps, monitorar seu ciclo significa, para além de tudo o que viemos
discutindo até aqui, também informar regularmente ao aplicativo se vocé saiu,
bebeu, fumou, se estava com muito tesdo, em que posicdo vocé estava quando
gozou, como estava seu coc0, se dormiu bem, como vai seu muco vaginal. Os apps
criam, por sua vez, mulheres que sangram, bebem, fumam, gozam, cagam... Ndo
que isso ndo existisse ou acontece antes dos aplicativos, mas o que estd sendo
mobilizado é totalmente novo. Isso ndo é banal.
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Ha muitas outras realidades aqui envolvidas, pois os objetos performados nao
vém sozinhos: trazem consigo modos e modulacdes de outros objetos. Ha
menstruagao que é vivida como erro no sistema por falta de gravidez, como
sinénimo de saude, como desregulacdo, como sangria inatil (COUTINHO, 1996),
como bengdo sagrada... O mesmo aplicativo pode se prestar a prever um periodo
propicio para relagdes sexuais desprotegidas para quem deseja engravidar, ou a
relagbes sexuais seguras para aqueles que evitam uma gravidez, promover
autoconhecimento, articularar outros hardwares como termoémetros ou testes de
fertilidade... Ele também gera empregos, lucros, novas formas de trabalho,
mobiliza empresas, mercado, consumidores, equipes de marketing, de design,
pesquisas. E ha, ao mesmo tempo, a despeito de quem o usa, alguém lucrando
com a producgdo destes dados e destes algoritmos, o que é menos banal ainda
(FELIZE; VARON, 2017). Como afirma Mol (2008), as realidades alternativas se
encontram umas dentro das outras.

Mal olhamos com atencdo para a variedade dos objetos performados numa
pratica e ja podemos nos deparar com interferéncias complexas entre eles. Neste
ensaio de politica ontoldgica dos menstruapps nao é simplesmente a realidade da
menstruacdo enquanto processo fisiolégico, enquanto variacdo de humores, peso
e taxas hormonais que esta em jogo. Questdes de género, sexo, doencas, cuidado
médico, feminismo, direito do consumidor, empoderamento, tecnologia,
tecnologia de género, etc., também sdo levantadas inescapavelmente. Se
reconhecermos e analisarmos essas interferéncias de uma questdo na outra, é
possivel vislumbrar um mundo bastante complexo.

TODA VEZ QUE EU DOU UM PASSO O MUNDO SAI DO LUGAR: QUE MUNDO?

Tendo percorrido este caminho até aqui, depois de todos estes passos,
definitivamente o mundo hd de ter saido do lugar. Porém uma pergunta se
mantém: de que mundo estamos falando? Como é o espaco deste mundo? E
mobiliado, habitado, ocupado? A famosa pergunta “Qual o seu lugar de fala?” ndo
precisa ser tdo temida ou gerar tamanha ofensa e ressentimento dentro dos
debates feministas. Precisamos de um pouco mais de tempo para destrincharmos
esse “de onde” se fala, pois como Haraway (1995) coloca: a realidade é sempre
localizada na histdria, na cultura e materialmente. Esta localizacdo, este “onde”,
repetimos, depende do campo em que se responde.

A fungdo desta pergunta é apenas provocar uma reflexdao. Mais do que tentar
responder a ela agora, gostaria que pudéssemos ficar com a hesitagao que ela
provoca. A parte de ndo saber responder a todas as perguntas é uma provocagao
e uma estratégia politica para sinalizar que este “ndo saber” também é uma
possibilidade, tudo bem ndo estar certo ou com razdo o tempo todo. Ndo somos
loucas tampouco voluveis, desequilibradas ou instaveis por ndo querer lidar com a
razdo imposta por um patriarcado sedento por segurancas (o que sé evidencia
mais ainda suas insegurancas e instabilidades) o tempo todo. Intervengdo
perfomdtica. Ndo é preciso temer perder a cabega com essas provocagoes, pois ja
a perdemos muito antes deste novo jogo comecar. A tentativa é justamente fazer
com que seja possivel lidar com o espaco vazio sobre nossas cabecas, inclui-lo, e
olhar para fora das nossas proprias verdades e mundos “internos”. Uma tentativa
de fazer comunicar mundos, mais uma vez multiplos e dindmicos, sera? Mas que
ambientes sdo esses que estamos criando que o “saber” ndo captura? Seria esse
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“nao saber” uma performance momentanea incapturavel do estar vivendo
simplesmente, em suas linhas e fluxos?

Um ambiente, entretanto, ndo conseguiria existir em si nem por si mesmo. Ele
existe apenas em relagdo ao ser cujo ambiente esta sendo. Embora ndo menos real
do que o mundo fisico, o ambiente é realidade para o organismo em questao.
Ingold (2011), prossegue esta argumentacdo sobre o ambiente trazendo para o
didlogo Gibson e seu conceito de affordance — que seriam os componentes
fundamentais de qualquer ambiente. O argumento trazido é de que ao encontrar
qualguer objeto em particular no ambiente, o animal percebe o que facilita ou
dificulta sua atividade atual no contexto imediato. A percepcdo, portanto, ndo é
uma questdo de fixar um significado para o objeto, mas de descobrir significados
possiveis durante o préprio processo de uso/co-criagdo com o objeto.

An important fact about the affordances of the environment is that
they are in a sense objective, real, and physical, unlike values and
meanings, which are often supposed to be subjective, phenomenal
and mental. But, actually, an affordance is neither an objective
property nor a subjective property; or it is both if you like. An
affordance cuts across the dichotomy of subjective-objective and
helps us to understand its inadequacy. It is equally a fact of the
environment and a fact of behavior. It is both physical and psychical,
yet neither. An affordance points both ways, to the environment and
to the observer. (GIBSON apud INGOLD, 2011, p.78)

Porém, se removermos qualquer objeto, ainda fica uma superficie — para
Gibson, fica o chdo, que marca a interface entre a substancia da terra embaixo e o
meio gasoso do céu em cima, o que manteria, de alguma forma, as afforfances
mais direcionadas ao ambiente. Portanto, um ambiente aberto ndo poderia ser
habitado pois mobilias sdo necessarias para habitar o mundo, afirma Gibson.
Ingold, por outro lado, argumenta que o mundo aberto pode ser habitado
justamente porque, onde quer que haja vida, a separacdo da interface entre terra
e céu da lugar a mutua permeabilidade e conectividade.

As coisas estdo vivas porque elas vazam, afirma Ingold. A vida no ambiente
sem objetos (ASO) (INGOLD, 2012) ndo é contida, mas inerente as préprias
circulacGes de materiais que continuamente ddo origem a forma das coisas ainda
que elas anunciem sua dissolucdo. E através de sua imersdo nessas circulacdes,
afirma o autor, que as coisas sdo trazidas a vida.

E neste contexto de conectividade, permeabilidade e vida que faz sentido aqui
trazer a discussao dos menstruapps. Entender uma certa fluidez vazada do mundo
e nossa co-criagdo com as coisas, entendendo que ha vida nas coisas e nos
ambientes, pode nos ajudar a acessar questdes que estdo para além de toda a
beleza ofuscante do empoderamento (promovido pelo auto-conhecimento
mediado que os apps podem proporcionar) e de toda a preocupag¢do proveniente
da discussdo acerca dos coding rights. Neste sentido, para situar brevemente
algumas destas questGes, Natasha Felizi e Joana Varon (2017) nos indagam em
meio a tanta novidade no monitoramento (pratica que existe desde que o Utero é
utero, elas afirmam) do ciclo menstrual: de que maneira os algoritmos, vendidos
como tecnologias matematicas, cientificas, “neutras”, analisam e processam as
informacGes sobre nossos corpos? Que tipo de “perfis” estdo sendo criados sobre
nds a partir dos dados que geramos ao usar os aplicativos? Como as mensagens e
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propagandas insistentes reforcam padrdoes de beleza, comportamento e
sexualidade que nao tem nada a ver com a emancipa¢do que os aplicativos
propdem, especialmente considerando a popularidade deles entre jovens?

A tentativa aqui esta sendo, portanto, de complexificar mais do que explicar
ou dissertar verdades sobre o mundo, ambiente, sociedade e cultura. O “espaco
social” aqui ndo se comporta como algo Unico, mas performa também varios tipos
de espaco onde varias operacdes acontecem. Mol afirma:

First, there are regions in which objects are clustered together and
boundaries are drawn around each cluster. Second, there are
networks in which distance is a function of the relations between the
elements and difference a matter of relational variety. These are the
two topologies with which social theory is familiar. The first is old and
secure, while the second, being newer, is still proud of its ability to
cross boundaries. However, there are other kinds of space too, and in
this paper we touch on one of these. Sometimes, we suggest, neither
boundaries nor relations mark the difference between one place and
another. Instead, sometimes boundaries come and go, allow leakage
or disappear altogether, while relations transform themselves with-
out fracture. Sometimes, then, social space behaves like a fluid (MOL;
LAW, 1994, p.643).

No espaco fluido, ndo hd objetos ou entidades com contornos e limites bem
definidos. Cada linha, cada relagdo no espaco fluido é um caminho de fluxo, como
veias e capilares do corpo ou como foliGes tentando seguir o bloco de carnaval de
rua. Como a imagem sanguindria sugere, o organismo vivo ndo tem como ser
apenas um, mas um conjunto de linhas desse tipo (INGOLD, 2011). Em um sentido
bastante material, as linhas sdo as quais os organismos sdo feitos. Acontece,
durante o fluxo, de linhas se misturarem, se desconfigurarem completamente, as
vezes congelando em formas mais ou menos efémeras que, no entanto, podem
dissolver-se ou se reformular sem uma violagdo abrupta da continuidade. A coisa,
uma vez sendo esse agregado de fios vitais, tem o carater de um nd cujos fios
constituintes (e ndo constituidos dentro da coisa) deixam rastros e sdo capturados
por outros fios noutros nds. “Numa palavra, as coisas vazam, sempre
transbordando das superficies que se formam temporariamente em torno delas.”
(INGOLD, 2012, p.29)

Neste sentido, a percep¢do acontece quando nos juntamos aos fluxos de
materiais e movimentos que contribuem para uma formagdao permanente de
determinado coletivo de fluxos. O que significa, segundo Mol e Law (1994), que
pode ou nado ser possivel separar um fluido em suas partes componentes. E pode
ou ndo ser possivel misturar estes com os componentes de outro fluido. Este,
entdo, é o segundo ponto. Um mundo fluido é um mundo de misturas. Misturas as
vezes separadas, como imaginamos ser as implica¢des politicas entre os cuidados
de saude oferecidos pelo maquinario publico e os ofertados pelo mercado (de
aplicativos, oor exemplo), mas ndo necessariamente. Existem gradacGes sendo
tecidas, cada vez mais complexas, a medida em que vamos nos aproximando dos
limites que separam aquilo que esta dentro do que estd fora deles, sendo
compostas de varias combinagdes mais ou menos viscosas. “Estamos olhando para
variacOes sem limites e transformacdes sem descontinuidade. Estamos olhando
fluxos. O espago com o qual estamos lidando é fluido” (idem, traducdo livre, p.658).
A pele, por sua vez, tampouco é um limite impermeavel, mas uma zona permedavel
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de mistura, onde os tracos podem reaparecer como fios e vice-versa (INGOLD,
2011). Ciborgues decapitados.

INCONCLUSO: COMO VAI POLEGARZINHA?

Entre tanta fluidez e tantos vazamentos tedricos, Polegarzinha resiste. Entre
perder a cabeca e/ou se transformar em maquina, nossos elogios a sua vida neste
texto sdo uma tentativa de construir uma narrativa, uma fic¢do cientifica, em que
caibam todos os seus vazamentos e transbordares de uma outra maneira. Na vida
onde este texto ndo alcanga, por limites muito bem delineados pelo desinteresse
académico em se democratizar, vazamentos continuam sendo o terror de
Polegarzinha. Ela se constrange, se envergonha e ainda é educada a odiar tudo
aquilo que a torna inconstante, tudo aquilo que ela ndo tem controle, como suas
emocodes e seu ciclo menstrual (ainda falta coragem para escrever aqui: sua propria
vida) que devem prontamente receber um contorno do que lhe é externo. Pilulas
contraceptivas tentam dar conta do cabelo rebelde, da pele marcada, dos humores
voluveis, da fome exagerada, do desejo sexual que assusta, dos pélos da fase
adulta. Tudo sob controle. Frigida, paralisada.

Dentro deste texto distdpico, tentamos tecer com algumas linhas um novo
emaranhado de possibilidades, hesitando em responder as demandas cansativas
de um patriarcado que ainda, mimado e inseguro, exige mdo de obra maternal e
se recusa a reconhecé-la — por estar preocupado demais com uma suposta
castracdo ou com a morte do préprio pai. As misturas, cldssico sintoma histérico
descrito cansativamente pelas psicanalises, que transbordam exaustivamente as
barreiras ou limites, trazem aqui uma nova possibilidade de mundo. Agora que
Polegarzinha tem a possibilidade de um homeoffice, a politica adentra a casa,
espaco de onde foi por tanto tempo privada. Decapitada, ela ainda vé as geracbes
anteriores a sua sangrando de outras maneiras. Todas elas: Esposas, Aias e
Marthas.

No campo dos cuidados de saude, ainda, a questdo da escolha ndo é um
consenso. A ideia é que se as intervencGes médicas ndo decorrem
necessariamente da natureza, se ha escolhas que tém que ser feitas, entdo devem
ser os doentes a fazé-las. De acordo com Mol (2008) sdo varias as formas que se
tenta modela-las, mas podemos dividi-las genericamente em dois modelos, como
apresentado anteriormente: o modelo do mercado e o modelo estatal.

O modelo do mercado assume que os cuidados médicos sao divisiveis em
atividades discretas, bens discretos que podem ser comprados e, vendidos no
mercado. Este modelo configura o doente no papel de cliente que representa os
seus desejos no ato da compra. No modelo estatal, o doente é configurado como
cidaddo. Os cuidados médicos tornam-se algo que deve ser governado. Aqui, ndo
ha bens discretos, mas uma organizacao com regras e regulacdes apropriadas. Isto
significa que os doentes-cidaddos se devem representar a si mesmos nos locais
onde as organizagbes de cuidados médicos sdo geridas, e onde as regras e
regulacdes ganham forma (MOL, 2008, p.19-20).

Para além da dedicacdo a saber sobre as vantagens e desvantagens de cada
uma destas formas de modelar a autorrepresentacdo no contexto complexo dos
cuidados médicos, ainda é preciso se dar conta do fim daquele saber que pertence
a alguém, a alguma disciplina, a algum mestre. A politica da ontologia enquanto
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autodeterminacao do outro é a ontologia das politicas de descolonizacdo de todo
pensamento em face a outros pensamentos. Ha ainda, por trds de toda essa
alegoria libertadora do monitoramento menstrual, uma tentativa de controle, sim.
A dominacdo vem sutil, como uma maneira de manter a capacidade de se
diferenciar sob controle (HOLBRAAD; PEDERSEN; VIVEIROS DE CASTRO, 2014). Mas
por isso escrevemos mais uma vez com o computador entre as maos.
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Menstruapps: about touching, being
touched and where

ABSTRACT

This text consists of an attempt to present what application programs (the famous “apps”)
are. We briefly introduce the transition of this software virtual market, focusing on m-health
applications. We chose the menstrual monitoring applications (menstruapps) to bring
questions about topological issues, ontologies, environment and its political implications.
As background, we bring a brief history of menstrual activism through borrowed lenses by
feminist theories in science. Health care, which is being lived and claimed in newer ways, is
our focus. Once there are care tools with large capacity for processing and storage of
information, there are also new possibilities to experience not only health care but the
world as well. We take petite Poucette (SERRES, 2013) for a ride in this new world and we
question ourselves how are we involved on these process of creating these new possibilities.

KEYWORDS: Menstruation. Application program. Ontological politics. Women’s health.
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NOTAS

1 Opto aqui por usar a vogal “e” (em italico) para marcar uma aposta politica de
escrita usando género neutro ndo-bindrio para fazer a concordancia com o sujeito
da frase. Na lingua portuguesa, diferentemente da lingua inglesa por exemplo, ndo
ha a existéncia de um género neutro, mas ha uma predominancia normativa
sexista pelo uso do género masculino para substantivos plurais ou quando ha algo
do género masculino num coletivo de substantivos femininos. Esta é uma aposta
qgue vem diretamente do uso da escrita virtual, que no seu uso corrente ndo precisa
se comprometer tdo fortemente com as normas gramdtica portuguesa, e vem
gerando repercussées em outras midias, como na televisdo e em propagandas. A
opcdo pelo “e” e ndo pelo “@”, como investiram alguns movimentos feministas na
intencdo de integrar o “a” e o “0” vem da critica dos movimentos sociais
anticapacitistas, que acusam que os softwares de tecnologia assistiva (que leem os
textos para cegos e pessoas com deficiéncia visual, por exemplo) travam ou nao
conseguem ler algarismos alfanuméricos no meio das palavras. Como este texto
também trata justamente do envolvimento de pessoas com estes softwares
disponiveis, fica justificada aqui a nossa escolha.

2 0 termo m-Health foi definido por Istepanjan et al. (2006) como “emerging
mobile communications and network technologies for healthcare systems”. Para
Liu et al. (2011), m-health apps sdo por definicdo e-health apps que rodam em
plataformas modveis, porém estes possuem caracteristicas particulares que
justificam abordagens de design e desenvolvimento correspondentes. As
aplica¢Oes de informatica de satide de consumidores sao definidas como qualquer
ferramenta, tecnologia ou aplicativo eletrénico projetado para interagir
diretamente com os consumidores, com ou sem a presenca de um profissional de
saude, e que fornece ou usa informacGes individualizadas (pessoais) para ajudar
um paciente a gerenciar melhor ou sua saude ou saude (PARSONS, 2011).

3 Bleed-in é um trocadilho feito a partir do “Sit-In”, que se consiste em uma forma
de acdo direta ndo-violenta envolvendo ocupar um espaco em protesto e
popularizado nos anos 1960 e 1970 (BOBEL, 2008). O Bleed-in se consistia em uma
reunido de mulheres cisgéneras em um espaco publico para sentar, sangrar e jogar
com os riscos de colocar em evidéncia alguns tabus a respeito da menstruagdo em
forma de protesto. Hoje essa maneira de acdo direta vem ganhando novas
dimensdes: em 2015 Kiran Gandhi, artista e ativista, por exemplo, correu sua
primeira maratona em Londres sem usar absorventes durante seu periodo
menstrual e ganhou visibilidade global. J& Cass Clemmer, educador, artista e
ativista trans, fez uma performance em Washington no dia da visibilidade trans do
ano de 2017 em que ele deixava sua menstruagao correr livremente enquanto
estava sentado numa praga publica. Ele também tem feito uma campanha
importantissima para desvincular a menstruacdo do corpo “feminino” através de
sua conta no Instagram @tonithetampon.

4 Femcare se refere aqui a industria de producdo de absorventes, tampdes,
sabonetes intimos e produtos de “higiene feminina”. Owen (1994) chama de
“tecnologia de desconsideracdo” (os tampdes, desodorantes vaginais, drogas
analgésicas e antidepressivas), que tem atuado em conjunto com o mito da
“supermulher” — atitude cultural de que a mulher menstruada ndo é diferente
daqueles que ndao menstruam.
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> Segundo o Departamento Intersindical de Assessoria Parlamentar (DIAP), a
composicao atual do Congresso brasileiro é a mais conservadora desde 1964, ano
em que ocorreu o golpe militar; as mulheres ocupam apenas 51 (10%) das 518
cadeiras da Camara e, dessas mulheres, 10 fazem parte da Frente Parlamentar
Evangélica. Com isso, novos projetos de leis (PLs) estdo sendo criados e aprovados,
projetos esses que representam um grande retrocesso no que diz respeito aos
direitos da mulher, a sua salde e sexual e reprodutiva, como: PL 5069/13
(conhecida como “PL do Estupro”), que tipifica como crime contra a vida o anuncio
de meio abortivo e prevé penas especificas para quem “induz” a gestante a pratica
de aborto; PL 6583/13 (conhecido como Estatuto da Familia) que define familia
como sendo a unido entre um homem e uma mulher, excluindo casais
homoafetivos e maes solteiras desta classificacdo; O Estatuto do Nascituro, que
inclui a PL 478/07, que caracteriza o aborto como crime hediondo, a PL 489/07,
gue prevé pena de detencdo a quem realizar pesquisas com células tronco, a PL
3748/08 (“bolsa estupro”), concede pensdo a mde que mantenha a crianca nascida
de gravidez decorrente de estupro. A ultima novidade neste sentido foi a PEC
181/2011, popularmente conhecida como PEC “Cavalo de Troia”, cuja proposta de
emenda constitucional se consiste em determinar que “a vida comeca desde a
concepgao”, a fim de barrar a descriminalizagao do aborto no Brasil em todos os
casos ja previstos.
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