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Estudo e emprego da proposta curricular
municipal para a Educacao Infantil de Boa
Vista — RR, por uma professora de
educacao fisica - Relato de Experiéncia

RESUMO

Este relato decorre de um breve estudo sobre a Proposta Curricular Municipal para
Educacdo Infantil — PCMEI, que consiste em um documento norteador para a educagdo
de Boa Vista — RR. Para a sua correta implantacdo, em especial para a area de Educacdo
Fisica da educacdo infantil, a metodologia adotada foi um estudo auténomo, com
debates entre um grupo de professores de Educagdo Fisica que trabalham na rede
municipal de ensino. O objetivo deste relato de experiéncia foi analisar a perspectiva de
uma professora atuante no grupo de docentes envolvidos no estudo e sua significativa
contribuicdo para o aprimoramento da Educacdo Fisica na primeira infancia. Como
fruto desse estudo engajado, um guia foi meticulosamente desenvolvido, contendo
subtemas que deverdo ser trabalhados semanalmente. Esses subtemas funcionam
como direcionadores para a elaboracdo de planos de aulas, os quais se propdem a
harmonizar a proposta educacional do municipio com temas relevantes a Educagdo
Fisica. Os planos de aula resultantes corroboram efetivamente com a concepgdo de
educagdo para a primeira infancia, presente na PCMEI, valorizando a importancia do
brincar, da atividade fisica e da participagcdo ativa das criangas no processo de
aprendizado.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Infantil. Proposta Curricular Municipal para Educacdo
Infantil — PCMEI. Educacdo Fisica.
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INTRODUCAO

Em virtude da Pandemia de Covid-19, deflagrada em marco de 2020, o
municipio de Boa Vista - Roraima enfrentou desafios inéditos no ambito da
educacdo. Diante da urgéncia em conter a disseminacdo do virus, optou-se por
inicialmente suspender a realizacdo das aulas presenciais na rede publica de
ensino. Contudo, ciente da importancia de garantir o acesso continuo a educacao
as criangas, ainda no mesmo ano, instaurou-se o ensino ndo presencial como
uma alternativa vidvel para a manutencdo do calendario escolar.

Essa transi¢cdo para o ensino remoto ndo foi isenta de obstaculos. A falta de
infraestrutura tecnolégica adequada para todos os estudantes e educadores se
mostrou um desafio significativo. Muitas familias ndo possuiam dispositivos
eletronicos para acesso as atividades. Outras que possuiam, ndo dispunham de
aparelhos suficientes para que seus filhos pudessem acompanhar as aulas online,
pois ndo raramente, ocorria o atendimento de duas, trés ou mais criangas em
uma mesma familia, tornando-se necessdrio o desenvolvimento de iniciativas de
distribuicdo de tablets, laptops ou mesmo smartphones emprestados para
garantir a igualdade de oportunidades de aprendizagem.

Além disso, os educadores precisaram adaptar rapidamente seus métodos
de ensino para a modalidade online, buscando formas inovadoras e criativas de
envolver os alunos e manter o mesmo nivel de qualidade do ensino presencial. O
treinamento e capacitacdo dos professores para o uso eficiente das tecnologias
educacionais tornou-se essencial para promover uma experiéncia de aprendizado
mais eficaz e enriquecedora.

Outro desafio enfrentado foi o da inclusdao de alunos com necessidades
especiais, que demandavam um suporte e atencdo ainda mais dedicados em um
ambiente de ensino remoto. As escolas tiveram que desenvolver estratégias
personalizadas para garantir que esses alunos tivessem acesso as adaptacOes
curriculares e recursos assistivos, para que pudessem acompanhar o conteldo e
participar ativamente das atividades.

Ao longo do ano letivo de 2021, o ensino manteve-se nessa mesma
modalidade, apresentando-se como um desafio para todos os envolvidos no
processo educacional. A fim de assegurar que o processo de ensino-
aprendizagem fosse atendido de maneira integral, foram necessdrias medidas
inovadoras, com foco na aproximagdo entre professores e alunos, a fim de
atenuar a lacuna inserida pelo distanciamento social. Nesse sentido, a tecnologia
se tornou uma aliada imprescindivel para a implementacdo do ensino ndo
presencial, permitindo a interacdo virtual entre docentes e discentes.
Plataformas de ensino online, videoconferéncias e materiais didaticos digitais
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foram empregados para viabilizar o compartilhamento de conteldo, a realizagdo
de atividades e o acompanhamento individualizado dos alunos.

Além disso, o papel das familias ganhou destaque nesse novo cenario
educacional. Com o ensino ocorrendo em ambiente doméstico, os responsaveis
assumiram um papel mais ativo na educacdo das criancgas, proporcionando um
suporte fundamental no desenvolvimento das atividades propostas pelos
professores.

E importante ressaltar que, apesar dos esforcos empreendidos, a falta de
interacbes presenciais e a auséncia da dindmica tradicional da sala de aula
impuseram desafios emocionais e sociais para estudantes e educadores. O
isolamento prolongado levou muitos alunos a enfrentarem sentimentos de
soliddo, ansiedade e até mesmo depressao, especialmente diante das incertezas
guanto ao futuro e da adaptacdo a uma nova forma de aprendizado. A perda do
contato direto com colegas e professores, bem como a alteracdo da rotina
escolar, afetou a saude emocional de muitos estudantes, que se sentiram
desconectados e sobrecarregados diante do novo cendrio.

Através dessas adaptacdes e iniciativas, o municipio de Boa Vista buscou
enfrentar os obstaculos impostos pela pandemia e honrar o compromisso com a
qualidade da educagdo. Embora a situacdo tenha exigido flexibilidade e
capacidade de inovacdo, a persisténcia de professores, alunos e familias
demonstrou o valor da educagcdo como um pilar essencial para o crescimento e
desenvolvimento da sociedade, mesmo diante das adversidades mais
desafiadoras.

Assim, por acreditar que o processo educacional depende do esforco de
todas as partes envolvidas, o trabalho docente passou por adaptacdo de forma a
atender os novos entraves que a educagdo municipal passou a exigir de seus
docentes. Além do processo de distanciamento, surgiu concomitantemente, uma
nova abordagem pretendida pela educagdo municipal, logo, fez-se necessario
também o estudo da Proposta Curricular Municipal para Educacdo Infantil —
PCMEI, pois apenas com o dominio deste documento se pode aplica-lo em sua
integralidade.

Ainda que assistidos pelo documento norteador, a formacdo necessdria
nao foi oferecida de inicio, o que acabou demandando um estudo auténomo e
descentralizado para buscar garantir o entendimento e aplicagdo da nova
abordagem. Diante dessa situacdo desafiadora, os professores, diante do seu
compromisso com a educa¢do e aprimoramento profissional, embarcaram em
uma jornada de aprendizado continuo, engajando-se em pesquisas individuais e
colaborativas, participando de rodas de conversa e eventos educacionais,
estabelecendo uma rede de troca de conhecimentos com outros profissionais do
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setor. Notou-se que a institucionalizacdo demandada pelo sistema municipal
encaminhou o trabalho do professor para a dtica do funcionalismo distanciando-
se do profissionalismo ligado a figura social desse trabalhador (ROLDAO, 2017).

O objetivo deste relato de experiéncia foi analisar a perspectiva de uma
professora atuante no grupo de docentes envolvidos no estudo e sua significativa
contribuicdo para o aprimoramento da Educacdo Fisica na primeira infancia.

DESENVOLVIMENTO

Em maio de 2021 se deu o inicio do ano letivo do referente ano, visto que
os meses anteriores (fevereiro a abril) foram dedicados a complementacdo da
carga hordria do ano anterior, afetado com a suspensdo das aulas devido a
pandemia de Coronavirus. Para 2021, os professores (Pedagogos, professores de
Artes e de Educacdo Fisica) da educacdo infantil foram apresentados as tematicas,
gue consistem em temas a serem trabalhados ao longo de cada bimestre, através
do Memorando n2 16162 SMEC/SEB/GPE/2021, que lista:

O documento orienta também que “Para cada bimestre, os professores
deverdo delimitar a tematica para ser desenvolvida com as criancas, lembrando
sempre de envolver, jogos, brinquedos, brincadeiras, contacdo de histdria,
musicas, danca e outros” (BOA VISTA, 2021, p. 2). A fim de implementar as
tematicas apresentadas pela Secretaria Municipal de Educacao e Cultura - SMEC,
elencadas acima, foi necessdrio debrucar-se sobre a Proposta Curricular
Municipal para a Educacao Infantil — PCMEI.

Quadro 1 - Divisdo de periodos e tematicas.

Bimestre Periodo Tematica
12 quinzena: 03 a Acolhimento, Socializacdo e Interacdo
21/05/2021 com as criangas e familias
10

223 quinzena: 24//05 a

T
02/07/2021 O meu Planeta Terra

j 2
22 gZoii;uzlggla 7 de Meu corpo - o que ele é capaz de fazer.

30 de agosto a 22 de Conhecendo a diversidade cultural
outubro de 2021 brasileira e regional.

25 de outubro a 17 de | Construgdo de valores: eu, vocé e
dezembro de 2021. todos nds

Fonte: Proposta Curricular Municipal para a Educacao Infantil.

Uma das dificuldades observadas foi como aproximar essas tematicas da
Educacdo Fisica sem perder a sua esséncia? Com o propdsito de discutir esses e
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outros questionamentos exclusivos a area e promover uma reflexao aprofundada
sobre a aplicacdao da PCMEI, foi organizado um encontro virtual entre professores,
em um ambiente informal e acolhedor. O objetivo primordial desse encontro era
proporcionar um espaco para estudar e debater de maneira colaborativa a
proposta curricular, visando a construcdo coletiva de estratégias pedagdgicas
alinhadas com os principios e diretrizes estabelecidos no documento.

Este relato tem como objetivo narrar o processo desse estudo e o
planejamento de aulas realizado por professores da rede municipal, sob a
perspectiva de uma das professoras envolvidas nesse empreendimento. Diante
da urgéncia em adaptar a atuacdo docente as novas circunstancias, o estudo foi
conduzido de forma autdbnoma, marcando uma ag¢do proativa dos educadores.
Inicialmente, um grupo foi criado no aplicativo de mensagens WhatsApp,
reunindo profissionais de Educacdo Fisica com interesses e duvidas similares. As
reunides, realizadas por chamadas de video no Google Meet, se mostraram
essenciais para debater as tematicas relevantes e integra-las a Educacao Fisica. A
escolha pelo uso de recursos tecnoldgicos, como o WhatsApp e o Google Meet,
demonstrou a habilidade dos educadores em se adaptar as novas demandas e
possibilitou a continuidade do trabalho mesmo a distancia.

Durante a pandemia, as ferramentas de comunicacdo e colaboracao online,
como o WhatsApp e o Google Meet, foram fundamentais para o planejamento
dos professores, em especial aos que atuam na educacdo fisica infantil. Diante
das restricGes de contato fisico e do distanciamento social, essas plataformas
permitiram que os educadores interagissem e compartilhassem ideias de forma
remota. O WhatsApp se mostrou Util para trocar mensagens instantaneas,
facilitando a comunicacao rapida entre os colegas, além de ser uma ferramenta
eficaz para o envio de documentos, como planos de aula e materiais de estudo.
Ja o0 Google Meet tém sido amplamente utilizado para realizar reunides virtuais,
proporcionando aos professores a oportunidade de se reunirem, mesmo a
distancia. Essas ferramentas tém contribuido para que os professores de
educacdo fisica possam adaptar suas metodologias e continuar promovendo a
aprendizagem e o bem-estar dos alunos, mesmo em tempos desafiadores.

A PCMEI, em sua pdgina que trata da disciplina, cita que:

Cabe ao Professor de Educacdo Fisica ser interventor, oportunizando ao
seu aluno atividades (brincadeiras) que desenvolvam suas capacidades fisicas
(resisténcia, forca, velocidade, agilidade, equilibrio, coordenagcdo motora e
flexibilidade), habilidades fundamentais (locomotoras, manipulativas e
estabilizadoras), autonomia, seus sentimentos, criatividade, relacdes sociais e
manifestacdo de ideias (BOA VISTA, 2019, p. 30).

E notdria a relevancia do professor de Educagéo Fisica no desenvolvimento
da crianga, especialmente na faixa etdria de quatro a cinco anos de idade, a qual
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a educacado infantil abarca. Durante as videochamadas, foi evidente o entusiasmo
e engajamento dos participantes ao debaterem as tematicas escolhidas pela
Secretaria Municipal de Educacdo e Cultura (SMEC), percebendo como cada uma
aborda facetas relevantes para o desenvolvimento infantil.

O ambiente colaborativo das reunides permitiu uma troca valiosa de
experiéncias e perspectivas, enriquecendo a compreensao das especificidades da
Educacgdo Fisica nessa fase crucial do desenvolvimento infantil. As discussdes com
o grupo culminaram na elaboracdo de um guia abrangente com subtemas
cuidadosamente selecionados para o ano letivo de 2021. Esse guia foi
encaminhado para a Geréncia de Educacdo Fisica Municipal, sendo submetido a
apreciacdo do responsavel técnico pela pasta, Gledson Sousa, visando obter o
aval antes de ser apresentado a coordenacdo da escola e aos demais colegas
servidores da Secretaria Municipal de Educacao - SMEC.

O processo de elaboracdo desse guia foi um marco importante, pois
demonstrou o comprometimento dos professores em alinhar suas praticas
pedagdgicas a proposta curricular do municipio, garantindo assim uma
abordagem coerente e eficaz no ensino da Educagao Fisica para as criangas em
idade pré-escolar. A colaboragdo e a participacdo ativa de todos os envolvidos
refletem o desejo genuino de promover um ambiente de aprendizado
estimulante e enriquecedor, que valorize o brincar como elemento central do
desenvolvimento infantil, levando em consideracdo suas particularidades e
potencialidades individuais. Ao priorizar o didlogo e a construcdo coletiva de
estratégias pedagodgicas, os professores demonstraram a importancia de
trabalhar em equipe, valorizando o papel de cada profissional no processo
educativo.

Na imagem a seguir, apresenta-se a proposta de subtemas elaborada
colaborativamente por uma professora da rede municipal e outros professores
de Educacdo Fisica, a serem trabalhados ao longo do ano letivo de 2021.
Inicialmente, diante da auséncia de previsdo para o retorno das aulas presenciais,
os planos elaborados seguiram a estrutura proposta pela geréncia de Educacao
Fisica - GEFE, setor da SMEC responsdvel pela disciplina supracitada. Essa
estrutura inclui o organizador curricular, no qual sdo registrados diversos
elementos essenciais para o planejamento pedagdgico, tais como: a sequéncia
didatica, que aborda o tema geral do bimestre; o subtema especifico; os direitos
de aprendizagem da crianga; e os campos de experiéncia ativados (com seus
respectivos objetivos de aprendizagem e experiéncias/aprendizagens).

Dentro dessa abordagem, foram cuidadosamente delineados os materiais
de referéncia para a elaboracdo dos planos de aula, assegurando a qualidade e
fundamentacdo das praticas pedagdgicas. A colaboracdo entre os professores foi
crucial para a construcdo de uma proposta robusta e alinhada com os objetivos

Revista Transmutare, Curitiba, v. 9, €17385, p. 1-17, 2024.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

ARTr

RevistaTransmutare

Pagina | 7

educacionais, possibilitando um ensino significativo mesmo em meio aos desafios
impostos pelo contexto remoto.

A iniciativa de trabalhar com subtemas ao longo do ano letivo evidencia a
preocupacdo em oferecer um ensino mais abrangente e integrado, permitindo
que as criancas explorem uma variedade de temas relevantes a sua formacao
integral. A abordagem interdisciplinar favorece a conexdo entre os conteudos e
enriquece a experiéncia educacional, promovendo o desenvolvimento ndo
apenas cognitivo, mas também social, emocional e fisico das criangas.

Esse modelo de organizacdo curricular demonstra a dedicacdo dos
educadores em superar os desafios impostos pelas circunstancias e em oferecer
uma educacdo de qualidade, mesmo em um contexto de ensino a distancia. A
parceria entre os professores de Educacdo Fisica, ao unir suas experiéncias e
expertise pedagodgica, fortaleceu a capacidade de adaptacdo e inovacdo das
praticas de ensino, garantindo que as criancas recebessem uma educacdo
enriquecedora e adequada ao seu desenvolvimento em todos os aspectos.

Imagem 01 — Exemplo de plano de aula elaborado para aplicacdo em aula ndo
presencial.

g‘a SECRETARLA MUNICIPAL DE EDUCAGAO £ CULTURA — SWIEC
SUPERINTENDENCIA DE EDUCAGAO BASICA SMEC SUPERINTENDENCIA DE EDUCACAO BASICA SMEC
PREGTARA ‘GERENCIA DE PLANEJAMENTO EDUCACIONAL — EDUCAGAO INFANTIL ‘GERENCIA DE PLANEJAMENTO EDUCACIONAL — EDUCACAO INFANTIL
ORNETE ESCOLAMUNICIPAL VOVO CLARA ESCOLA MUNICIPALVOVO CLARA
PLANEJAMENTO — ORGANIZADOR CURRICULAR EDUCAGAO INFANTIL— PRE-ESCOLA (12 PERIODO/ 2% PERIODO) otk e
Professora: Raquel Maia SEMANA 19— 06/09 2 09/09
Disciplina: Educagiio Fisica ”0‘5‘550*“ Raquel
& L
_ ORGANIZADOR CURRICULAR TEMATICA: Con} ersidade cultural brasileira e regional
12 PERIODO E SEQUENCIA DIDATICA: Brineadeiras da regiso Nordeste
DESCRIGAO
22 PERIODO B = Eme
PERIODO | SEMANA 19— 06/09 2 08/09 Ol failia Hoje na nossa de aula de EDUCAGAO FISICA, iremos trabalhar com o tema &
TEMATICA: Conhecendo a diversidade cultural brasileira e regional BRINCADAEIRAS DA REGIAO NORDESTE, Brincadeiras populares fazem parte da »

‘SEQUENCIA DIDATICA: Brincadeiras da regido Nordeste cultura e sdo criados pelas pessoas ao longo do tempo passando.de geragdo para
geragao. Para brincar o s3o necessdrios materiais ou espagos especificos, podemos
DIREITOS DE APRENDIZAGEM: Conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se. brincar em qualquer lugar. Os jogos populares fazem parte da culura.
OBJETIVOS DE EXPERIENCIAS / CAMPOS DE
EXP ATIVADOS

Para essa brincadeira, serd necessria toda a familia. Chamem todos para dangar junto com a crianca. Os passos
2 ! s ficam livres para a familia escolher, 56 ndo esquegam de rebolar.

controle e adequagio do | corporal por meio das | Pensamento e Imaginagdo Sugesto: dangar fazendo o trenzinhal

CAMPOSDE | S0 de seu corpo em | brincadeiras populares da | « Trasos, Sens, Cores &

EXPERIENCIAS | Princadeiras e jogos, | tradigo de um  grupo, | Formas

(PREESCOLA) | ©5CU@@ e reconto de |permitindo  que 3 |« Espasos, tempos,

(E103CG02)  Demonstrar | = Trabalhar a linguagem |« Escuta, Fala,

histérias,  atividades | eriancas  respeitem  a | quantidades, relagdes o
artisticas, entre outras | cultura  comunitiria, | transformagoes
possibilidades. regional, nacional e |eCorpo,  Gestos &
MATERIAIS DE
A Proposta Curricular Municipal para Educago Infantil - PCMEL
REFERENCIAS 01 | *"°™ ol &

Missica O Trem Maluco enviada no

0BS.: © organizador deve contemplar os objetivos para serem trabalhados na sequéncia didatica da
semana, podendo ter mais de um objetiva de aprendizagem e desenvolvimento e campos de Estagg... Vol partt il erupoda turma
experiéncias.

A estrutura do PLANEJAMENTO DIARIO & sistematizada de acordo com o organizador curricular e &
importante atender e garantir o direitos de aprendizagem e campos de experigncias no decorrer da
semana.

dizendo uma das duas opgdes.

Se ele disser "cobra’, todos passam para o lado do desenho
da cobra. Se disser "jacaré", todos passam para o lado dele.

Quen ficar no lado errado fou pular para o desenho
equivacado) sai da brincadeira. Repete-se a brincadeira
enquanto houver interesse da crianga. Divirtam-se!

Fonte: A pesquisa.

Apds a definicdo dos subtemas, passou-se ao planejamento das
experiéncias a serem propostas aos alunos. Observe-se ainda que nesse periodo
(inicio do ano letivo 2021), as aulas ainda ocorriam de forma remota, isto é, com
o envio de roteiros de aulas para os responsaveis pelas criancas, a fim de que
estas sejam realizadas em casa, com o acompanhamento e orientacdo do
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professor. Foi nesse contexto que o grupo de professores de Educagdo Fisica
optou por unir forgas e planejar de forma conjunta. Divididos em subgrupos, cada
equipe se empenhou em elaborar experiéncias pedagdgicas que fossem viaveis
de serem realizadas no ambiente doméstico, com materiais e espacos adaptados
para que a crianca pudesse vivenciar a tematica da semana de forma ludica e
enriquecedora. A colaboracdo entre os educadores permitiu a troca de ideias,
sugestdes e estratégias, favorecendo a construgcdo de um repertério diversificado
de atividades que contemplavam o desenvolvimento motor, cognitivo e
socioemocional das criancas. Abaixo tem-se um dos planos de aula elaborados,
contendo as experiéncias propostas as familias, realizadas em dois momentos:

O plano é composto de um organizador curricular, no qual estdo presentes
os objetivos de aprendizagem, experiéncias e aprendizagens e campos de
experiéncia ativados, conforme presente da Base Nacional Curricular (BNCC) “[...]
documento de cardter normativo que define o conjunto organico e progressivo
de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo
das etapas e modalidades da Educacdo Basica” (BRASIL, 2018, s/p), documento
este em que se baseia a PCMEI.

No inicio de setembro, a Geréncia de Educacdo Fisica da SMEC realizou um
encontro online informando sobre o retorno das aulas de modo presencial, as
quais aconteceriam de modo escalonado (com as turmas divididas em grupos -
50% em cada - atendendo de forma alternada semanalmente) além de repassar
os protocolos de seguranca para as aulas de Educacdo Fisica e a nova estrutura
de planos de aula. Para diminuir a circulacdo de pessoas na turma em um mesmo
dia e atender as diretrizes de seguranca sanitdria, a escola optou por estabelecer
aulas com duas horas de duragdo. Essa medida implicou em mais um desafio a
ser enfrentado pelos professores que precisaram ajustar suas praticas
pedagdgicas e elaborar planos de aula que fossem vidveis para essa nova
configuracao.
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Imagem 02— Exemplo de plano de aula elaborado para aulas escalonadas.

FEUMA  ameaasin

<, T

A eENCADE LAY
] '

FLANEIAMENTO - ORGANIZADOR CURRICULAR SeMAN
Prafesora: Ruquel Mala PROFESSORA. Raguel
Disciplina: Educagio Fisica Disipins Pducacd Fiska
‘TEMATICA: Caskstado & essblad colialbesslevn s segocal
s e .

\NAZ2 2700 40110¢ SEMANAZS - 03103 0810
Mal

“GREANIZABOR CURRICUTAR
DESCRICO

SEVANA T 270920110
SEMANAZ3 0410 0810

OBIETIVOS DE
APRENDIZAGEM |  APRENDIZAGENS.

T o Edcogo Tl FCMER, Volume 152

Avaliagia

Fonte: A pesquisa.

O objetivo era criar experiéncias educacionais que fossem enriquecedoras
e estimulantes, ao mesmo tempo em que nao sobrecarregasse fisicamente as
criancas, levando em conta suas necessidades e limitacGes. Para tanto, os
educadores buscaram uma abordagem equilibrada, com atividades que fossem
dindmicas e diversificadas, intercalando momentos de movimento e momentos
de reflexdo, respeitando o ritmo individual de cada aluno. As aulas passaram a
contemplar intervalos regulares, permitindo que as criancas pudessem descansar
e se reenergizar, de forma a preservar seu bem-estar fisico e mental.

A escola e os educadores esforcaram-se para estabelecer um ambiente
acolhedor e seguro, onde as criancas pudessem se sentir confiantes para explorar,
questionar e compartilhar suas ideias.

Assim, evidencia-se aqui a diddtica adotada a fim de garantir que o
trabalho docente fosse efetivado dando condicGes para que os alunos nao
tivessem prejuizo nas dimensdes conceitual, processual ou atitudinal tendo como
base a PCMEI. Buscou-se trabalhar adotando a odptica em que a didatica é
estabelecida como um direito que garante a democratizacdo da educacdo, onde
através de determinada intencionalidade sdo desenvolvidos todos os aspectos
gue envolvem o curriculo permitindo a formacado integral e emancipacdao dos
sujeitos (ROLDAO, 2017).

DISCUSSAO

A Proposta Curricular Municipal para a Educacdo Infantil — PCMEI é o
documento norteador da educa¢do municipal, teve sua construcao e publicacdo
durante os anos de 2017 e 2018 (BOA VISTA, 2018), com consulta a todos os
segmentos educativos da rede municipal de ensino. Em sua apresentacdo, afirma:
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A Proposta Curricular esta organizada em seis capitulos que
tratam sobre o seu processo de construcdo e apresenta 0S
respaldos legais que fundamentam sua elaboracdo; traz
abordagens sobre a Primeira Infancia no Municipio de Boa
Vista; contempla as modalidades de ensino: Educacao Especial,
Educacdo do Campo e Educacdo Escolar Indigena, os
componentes curriculares e linguagens: Arte e Educacao Fisica;
trata dos campos de experiéncias e apresenta o contetddo do
curriculo; aponta os caminhos para a avaliacdo na Educacao
Infantil e para que a transicdo entre a Educacdo Infantil
(Creche, Pré-escola) e o Ensino Fundamental aconteca de
maneira segura e com tranquilidade para as criangas, suas
familias e para os profissionais que atuam na escola (BOA
VISTA, 2018, p. 11 — destaque das autoras).

Contudo, em suas 124 paginas, a Proposta Curricular Municipal para
Educacdo Infantil - PCMEI dedica apenas uma Unica pagina a educacgdo fisica
(pagina 30), e mesmo assim, um terco dessa pagina é ocupado por uma foto de
criancas brincando em um parquinho. Abaixo estd reproduzido na integra o texto
direcionado a disciplina:

“EDUCAGAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL

A Educagdo Infantil tem por objetivo o desenvolvimento integral da
crianga em seus aspectos: motor, fisico, psicolégico, intelectual e social.
Assim, a crianc¢a deve ter o maximo de experiéncias motoras possiveis,
uma vez que elas ndo se dissociam das experiéncias fisicas, psicolégicas,
intelectuais e sociais. Por isso hd uma integracdo do professor nas
diversas areas do conhecimento, com aulas dinamicas e ludicas que
exploram os movimentos da crianga, incentivando o conhecimento do
seu corpo e a relagdo dele com o mundo.

Cabe ao Professor de Educagdo Fisica ser interventor, oportunizando ao
seu aluno atividades (brincadeiras) que desenvolvam suas capacidades
fisicas (resisténcia, forca, velocidade, agilidade, equilibrio, coordenacgido
motora e flexibilidade), habilidades fundamentais (locomotoras,
manipulativas e estabilizadoras), autonomia, seus sentimentos,
criatividade, relagdes sociais e manifestacdo de ideias.

A Educacdo Infantil tem, dentre suas possibilidades, garantir as criangas
o0 acesso a aprendizagem em diferentes linguagens, e a Educagio Fisica é
instrumento promotor de educagio de qualidade no desenvolvimento da
crianga (BOA VISTA, 2019, p. 30).

Ou seja, em um documento oficial que orienta toda a educacdo
municipal, o espaco destinado a Educacdo Fisica se limita a 3 paragrafos e uma
foto. Apesar de falar da Educacdo Fisica, o texto redigido é genérico, nao
refletindo todas as nuances que a disciplina exige. Essa escassa
representatividade da educacdo fisica na proposta curricular evidenciou a
necessidade de um estudo mais aprofundado e abrangente por parte dos
professores.

Diante desse cendrio, os educadores compreenderam a importancia de
ampliar suas referéncias, ancorando o estudo ndo apenas na PCMEI, mas
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também na Base Nacional Comum Curricular - BNCC. A BNCC, que representa um
marco regulatério para a educagdo no Brasil, apresentou-se como um recurso
valioso para preencher as lacunas deixadas pela PCMEI e oferecer diretrizes mais
completas e atualizadas para o desenvolvimento da educacdo fisica na educacao
infantil.

Imagem 04 — P4agina sobre Educacao Fisica na PCMEI

EDUCAGAO FisIiCA
NA EDUCAGAO INFANTIL

A Educagio Infantil tem por objetive o desenvalvimento integral da crianga em
seus aspectos: motar, fisico, psicaldgico, intelectual e social. Assim, a crianca deve
ter o mdximo de experiéncias motoras possivels, uma vez que elas ndo se disso-
clam das experiéncias flsicas, psicolégicas, Intelectuais e socials. Por isso hd uma
integracio do professor nas diversas dreas do conhecimento, com aulas dinamicas
e ludicas que exploram os movimentos da crianca, incentivando o conhecimento
do seu corpo & a relacso dele com o mundo,

Cabe ao Professor de Flsica ser i , opertuni ‘a0 seu aluno
atividades (brincadeiras) que desenvolvam suss capacidades fisicas (resisténcia,
ferga, velocidade, agilidade, equilibrio, coerdenagdo motera e flexibilidade), habi-
lidades fundamentais e autonomia,
seus sentimentos, criatividade, relagbes sociais e manifestacao de ideias.

A Educagio Infantil tem, dentre suas possibilidades, garantir s criangas o scesso
a aprendi em i e a EducagBo Fisica & i ento pro-
- d de quali i da crianga.

3O BOAVISTA NOSSAS CHUNGAS, NOSSAS RKIALAS

Fonte: A pesquisa.

A BNCC foi homologada em dezembro de 2017, definindo 10 competéncias
gerais a serem implementadas pelas instituicdes publicas e privadas do pais. E
amparada pela Lei n. 13.005/2014 que aprova o Plano Nacional de Educacdo (PNE)
e da outras providéncias. Esse termo, competéncias a diferencia de todo
documento curricular prévio, pois apresenta um novo caminho para a educacgado
(APOLINARIO; TARRAGO, 2021).

A BNCC é um documento orientador para a educacdo bdsica no Brasil,
estabelecendo os conhecimentos, competéncias e habilidades que todos os
estudantes devem desenvolver ao longo da sua trajetdria escolar.

No que se refere a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, a BNCC reconhece
a importancia dessa drea do conhecimento como parte essencial da formacao
integral das criangas, buscando promover o desenvolvimento de habilidades
motoras, habitos sauddveis e a compreensado do proprio corpo, além de favorecer
a interacdo social, a cooperacdo e a criatividade.
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A BNCC para a Educacdo Infantil propde a abordagem da Educacdo Fisica
por meio de brincadeiras, jogos, dancas, atividades ritmicas e expressivas,
considerando as caracteristicas e interesses das criancas nessa faixa etaria (de 0 a
5 anos). As atividades devem ser ludicas, prazerosas e adequadas ao estagio de
desenvolvimento em que as criangas se encontram.

Dentre os objetivos da Educacdo Fisica na Educacao Infantil, destacam-se:

Estimular o movimento e a exploracdo do corpo, permitindo que as
criancas conhecam suas potencialidades e limitagdes motoras.

Proporcionar experiéncias com diferentes tipos de movimento, como
correr, saltar, dancar e manipular objetos, desenvolvendo habilidades motoras
fundamentais.

Incentivar a pratica de atividades fisicas de forma ludica, promovendo a
salde e o bem-estar.

Proporcionar situacdes de interacdo social e cooperacao, favorecendo o
trabalho em grupo e o respeito mutuo.

Estimular a expressdo corporal e o desenvolvimento da criatividade por
meio de atividades artisticas e ritmicas.

A BNCC para a Educacdo Infantil também destaca a importancia da
articulacdo entre a Educacdo Fisica e as demais areas do conhecimento, de forma
a enriquecer a experiéncia educacional das criangas, possibilitando uma
aprendizagem mais significativa e integrada.

Durante a discussdo online com os colegas, os documentos principais
abordados foram a Proposta Curricular Municipal para Educacdo Infantil - PCMEI
e a Base Nacional Comum Curricular - BNCC, considerando que ambos sdo
documentos norteadores essenciais para a pratica educacional. Ficou claro que
os professores reunidos compartilhavam da percepcdo de que um estudo
autébnomo seria necessario, uma vez que a formacdo especifica para lidar com
essas abordagens ndo foi providenciada pela Secretaria Municipal de Educacdo e
Cultura (SMEC). No entanto, é pertinente destacar que as orientacGes recebidas
pela SMEC, mesmo que importantes para garantir a seguranca e o bem-estar dos
envolvidos no contexto da pandemia de COVID-19, estiveram mais direcionadas
aos protocolos de prevencdo, deixando a desejar quanto ao aprofundamento na
PCMEI e BNCC. Essa lacuna revela uma abordagem funcionalista da docéncia,
onde o foco acaba se restringindo as questdes burocraticas e administrativas,
negligenciando o aspecto pedagdgico e a formacdo continuada dos professores.

Esse esforco conjunto dos professores em aprimorar sua formacao,
superando obstaculos e enxergando além das restricGes, evidencia o
comprometimento com a exceléncia educacional e o desejo de oferecer uma
educacao transformadora, capaz de proporcionar aos alunos uma base sélida
para seu desenvolvimento pessoal e cidadania plena. A valorizacdo da pratica
docente e o empoderamento dos professores para a construcdo de uma
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educacdo mais significativa sdo pilares essenciais para a transformacdo do
cenario educacional e o progresso da sociedade como um todo.

CONCLUSOES

Este breve relato apresenta a percepcdo de uma professora e sua
experiéncia quanto a aplicacdo da Proposta Curricular Municipal para Educacdo
Infantil - PCMEI na elaboracgdo de planos de aulas e experiéncias pedagoégicas que
conciliam os objetivos da proposta com as competéncias especificas da Educacao
Fisica. Através do estudo autébnomo realizado pelo grupo de professores, ficou
evidente a importancia de uma compreensdo aprofundada da PCMEI para
orientar todo o processo de ensino na rede municipal de ensino de Boa Vista - RR.

Considerando as reflexGes e aprendizados compartilhados nesse relato,
torna-se claro que esse tipo de estudo e iniciativa precisa ser mais difundido
entre os profissionais da educagdo. A Proposta Curricular Municipal é o
documento que norteia todas as praticas pedagdgicas na rede, sendo
fundamental para garantir a qualidade da educacdo oferecida as criancas em
idade pré-escolar.

O estudo descrito demonstra o poder da iniciativa e da unido dos
profissionais que sentiram a necessidade de compreender a PCMEI em sua
totalidade. Através dessa busca autbnoma por conhecimento, os educadores se
apropriaram da proposta curricular, tornando-se agentes ativos no planejamento
e execucdo de um ensino de qualidade, alinhado com os principios e objetivos
preconizados pela gestdo municipal.

Espera-se que esse relato sirva como inspiracdo para que mais debates
acerca da PCMEI ocorram entre os educadores da rede municipal de ensino. A
troca de experiéncias, reflexdes e aprendizados coletivos é essencial para
enriquecer as praticas pedagdgicas e fortalecer o compromisso com uma

educacdo significativa para a primeira infancia.

Uma correta compreensdo e aplicacdo da PCMEI sdao fundamentais para
assegurar o acesso das criancas a uma educacdo de qualidade, que promova o
desenvolvimento integral, o bem-estar emocional e a formacdo de cidadaos
criticos e participativos. Ao aliar a Proposta Curricular Municipal com as
competéncias especificas da Educacdo Fisica, os educadores proporcionam
experiéncias educacionais enriquecedoras, que valorizam o brincar, o movimento
e a interagdo social, fundamentais para o desenvolvimento pleno das criangas.

Portanto, o estudo auténomo realizado por esses professores e a reflexao
compartilhada neste relato reforcam a importancia da valorizagcdo da formacao
continuada dos profissionais da educacdo e do didlogo constante entre os
educadores e a gestdao educacional. Com essa colaboracdo, busca-se construir
uma educacdo que efetivamente atenda as necessidades e potencialidades das

Revista Transmutare, Curitiba, v. 9, €17385, p. 1-17, 2024.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

ARTr

RevistaTransmutare

criancas, preparando-as para um futuro mais promissor e contribuindo para o
progresso educacional e social da comunidade como um todo.
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Study and use of the municipal curriculum
proposal for Early Childhood Education in
Boa Vista — RR, by a physical education
teacher - Experience Report

ABSTRACT

Abstract This report stems from a brief study on the Municipal Curriculum Proposal for
Early Childhood Education - PCMEI, which serves as a guiding document for education in
Boa Vista - RR. For its proper implementation, particularly in the field of Physical
Education for early childhood, the methodology adopted was an autonomous study,
with debates among a group of teachers of Physical Education working in the municipal
school network. The purpose of this experiential account was to examine the
perspective of an active teacher in the group of educators involved in the study and her
significant contribution to the improvement of Physical Education in early childhood. As
a result of this engaged study, a guide was meticulously developed, containing subtopics
to be worked on a weekly basis. These subtopics serve as guidelines for the elaboration
of lesson plans, which aim to harmonize the educational proposal of the municipality
with relevant themes in Physical Education. The resulting lesson plans effectively
support the concept of education for early childhood present in the PCMEI, emphasizing
the importance of play, physical activity, and active participation of children in the
learning process.

KEYWORDS: Early Childhood Education. Municipal Curriculum Proposal for Early
Childhood Education — PCMEI. PE.
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Estudio y utilizacion de la propuesta
curricular municipal para la Educacion
Infantil en Boa Vista — RR, por una
profesora de educacion fisica - Informe de
experiencia

RESUMEN

Este relato surge de un breve estudio sobre la Propuesta Curricular Municipal para
Educacion Infantil - PCMEI, que sirve como documento orientador para la educacion en
Boa Vista - RR. Para su adecuada implementacion, especialmente en el area de
Educacion Fisica para la primera infancia, la metodologia adoptada fue un estudio
auténomo, con debates entre un grupo de profesores de Educacion Fisica que trabajan
en la red municipal de escuelas. El propdsito de este relato experiencial fue examinar la
perspectiva de una maestra activa en el grupo de educadores involucrados en el
estudio y su significativa contribucién para mejorar la Educacion Fisica en la primera
infancia. Como resultado de este estudio comprometido, se desarrolld
meticulosamente una guia que contiene subtemas que se trabajaran semanalmente.
Estos subtemas funcionan como directrices para la elaboracién de planes de clases, que
tienen como objetivo armonizar la propuesta educativa del municipio con temas
relevantes en Educacidn Fisica. Los planes de clases resultantes apoyan eficazmente el
concepto de educacién para la primera infancia presente en el PCMEI, enfatizando la
importancia del juego, la actividad fisica y la participacion activa de los nifios en el
proceso de aprendizaje.

PALABRAS CLAVE: Educacion Infantil. Propuesta Curricular Municipal para Educacion
Infantil — PCMEI. Educacion Fisica.
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