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Reflexoes acerca da discalculia

RESUMO

A presente pesquisa teve como objetivo refletir sobre o conceito de discalculia, seus
sintomas e as diferentes formas de intervencdo no contexto de sala de aula. O tema foi
escolhido em funcdo das constantes dificuldades que alunos apresentam com relagdo a
aprendizagem da Matematica e da necessidade de se elencar estratégias que auxiliem o
trabalho do professor no ambito escolar e, sobretudo, em sala de aula. Neste sentido, foi
desenvolvido um estudo de cunho bibliografico no qual foram elencadas as contribui¢Ges
da literatura e de pesquisadores acerca do tema, resgatando, primeiramente, o conceito de
discalculia, seus sintomas e o processo de avaliagdo e diagndstico. Por ultimo foram
relatadas, da mesma forma, implicagdes para a pratica docente no trabalho com alunos com
discalculia por meio de estratégias de intervengdo pedagodgica.

PALAVRAS-CHAVE: dificuldades de aprendizagem, ensino, aprendizagem
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INTRODUCAO

Todo e qualquer estudo tem uma sequéncia légica e o estudo da matematica
também ndo poderia ser diferente. Um determinado assunto vai se encaixando
naquilo que vem adiante e completando os conhecimentos que vao ficando para
tras. E como em um jogo de domind, em que as pedras vio se encaixando uma
apos a outra, assim é o estudo da matematica e de qualquer outra disciplina. Tudo
tem um comeco, ou seja, uma base, até mesmo para se construir uma casa temos
que lancar de inicio uma boa estrutura para levantar com seguranca e firmeza o
corpo da casa. Para um bom desempenho no transcorrer dos estudos, temos que
gravar bem os conhecimentos basicos. E se tratando de calculos matematicos se o
aluno ndo aprender bem as coisas bdsicas, como por exemplo, saber a tabuada do
1 ao 10, ter bom desempenho com adicdo, subtracdo, multiplicacdo, e divisao ele
terd muita dificuldade em célculos mais complexos.

Com isso, queremos dizer que para aprender matematica, precisamos ter uma
base de conhecimentos. Contudo, € muito comum nos depararmos com alunos
gue possuem muita dificuldade em aprender matematica e as causas destas
dificuldades sdo discutidas em indmeros estudos.

A discalculia, por exemplo, pode levar o aluno a um baixo rendimento escolar
e entdo fazemos os seguintes questionamentos: sera que o professor conhece os
sintomas? Serd que sabe lidar com esta dificuldade? Diante disso, este trabalho
tem como objetivo discutir sobre a discalculia, um transtorno de aprendizagem
que pode fazer parte do contexto escolar e que muitos docentes ndo entendem os
sintomas e nem tdo pouco como trabalhar com o aluno. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica que primeiramente discutird os conceitos de discalculia apresentados
por diversos autores e, por fim, apresentard algumas estratégias de intervenc¢ado

que poderdo ser trabalhadas pelos docentes em sala de aula.

DISCALCULIA: CONCEITOS, SINTOMAS E AVALIAGAO DIAGNOSTICA

N3o é de hoje que pesquisas e estudos apresentam dados referentes a
aprendizagem da Matematica bem como suas dificuldades. Tais dificuldades
podem estar associadas a inumeros fatores e desencadear diferentes sintomas

durante a o processo de escolarizacdo da crianca e/ou do adolescente.
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Neste sentido é que optamos por tratar do tema — discalculia — um transtorno
de aprendizagem que, por muitas vezes, recebe interpretacdes equivocadas por
parte da familia, da escola e, sobretudo, dos professores.

Assim, o que nos motiva a pesquisar este tema é a falta de conhecimento do
que seja a discalculia por grande parte dos professores da Educac¢do Basica e que
estdo atuando numa sala de aula sem saber o porqué que seu aluno ndo consegue
acompanhar os conteudos, apresentando uma defasagem com relacdo as
habilidades académicas.

Iniciamos este tdpico, definindo discalculia de acordo com o diciondrio
Michaelis o qual admite que se trata de um “disturbio de aprendizagem que se
manifesta como uma limitacdo da crianca para realizar opera¢des matematicas,
classificar nimeros e coloca-los na sequéncia correta, provocada por malformacao
neuroldgica.” (Dicionario Michaelis, 2016)

Ao trabalhar com o tema discalculia, ndo podemos negligenciar as indicacdes
do Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais - DSM-1V, acerca dos

transtornos da matematica:

O Transtorno da Matematica caracteriza-se da seguinte forma:
a capacidade matematica para a realizacdo de operacgGes
aritméticas, calculo e raciocinio matematico, encontra-se
substancialmente inferior a média esperada para a idade
cronoldgica, capacidade intelectual e nivel de escolaridade do
individuo; As dificuldades da capacidade matematica
apresentadas pelo individuo trazem prejuizos significativos em
tarefas da vida diaria que exigem tal habilidade; Em caso de
presenca de algum déficit sensorial, as dificuldades
matematicas excedem aquelas geralmente a estas associadas;
Diversas habilidades podem estar prejudicadas nesse
Transtorno, como as habilidades linguisticas (compreensdo e
nomeacao de termos, operagdes ou conceitos matematicos, e
transposicdo de problemas escritos em  simbolos
matematicos), perceptuais (reconhecimento de simbolos
numéricos ou aritméticos, ou agrupamento de objetos em
conjuntos), de atencdo (copiar nimeros ou cifras, observar
sinais de operacdo), e matematicas (dar sequéncia a etapas
matematicas, contar objetos e aprender tabuadas de
multiplicacdo).

Ampliando um pouco mais nossa analise, LEAL e NOGUEIRA (2011, p. 81),

descrevem a discalculia da seguinte forma:
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A discalculia se manifesta, ainda quando crianga quando ela
ndo consegue entender as quatro operagdes, ou significado do
simbolo matematico, assim como na interpretacdo de
problemas [...]. O numero de pessoas com dificuldades para
resolver problemas do dia a dia é significativamente
expressivo, atingindo cerca de 5% da populagdo escolar. O que
nos mostra que tal transtorno prejudica significativamente o
rendimento escolar e as atividades cotidianas.

A discalculia pode, portanto, levar o individuo a prejuizos ndo sé do ponto
de vista académico, mas também as dificuldades relacionadas a solucdo de
problemas cotidianos. Vale ressaltar, ainda, que este transtorno pode acometer
criancas, adolescentes e também adultos.

No que diz respeito as dificuldades de cunho académico JOHNSON e
MYKLEBUST (1987) advertem sobre as incapacidades dos individuos com

discalculia:

[...] a crianga com discalculia é incapaz de: Visualizar conjuntos
de objetos dentro de um conjunto maior; Conservar a
guantidade: ndo compreendem que 1 quilo é igual a quatro
pacotes de 250 gramas; Sequenciar nimeros: o que vem antes
do 11 e depois do 15 — antecessor e sucessor; Classificar
nimeros; Compreender os sinais +, -, +, X.; Montar operacgdes;
Entender os principios de medida; Lembrar as sequéncias dos
passos para realizar as operagdes matematicas; Estabelecer
correspondéncia um a um: nao relaciona o nimero de alunos
de uma sala a quantidade de carteiras; Contar através dos
cardinais e ordinais. (Johnson e Myklebust, 1987, p. 3)

A partir destas ideias, podemos constatar o quanto as criangas que possuem
discalculia podem fracassar no ensino formal uma vez que as habilidades descritas
sdo essenciais para o desenvolvimento e aprendizagens no contexto escolar.

Dai, uma vez mais, ressaltamos a importancia de conhecer as caracteristicas
dos alunos com discalculia e, consequentemente saber qual a melhor ou quais as
melhores maneiras de lidar com este transtorno sem sala de aula.

Atualmente encontramos tudo muito pronto, sem precisar pensar,
raciocinar ou desenvolver nossa imaginacdo. Estamos ficando bastante

acomodados, o que acaba prejudicando a area do conhecimento matematico. Em

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n. 16, 2017. E — 5105.



RECIT=

outras palavras, necessitamos constantemente exercitar nosso cérebro para que
continuemos em pleno processo de aprendizagem.

Com relacao ao diagnéstico, ndo cabe ao professor realizd-lo em sala de aula,
mas sim estar atento as dificuldades de seus alunos quanto a operar com os
simbolos matemadticos, quantidades numeéricas, medidas, resolucdo de problemas,
entre outras.

Ao perceber tais dificuldades o professor devera solicitar um
encaminhamento a um profissional especifico — psicopedagogo, psicélogo, médico
— para que possa ser feito um diagndstico. Geralmente este diagndstico
denominado de diagndstico neuropsicologico é feito por uma equipe
multidisciplinar, a qual saberd aplicar testes e instrumentos relacionados aos
sintomas apresentados pelo sujeito. Vale lembrar que quanto mais cedo foi
efetuado o diagndstico mais eficaz serd o tratamento e as medidas de intervencao,
pois, caso contrario, as defasagens cognitivas e académicas irdo se acentuando
cada vez mais.

Para Haase (2010), a avaliacdo neuropsicoldgica em crianca e adolescentes

com queixa de dificuldade de aprendizagem em matemdtica consiste:

Em uma entrevista clinica com as maes, incluindo historia do
desenvolvimento, antecedentes mérbidos, perfil psicossocial e
histérico familiar, sendo usado também um roteiro
sistematizado para avaliagdo psiquiatrica na infancia (K-SADS),
um teste de inteligéncia (Raven), um teste de desempenho
escolar (TDE), testes neuropsicoldgicos (fungBes executivas,
memoéria de curto-prazo, velocidade de processamento,
habilidades visoespaciais e visoconstrutivas etc.) e testes
especificos de processamento numérico e calculo. (Haase,
2010)

O autor ainda complementa que:

Uma avaliagdo neuropsicoldgica permite reconhecer os pontos
fortes e fracos das criangas contribuindo para o planejamento
das estratégias mais eficazes de intervengdo. O tratamento
deve focalizar os niveis organicos, educacionais e psicoldgicos.
Apesar de o tratamento ser multidisciplinar, nem todas as
intervencbes devem ser realizadas simultaneamente. Os
testes individuais de cognicdo sdo realizados em 2 a 3 sessodes
de uma hora cada, seja nos hospitais ou nas escolas em salas
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apropriadas. Neste trabalho de avaliagdo, os profissionais
contratados pela escola irdo tracar um perfil abrangente do
funcionamento cognitivo das criancas e adolescentes, e neste
periodo de avaliacdo recomenda-se que os alunos se afastem
de suas atividades escolares para as realizagbes dos testes.
Apos feitos os testes € redigido um relatério com os
resultados, os quais sdo encaminhados para as maes presentes
em uma entrevista, na qual é realizado um aconselhamento
sobre o significado dos resultados e as implicacdes
educacionais e terapéuticas dos mesmos, e quando necessario
realizados servigos de diagndsticos conforme a necessidade de
cada caso. (Haase, 2010)

Portanto, reiteramos que nao é fung¢do do professor realizar o diagnéstico,
entretanto, ele deve estar atento ao processo de aprendizagem de seus alunos,
percebendo suas dificuldades e fazendo os devidos encaminhamentos, quando
necessario.

Ressaltamos também que nem toda dificuldade relacionada a Matematica
refere-se a um diagndstico de discalculia. Dificuldades de matematica podem estar
relacionadas a metodologia adotada pelo professor, a defasagens do ponto de
vista do desenvolvimento cognitivo e ndo, necessariamente, se tratar de um
transtorno — como é o caso da discalculia. Dai a necessidade de saber sobre seus
sintomas especificos para ndo fazer julgamentos precipitados e diagndsticos
equivocados.

Com um bom diagndstico sera possivel delinear inUmeras estratégias de
intervencdo e, neste sentido, faz-se necessario entendermos como esta

intervencdo podera ocorrer no ambito escolar e, sobretudo, em sala de aula.

A DISCALCULIA E O PROCESSO DE INTERVENGAO PEDAGOGICA

Precisamos, primeiramente, compreender que uma boa avaliacdo diagndstica
acerca da discalculia, implicarda em uma intervencdo pedagodgica eficaz. Na
Psicopedagogia o processo de avaliagdo estd imbricado com o processo de
intervengao e, portanto, sdo complementares. Nesta drea especifica de atuacao,
intervir tem o sentido de mediar.

No tocante a pratica docente, entendemos que o professor é um
mediador, um mediador entre o aluno e o objeto de seu conhecimento. Partindo

da ideia de que intervir é mediar, esclarecemos que com aqueles alunos que tem
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alguma dificuldade de aprendizagem, faz-se necessario uma
intervencdo/mediacdo por parte do professor. Mas para que isso ocorra de
maneira eficaz, o professor precisa saber o porqué e o como intervir e, entdo
emerge a questdo: o que fazer em sala de aula com aqueles alunos que possuem
um diagndstico de discalculia? Qual seria a postura do professor? Quais as
atividades que promoveriam uma melhor aprendizagem?

Diante destes questionamentos, resgatamos as indica¢es de Silva (2010, p.
26) com relagdo ao trabalho do professor:

1) Sentar o aluno a frente na sala de aulg;

2) A nomeacdo de tutores, colegas de classe que tenham dom de ajudar;

3) Solidariedade, énfase nos pequenos sucessos, muitos elogios;

4) Permitir o uso de calculadora e tabuada;

5) Exigir ao aluno que use caderno quadriculado;

6) Os jogos irdo ajudar na seriacdo, classificacdo, habilidades psicomotoras,
habilidades espaciais, contagem;

7) Recorrer a diferentes tecnologias;

8) O uso do computador é bastante util, por se tratar de um objeto de
interesse do aluno;

9) Incentivar a participagdo do aluno nas aulas;

10) Elaborar exercicios repetitivos;

11) Sintetizar a matéria lecionada;

12) Promover a visualiza¢do do problema;

13) Envolver a crianga na superagdo das dificuldades por ela apresentadas;

14) Usar situagdes concretas, na formulagdo dos problemas;

15) Promover o uso e o desenvolvimento de estratégias de memorizagao;

16) Usar cédigos visuais, esquemas, diagramas para ajudar na concentragao,
compreensdo e aplicagdo dos conteudos lecionados;

17) Descrever e escrever todos os passos a serem seguidos na resolucdo de
um problema;

18) Analisar e explicar os erros realizados durante o processo da operacdo ao
aluno. (Silva, 2010, p. 26)

Estas recomendacOes descritas por Silva (2010) sdo essenciais ao trabalho
docente, pois delineiam um possivel caminho para que o professor possa percorrer

com o aluno com discalculia.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n. 16, 2017. E — 5105.



RECIT

Dentre as recomendacgdes descritas, iremos enfatizar uma em especial — o uso
de jogos para o trabalho com o raciocinio l6gico-matematico.

O jogo é descrito por varios autores na Psicologia como uma importante
ferramenta para o processo de desenvolvimento e aprendizagem. Estudiosos
como Piaget e Vygotsky destinaram parte de sua producgdo cientifica para explicar
sobre o papel dos jogos no desenvolvimento infantil.

Por promover e impulsionar os processos de aprendizagem e
desenvolvimento, o jogo tem sido utilizado por profissionais da drea da Educacdo
e Salde no intuito de intervir nas dificuldades apresentadas pelos sujeitos e, no
caso da discalculia, ndo poderia ser diferente.

E comum as pessoas pensarem que jogar é uma perda de tempo, um
simples passatempo e que os jogos ndo contribuem em nada, servindo apenas para
gue ocorra uma desorganizacdo na aula.

Esta ideia esta equivocada, pois no momento em que os alunos jogam eles
aprendem a se organizar, a seguir regras, a se concentrar e a aprender de uma
maneira prazerosa.

Neste contexto, os jogos mais indicados para uma intervencdo pedagdgica
seriam os jogos de regras, principalmente aqueles que envolvem o raciocinio, a
solucdo de problemas, a criagdo de estratégias, o cumprimento de objetivos e o
trabalho com conteddos e habilidades académicas. No caso especifico da

discalculia, habilidades voltadas a matematica.

Por sua dimensdo ludica, o jogar pode ser visto como uma das
bases sobre a qual se desenvolve o espirito construtivo, a
imaginacdo, a capacidade de sistematizar e abstrair e a
capacidade de interagir socialmente. Entendemos que a
dimensdo ludica envolve desafio, surpresa, possibilidade de
fazer de novo, de querer superar os obstaculos iniciais e o
incobmodo por ndo controlar todos os resultados. Esse aspecto
|udico faz do jogo um contexto natural para o surgimento de
situacOes-problema cuja superagdo exige do jogador alguma
aprendizagem e um certo esfor¢o na busca por sua solugao.
(Smole; Diniz; Candido, 2007, p. 12)

Assim podemos afirmar que o jogo consiste em uma intervencao eficaz
para as crianc¢as diagnosticadas com discalculia uma vez que as ajudara a superar

algumas de suas dificuldades.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n. 16, 2017. E — 5105.



RECIT=

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento deste trabalho objetivamos elucidar sobre o
conceito de discalculia, os sintomas mais comuns e sobre a importancia de uma
avaliacdo diagndstica adequada. Além disso, também apresentamos algumas
indicacGes para o processo de intervengao, sobretudo, o uso de jogos de regras
como uma ferramenta eficaz para a superac¢do de dificuldades de aprendizagem
relacionadas a Matemdtica.

A partir do que foi pesquisado concluimos que este tema nao se encerra no
ambito deste trabalho e consideramos que muito ha que ser feito no sentido de
divulgar aos professores o que é a discalculia e como intervir neste processo.

A discalculia se apresenta ja na infancia e, neste sentido, quanto mais cedo
ela for diagnosticada, maiores serdo as chances do individuo superar suas
dificuldades.

Para finalizar este trabalho gostariamos de salientar que qualquer que seja a
dificuldade de uma aluno, o professor precisa ter fundamentos tedricos para
compreender esta dificuldade, além de ir buscar subsidios que delineiem sua

pratica docente.

R. Eletr. Cient. Inov. Tecnol, Medianeira, v. 8, n. 16, 2017. E — 5105.



RECIT

Revista Eletrénica Cientifica Inovagda e Tecnologia

Reflections about discalculia

ABSTRACT

The present research had as objective to reflect on the concept of dyscalculia, its symptoms
and the different forms of intervention in the context of the classroom. The theme was
chosen because of the constant difficulties that students present in relation to the learning
of Mathematics and the need to list strategies that help the work of the teacher in the
school environment and especially in the classroom. In this sense, a bibliographical study
was developed in which the contributions of the literature and of researchers about the
theme were first rescued, firstly, the concept of dyscalculia, its symptoms and the process
of evaluation and diagnosis. Finally, similarities were also reported for teaching practice in
the work with students with dyscalculia through pedagogical intervention strategies.

KEYWORDS: learning difficulties, teaching, learning.
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