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EDITORIAL 

 

 

Em seu sexto ano de funcionamento, a Revista Brasileira de Qualidade de Vida apresenta a 

comunidade acadêmica o primeiro número do ano. Com pequenas alterações nas normas, sempre 

buscando atualização e adequação às normas da ABNT, a revista busca permanentemente padrões 

editoriais mais elevados. Nesse número são apresentados sete artigos, uma nota técnica e uma 

entrevista, os quais serão sumarizados na sequência. 

O primeiro artigo Variabilidade da frequência cardíaca e desempenho de AVDs de idosos 

treinados e sedentários de Lidiane França, Tairine Sanches, Tania Regina, Fabricio Madureira, 

Felipe Bartolotto, Emilson Colantonio e Claudio Scorcine teve por objetivo avaliar grupos de idosos 

que praticam musculação, hidroginástica e sedentários no desempenho de atividades de vida diária 

(AVDs) e índices de variabilidade da frequência cardíaca (VFC). 

O segundo artigo, de autoria de Rodrigo Gonçalves, Luis Paulo Gomes Mascarenhas, Edna 

Caroline Liebl, Valderi Abreu de Lima, Wallace Bruno de Souza, Marcos Tadeu Grzelczak e William 

Cordeiro de Souza, intitulado Grau de concordância do IMC e do IAC com percentual de gordura 

corporal buscou verificar qual método indireto apresenta maior concordância e eficácia na 

identificação de excesso de gordura corporal: o Índice de Massa Corporal (IMC) ou o Índice de 

Adiposidade Corporal (IAC). 

Saúde física e atividades de vida diária no perfil do idoso de Prudentópolis-PR é o artigo 

de Célia Kozak, Eliane Cristina Pereira, Silvio César Machado, Luziane Vanessa Demczuk Hladki e 

Emídio Antonio Rudka e verificou os indicadores de saúde física, atividades de vida diária (AVDs) 

e o grau de insatisfação com a vida manifesto pelos idosos no perfil do idoso do município de 

Prudentópolis-PR. 

Diogo Ferreira da Rocha e Jorge Lopes Cavalcante Neto, autores do artigo A Síndrome de 

Burnout e os níveis de atividade física em policiais militares ambientais de Alagoas, Brasil, 

examinaram a relação entre a Síndrome de Burnout e os níveis de atividade física de policiais militares 

ambientais do Estado de Alagoas. 

O quinto artigo, Correlação da força muscular respiratória com a qualidade de vida e 

capacidade funcional de idosos institucionalizados escrito por Adriana Dutra Gomes, Jocimar 

Ferreira Silva, Juliana Aleixo da Silva, Andersom Ricardo Fréz, Cintia Teixeira Rossato Mora e 

Christiane Riedi verificou a correlação entre força muscular respiratória e qualidade de vida e 

capacidade funcional de idosos institucionalizados. 

Qualidade de vida em mulheres com fibromialgia submetidas à laserterapia de baixa 

intensidade é o artigo de João Afonso Ruaro, Marinêz Boeing Ruaro, Andersom Ricardo Fréz, 

Christiane Riedi Daniel e Renata Amadei Nicolau, o qual avaliou a influência da aplicação do laser 

de baixa intensidade sobre a qualidade de vida em mulheres com fibromialgia. 

O sétimo artigo Comparação do autocuidado em mulheres pré e pós-menopausadas 

portadoras de Diabetes Mellitus Tipo II, de autoria de Guilherme Veloso Gomes, Débora Ribeiro 

Vieira, Alana Andrade Gomes, Natália Borges Maia, Ana Paula Morais Corrêa, Ronilson Ferreira 
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Freitas e Josiane Santos Brant Rocha, comparou o comportamento de autocuidado em mulheres pré 

e pós-menopausadas diagnosticadas com Diabetes Mellitus Tipo II. 

Na seção Nota Técnica, Bruno Pedroso apresentou a Versão francesa da ferramenta para 

o cálculo dos escores e estatística descritiva do WHOQOL-bref através do Microsoft Excel. 

Por fim, na seção Entrevista, este número contou com a participação de Maria Cecilia de 

Souza Minayo, Editora Científica da Revista Ciência & Saúde coletiva da Associação Brasileira de 

Saúde Coletiva (ABRASCO) e pesquisadora titular da Fundação Oswaldo Cruz. 

A todos uma boa leitura!!! 

 

 

Luiz Alberto Pilatti e Camila Lopes Ferreira 

Editores 

 

 


