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Hormonios esteroides e as questoes de
género: uma analise dos livros didaticos de
biologia

RESUMO

Historicamente a Ciéncia tenta explicar as diferengas entre homens e mulheres, e por vezes,
legitima o masculino como superior em relagdo ao feminino. Os Livros Didaticos (LD) sdo
utilizados como uma ferramenta pedagdgica no processo de ensino e aprendizagem e
amplamente empregada por docentes de diferentes areas do conhecimento. A questdo de
pesquisa que se coloca é: quais ideias histdricas e sociais de género no conhecimento dos
hormodnios esteroides sdo reafirmados nos LD? O objetivo desta pesquisa é analisar o
discurso presente nos LD referente aos conteddos de hormdnios esteroides e refletir acerca
das questdes de género imersas nos LD de Biologia. Esta pesquisa é qualitativa. Foram
analisados oito LD avaliados pelo Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD). Para a analise
de dados foram criadas seis Unidades de Registro: Hormonios e determinagdo sexual;
Hormonios e esteredtipos de género; Hormonios sexuais; Hormonios e o ciclo menstrual;
Hormonios e diferengas psiquicas; Abordagens em relacdo a género. Os LD apresentam
descricGes dos hormoénios como sendo exclusivamente sexuais, com esteredtipos de
género, como modo de determinagdo comportamental e de diferengas psiquicas.
Historicamente a descrigdo cientifica dos conhecimentos dos hormonios esteroides tem
contribuido para a manutencdo das desigualdades entre homens e mulheres, os LD por sua
vez, reproduzem acriticamente esse conhecimento.

PALAVRAS-CHAVE: Género e livros didaticos. Ensino de biologia. Horménios esteroides.
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INTRODUCAO

As questOes relacionadas a género estdo presentes em nossa sociedade e
representam uma forma de poder construida historicamente, a partir de modelos
culturalmente criados do que é ser masculino e feminino (LOURO, 2008). Segundo
Londa Schiebinger (2001, p. 20) "género denota rela¢Ges de poder entre os sexos
e refere-se tanto a homens quanto a mulheres”.

Ao longo do tempo, as diferencas bioldgicas entre os sexos foram utilizadas
para explicar ou determinar o comportamento de homens e mulheres, os papeis
sociais, os tipos de inteligéncia e as aptiddes, produzindo as diferengas de género
e a desigualdade entre os sujeitos (FREITAS; CHAVES, 2013). No entanto, ndo é
possivel utilizar as diferencas bioldgicas entre homens e mulheres para naturalizar
e fundamentar as diferencas, pois as a¢des e escolhas individuais sdo muito mais
sociais do que bioldgicas (LOURO, 2008).

A naturalizagdao de identidades masculinas e femininas podem fundamentar
as identidades como desiguais, fixas e imutaveis (FREITAS; CHAVES, 2013). Além
disso, o discurso cientifico reforga, muitas vezes, as diferencas de género e define
aqueles de quem se fala. Para Londa Schiebinger (2001, p. 26) as “desigualdades
de género foram construidas na producdo e estrutura do conhecimento”. Por esse
motivo, também, as relacGes de género ndo podem ser vistas com neutralidade ou
imparcialidade devido as desigualdades estabelecidas, resultado das influéncias
sociais e histdricas descritas também por Fleck (2010) filésofo que auxilia na
compreensdo da natureza e dos mecanismos da Ciéncia.

No desenvolvimento do pensamento cientifico tendo como foco a Biologia
percebe-se que muitos conhecimentos tiveram grande influéncia histérica, em
relagdo a situagbes politicas e doutrinas religiosas de sua época (FLECK, 2010). O
mesmo ocorre com as relagdes entre género e Ciéncia, pois sdo questdes
fortemente presentes em nossa sociedade.

Por muito tempo, acreditava-se que a Ciéncia era neutra, imparcial e isenta de
influéncias sociais. No entanto, a Ciéncia é realizada por pessoas, que por sua vez,
carregam ideias e experiéncias, que sofrem constante interferéncia social,
ideoldgica e filoséfica. A Ciéncia “é um empreendimento humano, desenvolvido
por cientistas, mulheres e homens, que participam de uma sociedade que possui
uma cultura androcéntrica” (HEERDT; BATISTA, 2017, p. 995).

Em sua construcdo ao longo dos séculos, a Ciéncia tem apresentado uma
abordagem permeada pelas relacbes de género que contribuem para a
manutencdo das desigualdades entre homens e mulheres.

O antigo modelo no qual, homens e mulheres eram classificados conforme
seu grau de perfeigdo metafisica, seu calor vital, ao longo de um eixo cuja
causa final era masculina, deu lugar, no final do século XVIIl, a um novo
modelo de dimorfismo radial, de divergéncia biolégica. Uma anatomia e
fisiologia de incomensurabilidade substituiu uma metafisica de hierarquia na
representacdo da mulher com relagdo ao homem (LAQUEUR, 2001, p.17).

Apds o século XVIII os estudos se dedicam a descricdo do corpo feminino e
passam a inventariar as diferengas anatémicas e fisioldgicas entre os organismos
(SILVA; COUTINHO, 2016). Durante o século XIX bidlogos afirmavam que a
diferenga entre homens e mulheres existia ndo sé em escala macroscdpica, ou seja,
em relagdo aos corpos, mas também, dentro das préprias células por meio da
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comparacdo do metabolismo celular (LAQUEUR, 2001), mantendo, assim, o
dualismo criado durante o século XVIII. E no século XX esses estudos ganharam
impulso quando “dois novos actantes foram incorporados a endocrinologia e os
hormonios, ditos sexuais” (SILVA; COUTINHO, 2016, p. 182).

Mesmo com o passar do tempo, ainda é possivel perceber que as
desigualdades de género permanecem na construcdao da Ciéncia, por alguns
séculos, houve entre bidlogos, endocrinologistas, bioquimicos e farmacéuticos
uma grande preocupacdo e discussdo da relacdo dos hormonios esteroides, com
as caracteristicas anatomicas e a definicdo bioldgica para corpo masculino e
feminino (ROHDEN, 2008). Este dualismo é permeado por concepcdes fisioldgicas
da acdo dos hormoénios no metabolismo e das fungdes nas caracteristicas
femininas e masculinas dos humanos. A discussdo da funcgéo fisioldgica e bioldgica
dos esteroides acaba reforcando alguns conceitos sexistas que cresceram
socialmente e sao colocados em evidéncia na forma de um discurso que produz ou
representa as diferencas de género (RIBEIRO & ROHDEN, 2009).

Estas concepc¢des bioldgicas e fisioldgicas mostram-se deliberadamente
sexistas e utilizam-se da acdo hormonal “para explicar comportamentos sexuais e
questdes de género, reforcam o binarismo a partir de uma abordagem biologista”
(ROHDEN, 2008, p. 270) acentuando as relacGes de discriminacdo em relacdo a
género.

Na Biologia, a acdo hormonal é um dos conhecimentos que produz
esteredtipos como, as mulheres sendo naturalmente sensiveis, tendo estrutura do
corpo mais fragil, ansiedade e instabilidade emocional, enquanto os homens
apresentam maior forca e virilidade em funcdo dos horménios ditos masculinos, e
encaram a ansiedade como um fator de fraqueza. Ribeiro e Rohden (2008, p. 290)
apresentam a seguinte descrigdo das escritas do século XX referente a fungdo dos
hormonios, “a progesterona, conferiria a mulher os atributos da calma e da
docilidade que tém forte ligagdo com a ideia de maternidade. E a testosterona,
hormonio masculino, conferiria aos homens as qualidades da forga, impeto,
inclusive sexual, ou seja, da dominagdo”, que corrobora com as caracteristicas
socialmente construidas.

A mesma definicdo sexista que Rohden (2008) apresenta em seu trabalho,
também se encontra presente em discursos cientificos que sdo reproduzidos em
nossa sociedade e nos materiais didaticos, legitimando o homem como superior
em relacdo a mulher. Esses discursos sdo naturalizados nas salas de aula e na
sociedade, contribuindo para uma formacdo acritica e desigual para os/as
estudantes.

Os LD sdo ferramentas pedagdgicas de ensino e aprendizagem amplamente
utilizados por docentes de diferentes areas de conhecimento, incluem diversos
conteudos e facilitam a exposicdo tedrica dos conhecimentos, conforme descreve
Pinho (2009, p.17).

Entende-se por Livro Didatico, os livros que apresentam o conteudo basico de
determinada disciplina e que sdo publicados para fins educativos e como
eficientes recursos de aprendizagem no contexto escolar. Tornam-se ainda
ferramenta pedagogica significativa no processo de intelectualizagdo
contribuindo para a formagdo social e politica dos estudantes.

R. bras. Ens. Ci. Tecnol., Ponta Grossa, v. 12, n. 1, p. 462-476, jan./abr. 2019.



s RBECT

de Ciéncia e Tecnologia

Pégina | 465

Em nosso pais, a partir da década de 1970 os LD tém sido amplamente
utilizados nas escolas, com conteddos que sdo reflexos de aspectos sociais,
culturais e histdricos (SANTOS; GERMANO; CERVI, 2012). Desse modo, é necessario
que os LD sejam avaliados criticamente, ndo somente em relacdo ao conteudo
especifico, mas nos diversos modos de discriminacdo que esses materiais podem
promover, somente assim, o LD pode colaborar efetivamente na formacao
intelectual dos/das estudantes e contribuir com a formacdo critica, equanime e
consciente.

O Ministério da Educacao, por meio do Programa Nacional do Livro Diddtico
(PNLD) busca “avaliar e a disponibilizar obras didaticas, pedagdgicas e literarias,
entre outros materiais de apoio a pratica educativa, de forma sistematica, regular
e gratuita, as escolas publicas de educacdo basica” (MEC, 2018, n.p). Apds a criacdo
do PNDL os LD passaram a ser avaliados acerca de sua formatacdo, qualidade,
diagramacao e durabilidade, incluindo critérios de avaliagdo acerca das formas de
preconceito nas imagens e nos textos em relacdo as minorias (GIOPPO, 2012). Em
relacdo a avaliacdo Gioppo (2012) levanta uma importante reflexdo da construcao
de masculinidades, feminilidades e as formas de preconceito de género nos
contetdos dos LD “podemos identificar uma forma de construcdo preconceituosa
que foi denominada de politica do siléncio [...] posto que o ndo dizer € um modo
de explicitar outros dizeres, que se impdem e se consolidam como verdades” (p.
117), o siléncio e naturalizacao consolidaram as questGes de género nos conteudos
cientificos dos LD. A autora também cita que o critério preconceito utilizado na
avaliacdo de LD de Ciéncias pelo PNLD é de amplo escopo, difuso e cheio de
sutilezas.

As pesquisas de género e Ensino de Ciéncias sdo poucas, em especial as que
analisam o conteudo cientifico. Heerdt et al. (2018) realizaram um levantamento
em 90 revistas nacionais de Ensino de Ciéncias e/ou Educacdo publicadas entre os
anos de 2008 a 2018, foram encontrados 34 artigos em 22 revistas relacionados a
Género e Educagao Cientifica, entre eles apenas cinco artigos analisaram materiais
didaticos com viés de género, o que corrobora com a necessidade de ampliar as
analises. Entre os artigos estdo os/as seguintes autores/as: Gioppo (2012)
apresenta reflexdes em relagdo ao preconceito de género; Chaves (2014)
caracteriza a hierarquia de género nos LD; Santos, Germano, Cervi (2012) com uma
anadlise critica das imagens de atlas do corpo humano e Santos (2014) com uma
anadlise das representacdes de género nos LD de matematica.

Na pesquisa realizada por Nehm e Young (2008) foram analisados LD de
Ciéncias norte-americanos que continham conhecimentos relacionados a fisiologia
hormonal, os autores identificaram diferencas de género intrinsecos aos
conhecimentos cientificos. Os autores afirmam que a maneira como os LD na
contemporaneidade aborda os hormoénios esteroides mantem modelos dualistas
de sexo que ja haviam sido superadas na metade do século XX pela Ciéncia médica.

O presente artigo tem por objetivo analisar o discurso presente nos LD
referente aos conteldos de hormdnios esteroides e refletir acerca das questdes
de género imersas nos LD de Biologia.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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Esta pesquisa foi desenvolvida no ambito da abordagem qualitativa (LUDKE;
ANDRE, 2012) e compreende a analise do contetdo de horménios esteroides em
sessOes do LD relacionadas ao sistema reprodutor masculino e feminino e ao
sistema enddcrino. Foram analisados oito LD de Biologia aprovados pelo PNLD em
vigor nas escolas publicas no ano de 2018.

Para melhor organizacao dos dados obtidos a partir da leitura e interpretacao
textual dos LD, os mesmos foram nomeados em ordem de analise e determinados
como LD1, LD2, LD3.

Quadro 1 — Lista dos livros Didaticos

Livro Autores Ano Cédigo

Biologia ensino médio César da Silva Junior 2016 LD1
Sezar Sasson
Nelson Caldini Junior

Biologia moderna José Mariano Amabis 2016 LD2
Gilberto Rodrigues Martho

Biologia ser protagonista André Catani 2016 LD3

Biologia hoje Sergio Linhares 2016 LD4

Fernando Gewandsznajder
Helena Pacca

Conexdes com a Biologia v.1 Miguel Thompson 2016 LD5
Eloci Peres Rios

Contato Biologia Marcela Ogo 2018 LD6
Leandro Godoy

Biologia Unidade e | José Arnaldo Favaretto 2016 LD7

Diversidade

Conexdes com a Biologia v.2 Miguel Thompson 2016 LD8

Eloci Peres Rios

(Fonte: as autoras (2018))

Para a analise de dados foram elaboradas seis Unidades de Registro (UR),
segundo a proposicdo de analise de conteudo tematico categorial de Bardin
(2004). Antes da analise foram criadas as quatro primeiras UR e apds a analise dos
dados surgiram duas UR emergentes conforme a descricdo.

UR 1. Hormonios sexuais: descricdo dualista dos hormonios ditos sexuais, como se
existissem hormonios exclusivos de homens e mulheres.

UR 2. Hormonios e esteredtipos de género: descricdo das fungdes hormonais
atribuindo caracteristicas fisicas a apenas um dos individuos.

UR 3. Hormonios e determinacdo comportamental: descricdo do padrdo de
comportamento sexual, social e reprodutivo baseado nos hormdnios.

UR 4. Hormonios e o ciclo menstrual: descricdo do periodo menstrual como sendo
regra a todas as mulheres apresentarem caracteristicas emocionalmente
instaveis/sensiveis devido a agdo hormonal.

URE 5. Hormoénios e diferengas psiquicas: descricdo da a¢cdo hormonal como
forma de justificar diferencas psiquicas e cognitivas entre homens e mulheres.

URE 6. Abordagens em relagao a género: descricdo de conceitos em relagdo as
problematicas de género e identidade de género.
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A partir do referencial tedérico e das UR elaboradas serdao apresentados, a
seguir, os resultados, as discussdes e as inferéncias.
RESULTADO, DISCUSSOES E INFERENCIAS

Apds a analise, os LD foram classificados de acordo com as UR estabelecidas
por meio da literatura da area e as UR emergentes que surgiram a partir das
analises dos dados empiricos. No quadro 02 estd a classificacdo dos LD nas UR.

Quadro 2 — Lista dos Livros Didaticos e suas Unidades de Registro.

UR Livros
UR 1. Hormonios sexuais LD2, LD3, LD5, LD6, LD7 e LD8
UR 2. Hormonios e esteredtipos de género LD1, LD2, LD3, LD4, LD6, LD7 e LD8
UR 3. Hormonios e determinagdo LD2, LD3, e LD8
comportamental
UR 4. Hormonios e o ciclo menstrual LD5 e LD6
URE 5. Hormoénios e diferencas psiquicas LD1elLD3
URE 6. Abordagens em relagdo a género LD3, LD5 e LD6

(Fonte: as autoras (2018))

Na UR 1 “hormoénios sexuais” seis dos oito LD descrevem os hormédnios
esteroides ou andrégenos como principal elemento no desenvolvimento das
caracteristicas primdrias e secundarias masculinas e femininas. No entanto, a
nomenclatura “hormoénios sexuais” reforcam alguns conceitos sexistas que
cresceram socialmente e sdo colocados em evidéncia na forma de um discurso que
produz ou representa os modos de ser feminino e masculino.

O LD3 apresenta o seguinte trecho “as génadas sdo drgdos que também
atuam como gldndulas enddcrinas, secretando horménios sexuais ou reprodutivos”
(CATANI, 2016, p. 277), esta nomenclatura “hormonios sexuais” é utilizada por
todos os LD limita-se as substancias que sdo produzidas nas gbnadas masculinas e
femininas, reforca o dualismo e restringe as fungdes fisioldgicas dos hormaonios
esteroides no metabolismo humano somente a determinacdo de caracteristicas
bioldgicas, como se houvesse um hormonio especifico para homens e mulheres.
Entretanto, “os hormonios sexuais ndo tém a sua origem e nem as suas funcdes
especificas ou restritas ao desenvolvimento sexual” (SILVA; COUTINHO, 2016, p.
184) e sdo capazes de exercer multiplas funcdes em ambos os organismos.

Ndo se trata da presenca ou auséncia de cada hormoénio nos organismos
humanos, mas sim, pela quantidade de hormdénios em cada organismo (SILVA;
COUTINHO, 2016). Ao utilizar a nomenclatura “hormonios sexuais” acentua-se as
diferengas sociais e culturais entre homens e mulheres, legitimando o papel da
mulher e do homem devido aos hormdnios ditos sexuais.

Na UR 2 “Hormonios e esteredtipos de género” dos oito LD analisados
somente um nao faz referéncia a esteredtipos a partir da fungdo dos hormdnios
esteroides. Nos LD foi possivel observar a relagdo, principalmente, do hormonio
testosterona aos atributos fisicos masculinos indicando forga, virilidade e energia
aos homens, pois, estes livros destacam que a testosterona é responsdvel pelo
aumento da estrutura dssea e da massa muscular. Como exemplo, o LD3 descreve
que a “testosterona estimula a sintese de tecidos e o armazenamento de nutrientes
e energia no corpo [...] Surgem entdo os caracteres sexuais secunddrios masculinos:
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crescem pelos no rosto e na regido genital, a voz fica mais grave, etc. A
testosterona estimula ainda o ganho de massa muscular, bem como o crescimento
e o aumento da densidade dos ossos.” (CATANI, 2016, p. 277).

O mesmo ndo é descrito para as mulheres, nem em relacdo ao
desenvolvimento dos 0ssos, nem tdo pouco, em relacdo ao aumento da massa
muscular. Além do mais, o surgimento de pelos nos érgdos genitais e axilas e as
alteracdes na voz, também ocorrem com as mulheres, logo, ndo é uma
caracteristica exclusivamente masculina. Segundo o LD2 o hormoénio estrogénio
“estimula a maturagcdo dos drgdos genitais e a preparagdo do utero para a
gravidez” (AMABIS; MARTHO, 2016, p. 205) e que o hormoénio progesterona
“estimula o desenvolvimento das gldndulas mamdrias” (AMABIS; MARTHO, 2016,
p. 205). Cria-se neste contexto um esteredtipo, carregado de desigualdades, de
forca para homens e fragilidade para as mulheres, além disso, as mulheres
recebem adjetivos referentes ao corpo, unicamente, em relacdo a producdo de
leite e preparacdo para a gestacdo. Simone de Beauvoir (1980) faz uma critica ao
destino imposto as mulheres, dentre eles a maternidade, os LD, por sua vez,
reforcam a existéncia de uma natureza feminina, por meio dos hormoénios, dada
pela biologia.

O LD2 além de reforgar o estereétipo de forca masculina ainda descreve: “os
horménios influenciam a formacgdo dos orgdos genitais; a partir da puberdade eles
acentuam as diferencas entre machos e fémeas [...]” (AMABIS; MARTHO, 2016, p.
204). Segundo o dicionario brasileiro de lingua portuguesa Michaelis, a palavra
macho significa aquele: “que apresenta caracteristicas proprias do homem, como
forca, energia e virilidade; mdsculo” enquanto fémea significa “animal do sexo
feminino;, mulher lasciva, lubrica, voluptuosa” descricdo que contem denotacdo
pejorativa e de sensualidade, uma visdo distorcida e machista em relagao a mulher.
O termo fémea enquadra a mulher ao que Simone Beauvoir (1980) chama de
“eterno feminino”, aquilo que o homem e a sociedade machista quer que ela seja,
enquanto submissa, docil e maternal. Esta UR demonstra que os esteredtipos
entre caracteristicas fisicas masculinas e femininas sdo acentuados no discurso dos
LD.

Na UR3 “Hormonios e determinagdao comportamental” os LD analisados
referem-se aos hormodnios esteroides como substancias determinantes ao
comportamento de homens e mulheres a partir da funcdo hormonal. “Esses
horménios ajudam a controlar a fisiologia reprodutiva e, em certa medida, o
comportamento sexual” (CATANI, 2016, p. 277). Os fatos biolégicos citados nos LD
sdo utilizados para explicar o comportamento entre homens e mulheres a partir
de fungbes metabdlicas (SILVA; COUTINHO, 2016) sem ao menos considerar que
as caracteristicas comportamentais sdo designadas e construidas por aspectos
sociais, historicos e culturais.

Ainda na UR3 o LD5 afirma que “além de alteragdes fisicas, os hormdnios
sexuais promovem a manifestacdo da sexualidade, que desperta nos adolescentes
novas sensagées, emogdoes e comportamentos” (THOMPSON; RIOS, 2016, p. 178) e
o LD2 destaca que “a testosterona [...] induz o amadurecimento dos Orgdos
genitais, promove o impulso sexual e, com o FSH e o LH, estimula a produgdo de
espermatozoides” (AMABIS; MARTHO, 2016, p. 205), nos dois LD citados percebe-
se que os autores atribuem uma identidade sexual ao hormonio testosterona, os
dois trechos associam hormonios ao comportamento, assim as fung¢des bioldgicas
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tornam-se posturas deterministas que compartilham ideias e formas de ser
homem e mulher.

Na UR4 “Hormonios e o ciclo menstrual” dois livros descrevem, além das
oscilacdes dos hormonios estrogénio, progesterona, FSH e LH, alguns dos sintomas
caracteristicos do ciclo menstrual conhecida como tensdo pré-menstrual (TPM), o
LD6 descreve que “entre os sintomas de TPM mais comuns, podemos citar a maior
sensibilidade, o nervosismo, a dificuldade de concentracdo, o inchago nas mamas,
e no abdome, o aparecimento de acne, o aumento de apetite, a vontade de ingerir
doces, o cansaco entre outros.” (0GO; GODQY, 2018, p. 221). A partir, do século
XIX as flutua¢des de humor feminino eram vistas como perturbacdes mentais e era
considerada uma patologia (ROHDEN, 2008). Mesmo que atualmente a tensdo pré-
menstrual ndo seja descrita como patologia, ainda, é abordada de forma
preconceituosa, sexista e machista em relacdo as mulheres.

A acdo hormonal é um dos conhecimentos da Biologia que refere-se as
mulheres como naturalmente dotadas de uma sensibilidade durante periodos do
ciclo menstrual, ansiedade e instabilidade emocional, enquanto os homens em
funcdo dos hormonios masculinos encaram a ansiedade como um fator de
fraqueza (RIBEIRO; ROHDEN, 2008). No entanto, é comum que mulheres e homens
tenham flutuagdes de humor durante algum periodo e devido as atividades
cotidianas e isto ndo esta estritamente ligado as alteracGes hormonais.

Na URE 5 “Hormonios e diferencgas psiquicas” em um dos livros, o LD1, ocorre
a descricdo no seguinte trecho “agora, a mesma resposta (producdo de horménios
sexuais) leva a efeitos mais amplos: o desenvolvimento das caracteristicas sexuais
secunddrias (isto é, caracteristicas que distinguem fisica e psiquicamente os
adultos dos sexos masculinos e femininos) e a produgdo de gametas.” (SILVA
JUNIOR; SASSON; CALDINI JUNIOR, 2016, p. 212). Esse trecho do LD evidencia que
os hormonios esteroides estabelecem diferengas entre o corpo e a mente de
homens e mulheres, segundo o diciondrio Michaelis o conceito psiquico tem a
definicdo do que é “relativo ou pertencente & mente ou ao comportamento de um
individuo;, mental, psicolégico”. O campo psiquico ndao estda relacionado
unicamente a a¢do hormonal, pois, as a¢des e manifestagdes da mente sdo
também uma construgado social. No LD2, encontra-se o seguinte trecho: “Além das
diferencas entre homens e mulheres quanto a caracteristicas sexuais primdrias
(genitdlia) e secunddrias, hd também diferencas quanto a aspectos cognitivos e
emocionais” (AMABIS; MARTHO, 2016 p. 209). Esta relacdo dualista descrita nos
LD também ocorre em nossa sociedade quando considera-se os homens mais
inteligentes e emocionalmente equilibrados do que as mulheres (RIBEIRO;
ROHDEN, 2008), gerando discriminacdo e preconceito em relacdo a género.

Londa Schiebinger (2001) critica esta visdo dualista quando descreve em seu
livro O feminismo mudou a Ciéncia? alguns estudos com meninos e meninas norte-
americanas em que as meninas tinham em média notas superiores aos meninos,
desconstruindo essa ideia pré-estabelecida que meninos possuem uma
capacidade psiquica e cognitiva maior do que as meninas.

Em outra obra, o livro A mente ndo tem sexo. Mulheres na origem da Ciéncia
Moderna, Londa Schiebinger (1989) afirma que ndo ha diferenca entre a beleza da
mente de homens e mulheres, pois, somos criados a imagem e semelhan¢a de um
Unico ser. Mesmo que haja nessa citagdo uma conotagao dogmatica em relagdo a
criagdo divina de homens e mulheres, Schiebinger durante suas reflexdes em
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relacdio a mente e ao sexo afirma que ndo ha como comparar a estrutura e o
funcionamento de nossa mente a uma estrutura bioldgica, pois nossa mente ndo
estd condicionada a drgdos genitais masculinos e femininos, mas, aos esteredtipos
de género socialmente estabelecidos.

Entre LD analisados, trés apresentaram definicdes de género, o LD3 foi incluso
na URE 6 “Abordagens em relacdao a género” pois garante que “nos dias atuais, em
que hd maior liberdade de expresséo e maior aceitagdo de minorias sociais, discute-
se a possibilidade de identificar as pessoas, em vez de pelo sexo bioldgico, pelo
género, definido como a identidade de uma pessoa ndo apenas em funcéo de seus
drgdos genitais, mas também de sua estrutura psicoldgica, de seu comportamento
na sociedade e de seu autorreconhecimento” (CATANI, 2016, p. 209). Essa definicdo
de género amplia as discussGes para além do bioldgico, abrindo espaco para que
as questdes de género e as relagbes sociais e culturais sejam abordadas e
discutidas. No entanto, no inicio do texto ha uma confusdo terminolégica, quando
citam que podemos identificar as pessoas pelo sexo biolégico ou género, esses
termos sao distintos, sexo esta relacionado a caracteristicas bioldgicas e género as
construcgdes sociais e histéricas que se constituem nos corpos sexuados (LOURO,
2003), portanto, todo individuo tem sexo e género. Também no texto, afirmam
gue hoje a uma aceitacdo das minorias, ao que parece estdo descrevendo a
identidade sexual, formas que se vive a sexualidade, e de identidade de género,
identificacdo histérica e social como masculinos ou femininos (LOURO, 2003).
Deste modo, os LD precisam estar atentos ao empregarem essas terminologias,
que quando ndo utilizadas no sentido coerente podem provocar confusdes e
contribuir para o ndo entendimento dessas questdes.

Argumentar biologicamente que homens e mulheres sdo distintos e que a
relacdo entre eles ocorre por conta desta distingao, que é complementar e que
cada qual deve desempenhar seu papel determinado, tem um carater final e que
ndo tem corregdo, essa ideia justifica uma desigualdade social entre homens e
mulheres (LOURO, 2003). Historicamente a descrigdo cientifica dos conhecimentos
dos hormoénios esteroides tem contribuido para a manutengdo dessas
desigualdades, os LD, por sua vez, reproduzem acriticamente esse conhecimento.

CONSIDERAGOES

O LD é um dos principais materiais utilizados pelos/as docentes em salas de
aula, desse modo, é importante que os conhecimentos sejam analisados de uma
forma holistica, sem descartar a interferéncia de fatores historicos, sociais e
culturais.

Este artigo tinha por objetivo analisar o discurso presente nos LD referente
aos conteudos de hormonios esteroides e refletir acerca das questdes de género
imersas nos LD de Biologia. A questdo de pesquisa: quais ideias histdricas e sociais
de género no conhecimento dos hormonios esteroides sdo reafirmadas nos LD?
Quanto ao objetivo proposto e a questdo podemos dizer que foram alcancados por
meio do referencial tedrico e da metodologia empregada. Apds as andlises,
percebemos que em todos os materiais as questdes de género estdo presentes nos
conhecimentos especificos relacionados a fisiologia hormonal. Os LD ainda
destacam os hormonios esteroides como sexuais, um hormonio de homem e outro
de mulher, o que mantém dualismo e discrimina¢do, quando complementam a
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descricdo com diferengas comportamentais e psiquicas, justificam modos de ser
homem e mulher por conta dos horménios. Os LD de Biologia podem promover e
justificar o preconceito.

Nesse campo de pesquisa que envolve género e Educacado Cientifica a muito a
ser feito, as questdes de género sdo naturalizadas na sociedade, de dificil
percepcdo, e a Ciéncia, por sua vez, ainda é apresentada como autoridade, que
produz um conhecimento verdadeiro e que traz beneficios a todas/os. E necessario
refletir em uma Educacdo Cientifica para homens e mulheres e o LD desempenha
uma importante fungdo neste processo. No entanto, o critério de andlise dos LD
do PNLD, “preconceito ou discriminacdo de qualquer tipo”, ndo estd considerando
os conteudos cientificos. Esse critério é fragil, amplo e difuso, assim é necessario a
reflexdo permanente e um conhecimento das questdes de género intrinsecos nos
conhecimentos cientificos, enfim é preciso repensar.

R. bras. Ens. Ci. Tecnol., Ponta Grossa, v. 12, n. 1, p. 462-476, jan./abr. 2019.



s RBECT

de Ciéncia e Tecnologia

Pégina | 472

Steroid hormones and gender issues: an
analysis of didactic books of biology

ABSTRACT

Historically, science tries to explain the differences between men and women, and
sometimes legitimizes the masculine as superior in relation to the feminine. The Didactic
Books are used as a pedagogical tool in the teaching and learning process and widely used
by teachers from different areas of knowledge. The question of research that is posed is:
what historical and social gender ideas in the knowledge of steroid hormones are reaffirmed
in didactic books? The objective of this research is to analyze the discourse present in
didactic books concerning the contents of steroid hormones and to reflect on the gender
issues immersed in Biology books. This research is qualitative. Eight books assessed by the
National Textbook Program of Brazil were analyzed. For this analysis of data, six Registry
Units were created: Hormones and sexual determination; Hormones and gender
stereotypes; Sex hormones; Hormones and the menstrual cycle; Hormones and psychic
differences; Gender approaches. The didactic books present descriptions of the hormones
as being exclusively sexual, with gender stereotypes, as a mode of behavioral determination
and of psychic differences. Historically, the scientific description of the knowledge of steroid
hormones has contributed to the maintenance of inequalities between men and women,
the books in turn reproduce this knowledge acritically.

KEYWORDS: Gender and didatic books. Biology teaching. Steroid hormones.
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