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Favorecendo a formacao reflexiva de
professores por meio do uso de diarios
reflexivos em um processo de reflexao
orientada

RESUMO

Muito se discute sobre aprimorar a formagdao docente, tal como o Processo de Reflexao
Orientada (PRO), que possibilita aos professores em formacgdo e atuantes, mediados por
um professor mais experiente, reflexdao e autoanalise de suas praticas. Nesse contexto é
notavel o uso de didrios de campo como instrumento de constante reflexdo. Assim, foram
analisados dois didrios de campo em que os licenciandos bolsistas do PIBID Quimica-UFLA
(Programa de Iniciagdo de Bolsas a Docéncia), escreveram suas reflexdes, sobre encontros
de PRO vivenciados, gravados em video. Com isso, os bolsistas avaliaram, individualmente
e depois em grupo, os diarios, objetivando categorizarem a finalidade do uso do didrio
sobre os encontros refletidos, de acordo com Zabalza (2004). Deste modo, os dois diarios
investigados foram classificados como mistos, onde apresentam organizacdao de aulas,
descricdo de atividades, dilemas e reflexdes, que favoreceram momentos de criticas,
discussdes e autoanalises, sendo fundamentais para aprimorar a formacdo inicial de
professores.

PALAVRAS-CHAVE: Processo de Reflexdao Orientada. Didrio de Campo. Formacao Reflexiva
de Professores. Sequéncia de aulas.
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INTRODUGCAO

Em muitas instituicGes no Brasil, ainda existem diversas dificuldades que
contribuem para um ensino que pouco favorece a formacdo cidada. Um dos
principais motivos pode estar relacionado ao despreparo de alguns professores
em adotar estratégias diferenciadas e novos modelos de ensino. Esse fato
evidencia a necessidade urgente de mudancas e melhorias na formacdo docente
(BANDEIRA, 2006).

Assim, a formacdo de professores tem se demonstrado um tema muito
discutido na atualidade, j4 que muitos cursos ainda apresentam a sua estrutura
curricular baseada em um conjunto de disciplinas relacionadas a Quimica e outro
conjunto relacionado as dreas de Ensino de Quimica e de Educagao, sem haver
relagdo entre elas, reforcando a ideia da dicotomia teoria-pratica (SCHNETZLER,
2004).

No entanto, de acordo com Carvalho e Gil-Pérez (1998), deveria haver uma
forte correlagao entre “conhecer o conteddo que se deve ensinar”, ou seja, o
dominio do conteudo pelo professor, e como esse conteudo deve ser tratado
com o aluno, isto é, o conteldo escolar. Uma possivel contribui¢do para a solugdo
desse problema é o incentivo a formacdo de professores reflexivos. De acordo
com Alarcdo (2011, p. 44) “a nogdo de professor reflexivo baseia-se na
consciéncia da capacidade de pensamento e reflexdo que caracteriza o ser
humano como criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas que lhe
sdo exteriores”.

Schnetzler (2004), ao se referir ao professor-pesquisador como aquele que
pesquisa sobre a propria pratica, explicita que a atividade docente precisa ir além
do que é contemplado em alguns cursos de licenciatura. Segundo a autora, é
fundamental desenvolver uma proposta formativa em que o professor-
pesquisador exerca uma pratica reflexiva, a fim de superar a dicotomia existente
nesta atividade profissional, isto é, a teoria e a pratica docente sendo tratadas de
maneira independentes.

Sendo assim, pode-se observar a necessidade de desenvolver a¢Ges que
propiciem aos professores momentos de reflexdo sobre suas praticas
pedagdgicas. De acordo com Alarcdo (2011), o processo de reflexdo ndo deve se
dar individualmente, é necessdrio um processo de supervisdo colaborativa. Nesse
contexto “o supervisor é fundamentalmente um gestor e animador de situa¢des
e recursos intra e interpessoais com vista a formac¢do” (ALARCAO, 2011, p. 71).
Com isso, o professor em formacao inicial ou continuada nao reflete sozinho, mas
tem orientacdo de alguém para auxilia-lo. Nesse sentido, merece destaque o
Processo de Reflexdao Orientada (PRO), no qual, de acordo com Suart (2016), o
futuro professor, mediado por um professor mais experiente, pode elaborar e
analisar suas ideias sobre o ensino e aprendizagem, suas metodologias e praticas
de ensino, tendo a oportunidade de explicar e confrontar suas teorias pessoais.

Nesta perspectiva, as propostas de ensino tém apontado para a necessidade
de os professores atuarem como mediadores da construcdo do conhecimento
pelos estudantes. Desta forma, é preciso inserir os futuros professores em
contextos nos quais metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem
possam ser criticamente refletidas.
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Um importante instrumento para relatar e registrar as reflexdes é o diario de
campo. Por meio das reflexdes registradas, pode-se ter acesso aos dilemas
enfrentados pelo autor do didrio. Dessa forma, por meio de reflexdes e da
orientacdo de um professor mediador, desenvolvem-se possiveis justificativas e
solugdes para os problemas enfrentados, contribuindo para a melhoria da
qualidade da atuacao do professor, favorecendo um ensino de qualidade que visa
a formacao de cidadaos criticos.

Desta maneira, esse trabalho tem como objetivo investigar o processo
reflexivo vivenciado por licenciandos em Quimica, bolsistas do PIBID, por meio de
seus didrios de campo, confeccionados em um contexto de PRO. Para isso,
pretende-se categorizar os tipos de didrios e evidenciando os dilemas e reflexdes
descritos, de forma a inferir sobre a importancia da autoandlise na formacgao
inicial de professores e na pratica docente.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Pesquisas apontam que a reflexdo traz melhorias para a formagdo de
professores. No entanto, é importante destacar que a reflexdo nao deve ficar
apenas no campo da pratica. No processo reflexivo, o professor precisa articular
os saberes tedricos aos saberes praticos, uma vez que a teoria da subsidios para a
compreensdo sobre os acontecimentos de sala de aula, auxiliando na elaboracgado
de novas teorias e fundamentando as acles a serem realizadas (GHEDIN;
PIMENTA, 2002). Para que a teoria e a pratica docente se complementem, é
necessario um movimento sincrénico entre acdo e reflexdo, denominado praxis
(GHEDIN; PIMENTA, 2002).

A reflexdo constitui um questionamento das teorias e das acGes docentes,
gue incluem intervencdes e mudancas, levando em consideracdo o contexto
social vivenciado (BRAGA, 2018). Com isso, o professor, em formacgao inicial ou
continuada pode repensar suas ac¢des, a fim de alcancar a praxis, o que contribui
para que haja um aprimoramento da atividade docente.

Zabalza (2004), pesquisador engajado na utilizacdo de didrios de campo
para a formacdo reflexiva de professores, reconhece a reflexividade como uma
condicdo profissional necessdria, em que o professor tem a liberdade e
privacidade de se autoanalisar. O autor destaca a existéncia de trés tipos de
diarios de campo:

a) O diario como organizador estrutural de aula: sdo os didrios que
se apresentam como mera especificacdo do horario ou da
organizacdo e sequéncia das atividades que se vao realizar na aula.

b) O didrio como descricdo de tarefas: sdo os didrios em que o foco
principal de atencdo se centra nas tarefas que professores e alunos
realizam na aula. Uns apresentam-descrevem as tarefas de uma
forma muito minuciosa, enquanto que outros simplesmente as
identificam. Por vezes, a narracdo inclui elementos do discurso do
professor subjacente as tarefas (por que é que as fazem, o que é que
se pretende com elas, etc.).

c) O didrio como expressdo das caracteristicas dos alunos e dos
préprios professores (didrios expressivos e auto-expressivos): sdo os
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didrios que centram a sua ateng¢do nos sujeitos que participam no
processo diddtico. S3o muito descritivos, a respeito das
caracteristicas dos alunos (o diario refere constantemente o nome
dos alunos, o que cada um deles faz, como vado progredindo, como o
professor os vé, etc.), incluem com frequéncia referéncias ao proéprio
professor, como se sente, como atua, etc. O fator pessoal predomina
sobre o fator tarefa (ZABALZA, 2004, p. 110, 111).

Os didrios que se enquadram em mais de uma categoria sdo denominados
didrios mistos, de acordo com Zabalza (2004). Segundo ele, comumente os
didrios de campo sdo classificados como mistos, devido a sua praticidade e
liberdade de escrita dos professores.

Algumas pesquisas evidenciam a relevancia do didrio de campo na formacao
inicial de professores. Barbosa et al. (2017) estudaram o didrio de campo como
meio de reflexdo sobre a pratica docente. Os autores analisaram as reflexdes
apresentadas nos didrios de campo escritos por licenciandos de Quimica durante
o desenvolvimento de uma sequéncia de aulas relacionada a conceitos de
termoquimica em turmas de segundos anos do Ensino Médio de uma escola
estadual de Minas Gerais, Brasil. Os autores observaram que a utilizacdo do
didrio de campo é promissora como ferramenta de reflexdao na formagao inicial,
uma vez que favoreceu aos licenciandos refletirem sobre seus dilemas e suas
acOes de forma a melhorar a sua pratica docente.

Cichocki e Da Silva (2011) estudaram os primeiros dias de docéncia de uma
professora iniciante, por meio da leitura de didrios de campo, utilizando para isso
a perspectiva proposta por Zabalza (2004). Foram analisados 3 didrios referentes
a primeira semana de atuacdo da professora em sala de aula. Os autores
reconhecem como um dos principais dilemas enfrentados pela futura professora
nos primeiros momentos da docéncia, a preocupagdao com as praticas em sala de
aula e o deparar-se com uma realidade diferente da vivenciada na sua graduacao.
Para superar tais dificuldades, a professora procurou utilizar diferentes meios de
comunicacdo (videos e debates) para tornar a aula mais interativa. Com isso,
segundo os autores, por meio dos diarios de aula, a professora péde repensar sua
pratica e refletir a respeito de seus dilemas enfrentados, bem como sobre as
possibilidades de supera-los, proporcionando uma aula interativa e com
rendimento almejado.

Neste sentido, o didrio de campo destaca-se como uma relevante ferramenta
de reflexdo para o docente, em formacdo e/ou atuante. Deste modo, a escrita no
diario auxilia o professor a refletir sobre sua prdpria vivéncia, podendo identificar
potencialidades, dificuldades e dilemas enfrentados durante a atividade docente.
Este momento pode propiciar ao docente, uma oportunidade de repensar estas
dificuldades e observar o contexto relacionado, podendo entdo, reconhecer os
fatores que contribuiram para os acontecimentos daquele momento.

No entanto, as reflexdes realizadas por meio do didrio de campo sdo, na
maioria das vezes, desenvolvidas de maneira individual, propiciando ao docente
um momento de autoanalise. Todavia, as reflexdes em grupo também podem
contribuir significativamente para a formacdo docente, uma vez que outros
profissionais podem compartilhar conflitos e, entdo, conjuntamente, proporem
novas solucdes durante as discussdes, levando em conta a pratica vivenciada por
cada um. Com isso, o PRO — Processo de Reflexdo Orientada, leva em
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consideracdo momentos de discussGes e reflexdes a partir das diferentes
experiéncias de cada professor, inclusive profissionais mais experientes.

Rosa, Suart e Marcondes (2017) compreendem o PRO como sendo uma
proposta para propiciar aos licenciandos espacos de reflexdo e discussao,
coletivas e individuais, durante a elaboracdo e o desenvolvimento de acles
relacionadas a futura pratica docente. As autoras (2017) investigaram as
contribuicdes do processo de reflexdao orientada na formacdo inicial de uma
licencianda de Quimica, durante a elaborag¢do, desenvolvimento e a andlise de
uma sequéncia de aulas, considerando a abordagem investigativa e o
desenvolvimento da alfabetiza¢do cientifica em estudantes do ensino médio.
Foram realizados encontros individuais periddicos entre a professora mediadora
e a licencianda, além de encontros em grupo com outros licenciandos e
professores do ensino médio. Os resultados mostram que, por meio de
momentos propiciados pelo PRO, a licencianda conseguiu desenvolver uma
sequéncia de aulas considerando um ensino por investigacdo, ja que, apds suas
experiéncias e reflexdes, ela considerou importante rever e repensar suas
concepgdes e agoes iniciais, assumindo uma nova postura, buscando contemplar
o que foi planejado para as aulas. Pode-se notar, também, que as reunides,
individuais e coletivas, contribuiram para uma formagdo docente mais reflexiva
por parte da licencianda.

Silva, Marcondes e Paixao (2015) desenvolveram um trabalho para conhecer
as concepgles e praticas de professores dos anos iniciais sobre o ensino de
Ciéncias e promover a reflexdo sobre este ensino por meio do PRO. As sequéncias
de ensino foram planejadas pelas professoras, sob orientacdo de uma professora
mais experiente, e discussdes e reflexdes sobre as propostas foram realizadas. Os
dados para a pesquisa foram obtidos a partir de questionarios, de entrevistas e
das sequéncias propostas pelas professoras, bem como de argumentos presentes
em videos gravados durante os encontros do PRO e videos das aulas ministradas.
As aulas desenvolvidas evidenciaram o progresso de uma professora com relagao
a participacao dos alunos, como por exemplo, ao propor uma situacdo problema
para investigacdo e considerar as ideias prévias dos estudantes, embora ela ainda
apresentasse dificuldades em promover uma discussdao mais orientada, desde o
inicio do PRO. Ja nas aulas da segunda professora as autoras observaram,
durante a sua participacdo no PRO, a proposicdo de atividades que privilegiaram
a participacdo dos alunos. Desta maneira, o processo de reflexdo orientada
mostrou ser uma estratégia relevante para o a formacdo reflexiva desses
professores, possibilitando reflexdes relevantes sobre a prdpria pratica, bem
como a tomada de consciéncia de uma nova sistematizacdo das a¢des docentes.

Tendo em vista o que foi mencionado, faz-se necessario ampliar os estudos
relacionados as contribui¢cdes do PRO e do didrio de campo como instrumento de
reflexdo sobre a pratica na formacao inicial de professores.

METODOLOGIA

O presente trabalho apresenta caracteristicas de uma pesquisa qualitativa,
pois o pesquisador estd presente no seu ambiente de investigacdo. (LUDKE;
ANDRE, 1986).
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Para a analise deste trabalho foi estudado o conteldo de didrios de campo
de dois licenciandos de Quimica, bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia, PIBID, durante a elaboracdo de uma sequéncia de aulas
relacionadas ao desenvolvimento do conceito de mol. A sequéncia de aulas foi
planejada para uma turma de alunos do 22 ano do Ensino Médio de uma escola
publica estadual do sul de Minas Gerais.

Os dois licenciandos participavam de um grupo composto por outros trés
bolsistas, uma professora da educag¢do bdsica estadual e uma professora
formadora, coordenadora do grupo. Todas as agles propostas neste grupo
estavam baseadas no ensino por investiga¢do e na metodologia do PRO. Por meio
da mediagdo da coordenadora do grupo, foram realizados 13 encontros, voltados
para estudos de referenciais tedricos sobre o conceito de quantidade de matéria,
bem como, sobre estratégias de ensino e aprendizagem para a elaboragao da
sequéncia de aulas, a qual deveria contemplar uma abordagem de ensino por
investigacdo. Os integrantes tiveram a oportunidade de expressar suas ideias e
crengas sobre as tematicas em estudo por meio das reflexdes com o grupo e de
suas reflexdes pessoais, registradas em didrios de campo. Ainda, todos os
encontros foram gravados em dudio e video.

Os encontros eram realizados semanalmente e tinham durag¢do de
aproximadamente uma hora e meia. Neles eram abordadas questdes referentes
a sequéncia de aulas que estava sendo construida, bem como o entendimento
sobre os conceitos que seriam desenvolvidos e propostas baseadas na
perspectiva do ensino por investigacao.

Para o desenvolvimento da sequéncia, inicialmente, a coordenadora solicitou
gue cada licenciando e a professora supervisora propusesse uma sequéncia de
aulas de forma individual, para que, expressassem seus conhecimentos pessoais
sobre o assunto. Apds uma reflexdo em grupo sobre os principais aspectos e
dificuldades apresentadas durante essa elaboracdo, os licenciandos e a
supervisora iniciaram a elaboracdo da sequéncia em grupo. Neste momento,
nada ainda havia sido discutido sobre os referencias tedricos propostos.

Com isso, durante os primeiros encontros reflexivos, cada licenciando
apresentou os seus dilemas e concepgBes sobre a elaboragdo individual da sua
sequéncia de aulas. Em momentos posteriores, o grupo discutiu sobre formas de
abordar e desenvolver o conceito “mol” de forma contextualizada.

De forma geral, os encontros contemplaram as seguintes acGes. Nos dois
primeiros encontros foram discutidos aspectos relacionados a escrita e reflexao
em um didrio de campo, baseados em artigos de Zabalza (2004). Ja nos terceiro e
guarto encontros discutiu-se sobre a elaboragdo da sequéncia, individual e em
grupo, definindo elementos como numero de aulas, conteldo, abordagem CTSA,
alfabetizacdo cientifica e o nivel cognitivo de cada pergunta proposta. Durante os
encontros cinco e seis foi possivel discutir sobre as aulas propostas e sobre as
dificuldades encontradas em elaborar questdes relacionadas ao conceito de
“mol” com o cotidiano dos alunos. Os encontros de niUmero sete ao treze tiveram
o intuito de repensar aspectos especificos de algumas aulas, como a mediacéo, e
as questdes a serem propostas aos alunos, de forma a apresentar um carater
mais investigativo. Também reformulou-se o texto de apoio que seria utilizado
para auxiliar a resolucdo da questdo problematizadora.
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Cinco versdes da sequéncia de aulas foram propostas pelo grupo. A cada
versdao, encaminhada previamente para a professora coordenadora, discussdes
sobre o conteuldo, objetivos e estratégias de ensino de cada aula eram discutidos
e refletidos pelo grupo. Durante a construcdo da sequéncia, os licenciandos
descreveram, de forma individual, em seus didrios de campo os dilemas, conflitos
e as reflexdes vivenciadas durante todo o processo. Destaca-se ainda que,
discussoOes acerca das formas de expressao, as experiéncias obtidas e os métodos
de ensino que seriam utilizados na elaboracdo da sequéncia foram explicitados.
A escrita do diario foi realizada de forma livre pelos licenciandos, ou seja, a
coordenadora do grupo nao sugeria temas para serem refletidos, mas
acompanhava a escrita de cada um dos didrios sugerindo algumas questdes
problematizadoras e controversas que ampliassem as reflexdes dos bolsistas.

Serdo analisados neste trabalho os didrios de campo de dois bolsistas,
autores deste trabalho, com o propdsito de investigar os tipos de diarios que
foram elaborados por eles, bem como os dilemas e as reflexdes que foram
realizadas durante a construcdo e desenvolvimento da sequéncia de aulas. Ainda,
para auxiliar o entendimento das reflexdes expressas pelos bolsistas, revisitou-se
as gravacdes dos encontros para identificar os temas e as discussdes que
ocorreram nos encontros. No entanto, ndo sera realizada uma andlise mais
aprofundada das gravacdes, visto que o propdsito principal deste trabalho é
identificar o didrio de campo como instrumento potencializador de reflexao.

Para preservar a identidade e privacidade destes escritores, os didrios serdo
denominados diario 1 (D1) e diario 2 (D2).

Para a analise dos tipos de didrios foi utilizada a categorizagdo proposta por
Zabalza (2004), apresentada no quadro 1.

Quadro 1 - Categorizagao de tipos de didrios de campo.

Tipo de diario Caracteristica apresentada pelo diario
Tipo A Diario como organizador estrutural de
aulas.
Tipo B O diario como descricdo de tarefas.
Tipo C O diario como expressao das caracteristicas

dos alunos e dos préprios professores.
Fonte: dos autores (2019).

Deste modo, serdo investigadas a escrita dos dois didrios durante dois meses
(totalizando 13 encontros), momentos nos quais foram realizados encontros para
discussGes sobre a proposicdo da sequéncia e o desenvolvimento das aulas na
escola. Os resultados obtidos através do diario podem ser observados nas
transcri¢des que estao apresentadas nessa pesquisa.

A escrita apresentada pelos licenciandos nos diarios de campo foi analisada
de maneira individual pelos autores deste trabalho e, em um momento posterior,
foi realizada uma analise coletiva entre eles. A andlise coletiva pode ter
propiciado maiores discussdes e reflexdes, através dos dilemas e das propostas
registrados em (D1) e (D2).
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ANALISE E DISCUSSAO SOBRE AS ESCRITAS NOS DIARIOS DE CAMPO

Para a analise dos didrios, foram investigadas as reflexdes vivenciadas pelos
licenciandos por meio dos 13 encontros gravados em videos, bem como as
anotagdes de 2 bolsistas nos didrios de campo. Pelo fato de os licenciados
registrarem as datas de realizacdo dos encontros, e de suas reflexdes, foi possivel
identificar, na escrita, a reflexdo sobre os temas abordados nestes encontros. No
Quadro 2 apresenta-se as caracteristicas contempladas nos diarios dos
licenciandos de acordo com cada encontro.

Quadro 2 - Caracteristicas apresentadas em cada didrio a partir da escrita sobre os
encontros realizados, com base nas classificagdes descritas no quadro 1.

Encontros Caracteristicas apresentadas
Diario 1 (D1) Diario 2 (D2)
Encontro 1 Tipo B TipoBeC
Encontro 2 TipoA,BeC TipoBeC
Encontro 3 TipoBeC Tipo B
Encontro 4 TipoBeC Tipo B
Encontro 5 Tipo B Tipo B
Encontro 6 Tipo B Tipo B
Encontro 7 TipoBeC Tipo B
Encontro 8 TipoBeC Tipo B
Encontro 9 TipoBeC Tipo B
Encontro 10 TipoBeC Tipo B
Encontro 11 TipoBeC TipoBeC
Encontro 12 TipoBeC Tipo B
Encontro 13 TipoA,BeC Tipo B

Fonte: dos autores (2019).

A partir do Quadro 2, podemos identificar que o diario D1 apresenta, para as
reflexdes realizadas em 2 encontros, caracteristicas do diario Tipo A; do Tipo B
sobre todos os 13 encontros e do Tipo C sobre 10 encontros. J& o D2 ndo
apresenta caracteristicas do Tipo A e as caracteristicas do Tipo B estdo presentes
nas reflexdes sobre os 13 encontros e do Tipo C sobre 3 encontros. Com isso, fica
evidente que ambos os didrios, D1e D2, podem ser considerados didrios mistos,
ou seja, que apresentam mais de uma caracteristica na escrita. Esse fato pode se
dar em virtude de os licenciandos precisarem escrever sobre as atividades
vivenciadas, a partir de uma proposta livre de reflexdo no didrio de campo,
discutida durante os encontros 1 e 2 juntamente com os textos orientadores de
Zabalza (2004), favorecendo a sua autonomia em utilizarem o diario de campo da
maneira que |lhes conviessem, ou seja, os licenciandos tiveram a liberdade de
escrever de maneira autébnoma e independente, sem precisar seguir regras
impostas para a producdo do didrio.

Assim, as discussOes sobre como escrever e refletir em um didrio de campo,
baseados em Zabalza (2004), realizadas em dois encontros, parecem ter
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contribuido para que os licenciandos refletissem sobre as diversas
funcionalidades do didrio e sobre a liberdade que é possibilitada pelo
instrumento para a escrita e reflexdo de seus dilemas, de suas crencas e de suas
praticas. Percebe-se a influéncia e importancia do embasamento tedrico, ja que
antes destas discussGes dos textos de Zabalza (2004), os diarios dos licenciandos
do grupo costumavam se apresentar, em sua maioria, como um caderno de
descrever tarefas realizadas. Com isso, nota-se que este processo de leitura e
discussoes é fundamental para a formacdo docente, com o intuito de favorecer a
praxis, isto €, um movimento sincrénico entre agdo e reflexdao para que a teoria e
a pratica docente se complementem, levando em consideragdo um contexto
social vivenciado (GHEDIN; PIMENTA, 2002). Além disso, Oliveira e Fabris (2017)
argumentam sobre a importancia da leitura para que se desenvolva opinido
propria, pois a partir das leituras e da participagdo em discussdes, o sujeito pode
construir argumentos, bem como criticar e selecionar informacdes relevantes
para o seu processo de formacao.

Desta maneira, segundo Zabalza (2004), apesar de haver trés tipos diferentes
de diario, estes tipos ndo sdo excludentes entre si, inclusive, os didrios mistos
podem apresentar um maior nivel de informagGes se comparados a um diario
somente do Tipo A.

O exemplo a seguir mostra um excerto do didrio 1 com caracteristicas do
Tipo A:

Pensar no material do aluno que vamos fazer, reformular gréafico
(ver com professor de bioquimica). Reformular texto Celobar. Fechar
a sequéncia até dia 14/03 (Encontro 4 — D1).

Ao descrever atividades que deverdo ser efetuadas futuramente,
representadas por datas, fica evidente a utilizacdo do didrio de campo como
organizador de tarefas. Desta maneira, o licenciando utilizou, em alguns
momentos, o didrio de campo como uma ferramenta de organizacdo e lembrete
de atividades que precisariam ser realizadas, semelhante a uma agenda de
CoOmMpromissos.

Com base nos dados, pode-se inferir que nenhum dos dois diarios pode ser
considerado do Tipo A de forma majoritaria, uma vez que, a partir da escrita dos
licenciandos nos didrios relacionados as discussdes e reflexdes realizadas nos 13
encontros, o D1 apresenta caracteristicas de didrio como organizador de tarefas
em apenas 2 encontros, e o D2 ndo utiliza, em momento algum, o diario para
este fim durante o periodo investigado.

Os exemplos a seguir apresentam um trecho de cada diario que representam
caracteristicas do Tipo B:

Novamente corrigimos alguns detalhes da UD (Unidade diddtica,
termo utilizado pelos licenciando para se referir a sequéncia de
aulas). Com a questdo problema, fomos aperfeicoando de maneira
que era necessaria. Tornando-a mais investigativa, com o intuito de
fazer o aluno pensar e refletir mais (Encontro 8 — D1).

Comecamos falando das dificuldades sobre a construcdo da unidade
didatica, poucos pensaram no objetivo (...). As UD’s foram muito
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boas, vai dar para juntar as ideias de cada UD e fazer um show
(Encontro 3—D2).

Em outro trecho extraido do didrio D1, fica evidente que o licenciando utiliza
o seu didrio frequentemente para descrever tarefas e atividades realizadas
durante os encontros, evidenciando caracteristicas de didrios do Tipo B:

Discutimos sobre os diferentes dilemas presentes em um trabalho e
como poderiam ser criadas categorias para eles (Encontro 3 — D1).

No didrio como descritor de tarefas, sdo apresentados pelos licenciandos
relatos de atividades realizadas. Desta maneira, pode-se notar que o didrio de
campo é utilizado como uma ferramenta de anotagdes para expor atividades
passadas, semelhante a um relatério ou portfélio. Ao mesmo tempo, neste tipo
de diario, o licenciando tém a oportunidade de repensar as atividades realizadas
por ele, bem como reconhecer os trabalhos desenvolvidos pelo grupo,
percebendo seu préprio potencial, o que pode motiva-lo a se dedicar mais em
suas responsabilidades. Todavia, a descri¢cdo de atividades como um habito, pode
obstar a reflexdo, pois o licenciando se limita a descricdo das atividades ao
contrario de escrever reflexdes sobre as agdes propiciadas por este momento de
autoanlise.

Neste sentido, evidencia-se a importancia do grupo e do professor formador
para auxiliar a reflexdao dos licenciandos. Nesta perspectiva, Suart e Marcondes
(2018) argumentam sobre a importancia de haver discussdes em grupo,
mediadas por um professor mais experiente, vivenciando o PRO, onde o
professor formador, juntamente com o grupo, pode elaborar e analisar ideias
sobre o ensino e aprendizagem, metodologias e praticas de ensino, propiciando
momentos de reflexdes e confrontos de teorias pessoais. Com isso, 0os encontros
gue levam em conta a reflexdo coletiva podem contribuir para que o professor,
em formacdo ou atuante, desenvolva descri¢cdes de dilemas e conflitos, podendo,
posteriormente, desenvolver caracteristicas do Tipo C em seu didrio de campo.

Os didrios com carateristicas Tipo B também podem ser utilizados para os
licenciandos relembrarem o que foi vivenciado naquele momento. Assim, a partir
das caracteristicas apresentadas na descri¢cao dos didrios do Tipo B, fica evidente
gue os dois licenciandos utilizaram os diarios, D1 e D2, como um meio para
descrever as atividades vivenciadas durante todos os 13 encontros. Isto pode ser
devido ao fato de os licenciandos, bolsistas do PIBID (Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacdo a Docéncia), precisarem entregar relatdrios mensais de todas
as atividades desenvolvidas durante o programa. Desta forma, é fundamental os
bolsistas compreenderem a diferenca entre descrever sobre as atividades e
refletir sobre as a¢des, para que, entdo, possam utilizar o didrio de campo como
uma ferramenta propicia para cada situacdo desejada.

Com base nas escritas dos didrios categorizadas como Tipo C, pode-se notar
que o licenciando autor do D1 utilizou diversas vezes o diario com essas
expressoes, ou seja, como instrumento de reflexdo. O D2 apresenta, de vez em
guando, algumas caracteristicas do Tipo C na escrita.

Os exemplos a seguir mostram excertos dos diarios:
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Sinceramente ndo é nada fécil pensar em atividades relacionadas a
mol que saiam do modelo tradicional de aula sé tedrica, mas
estamos conseguindo. (Encontro 9 — D1)

Como se pode trabalhar com os professores “mais antigos de
carreira”, métodos e motivagdes para incentiva-los a refletir seus
métodos e ages? (Encontro 11 — D2)

Sendo assim, apesar de o D1 apresentar caracteristicas descritivas a respeito
de todos os encontros, isto ndo impede que ele seja considerado um instrumento
de reflexao, uma vez que o licenciando responsdavel por esse diario refletiu sobre
os acontecimentos de 10 encontros, ao invés de somente descrevé-los. Ja o
licenciando do D2 apresentou reflexdes sobre, somente, 2 encontros, ou seja,
este didrio pode ser considerado um instrumento reflexivo, todavia, a reflexao
nao é continua na escrita do D2.

De acordo com a pesquisa de Oliveira e Fabris (2017), além da reflexdo, as
licenciandas em sua pesquisa escreveram sobre si nos didrios, evocando
memdarias das praticas de iniciacdo a docéncia realizadas por elas ou observadas,
desenvolvendo conexdes de acontecimentos e, entdo, por meio da escrita,
tiveram a oportunidade de revisar a experiéncia na sala de aula. Todo esse
conjunto de observagdes, que resultam de um exercicio de vigilancia e inspecdo
do outro e de si mesmo, pode contribuir para a reflexdao a respeito do que foi
vivenciado.

Deste modo, a reflexdo pode ser considerada um processo singular, sendo
necessario respeitar a forma de refletir de cada individuo, uma vez que essa
pratica deve ser um habito assumido pelo professor, em formagdo ou atuante,
para que seja possivel construir e solucionar dilemas que permitam o
guestionamento de fatores que contribuiram para as acées daquele momento
em questdo, podendo favorecer um novo posicionamento e possiveis agdes ao se
deparar com outras situacbes semelhantes a vivenciada. Nesta perspectiva,
Zabalza (2004) argumenta sobre a peculiaridade dos dilemas e afirma que é
preciso refletir sobre as acles para que se manifestem indagacbes e
guestionamentos sobre as dificuldades enfrentadas durante todos os processos
vivenciados, a fim de se expor os dilemas e, possivelmente, elaborar
possibilidades de solu¢do por meio das reflexdes no diario de campo.

Com base no excerto do D1, apresentado anteriormente, o licenciando
expoe um dilema: a dificuldade em trabalhar o conceito quimico de mol e
guantidade de matéria de maneira diferente do modelo tradicional. Sendo assim,
esta reflexdo pode trazer possibilidades e estratégias para pesquisar maneiras de
solucionar este conflito. Desta forma, o licenciando parece vivenciar a praxis,
uma vez que, ao encontrar uma dificuldade na pratica, ensinar mol de maneira
diferenciada, por meio da reflexdo ele percebe a necessidade de pesquisar
formas que contribuam para a resolucdo deste dilema. Nesta mesma perspectiva,
o excerto apresentado acima, de D2, apresenta um dilema sobre a dificuldade de
trabalhar, com professores com maior experiéncia na profissdo, métodos e a¢oes
inovadoras.

Ainda, foi encontrado um dilema comum nos dois didrios. Tanto o D1 como o
D2 apresentaram um dilema relacionado a dificuldade encontrada em redigir
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uma proposta de sequéncia de aulas de maneira individual, descrita nos trechos a
seguir:

Foi muito dificil elaborar esta sequéncia por ser um conteddo muito
complicado, mol, tive muita dificuldade para montar a minha
sequéncia (Encontro 4 — D1).

Eu encontrei muita dificuldade em propor uma sequéncia de aulas
sozinho, ainda mais sobre mol (Encontro 4 — D2).

Apds contemplar a praxis, em um momento posterior, o licenciando
responsavel pelo D1 reconhece uma varidvel e propde uma possibilidade de
solugdo deste dilema, evidenciado no trecho retirado de seu diario:

Nunca vi uma UD dar trabalho desta maneira, talvez pelo fato que
nesse periodo que estive no PIBID as elaboragdes de UD ndo serem
processos orientados (...). Gostaria que tivéssemos também um
processo de reflexdo orientada individual (...) (Encontro 5 —D1).

Nesta mesma perspectiva, o licenciando 2 também escreve sobre a
possibilidade de uma resolugdo para este dilema, como mostra o excerto retirado
do seu didrio:

Eu acho que deveria haver uma atividade como esta em dupla, pois
considero muito importante discussdes sobre algo dificil, assim da
para tirar ddvida um do outro (...) (Encontro 5 —D2).

Desta maneira, pode-se notar que o licenciando do D1 sugere um processo
de reflexdao orientada individual para discutir as dificuldades especificas que ele
encontrou ao trabalhar sozinho. Assim, individualizar o processo reflexivo de
cada licenciando envolvido em um grupo de reflexdo pode contribuir para que
eles expressem alguns dilemas, dlvidas e anseios pessoais que ndo seriam
expressos em um encontro em grupo, seja por timidez ou por determinada
guestdo ndo contemplar o contexto da discussdo (SUART; MARCONDES, 2018).

Ja o licenciando do D2 propGe que as discussdes em duplas seriam uma
possivel forma de cooperacdo para solucionar este dilema. Sendo assim, pode-se
inferir que o processo de reflexdo contribuiu para os licenciandos manifestarem
os conflitos enfrentados e, também, para propor solucbes a alguns dos dilemas
encontrados durante os encontros realizados, algo que sé foi possivel devido a
escrita no diario sobre o que foi vivenciado em determinado encontro reflexivo.
Nesta perspectiva, a pesquisa desenvolvida por Barbosa (2017) evidenciou o
potencial do uso dos didrios de campo como uma ferramenta que favorece o
desenvolvimento de professores reflexivos, uma vez que, junto aos dilemas
encontrados, os bolsistas assumiam uma postura mais consciente sobre o que é
ser professor e sobre suas praticas pedagadgicas.

Deste modo, durante o encontro 11, em um momento de discussdes sobre
como a reflexdo poderia contribuir para melhorar a atuacdo do professor, o
licenciando autor do didrio 1, por meio de uma indagacdo, desenvolveu,
posteriormente, uma reflexdo, conforme mostra o trecho extraido do video:

A reflexdo é uma forma de o professor melhorar sua pratica, mas os
problemas na educagdo ndo sdo responsabilidade sé do professor. O
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método de reflexdo para os alunos pode melhorar eles? (Encontro
11-D1).

A partir desta fala, pode-se perceber que o licenciando reconhece a
necessidade de superar os problemas enfrentados na educacdo. Nesta
perspectiva, o licenciando propde que, se os alunos do Ensino Médio refletissem
sobre suas préprias atividades, poderiam aproveitar melhor as aulas lecionadas.

Todavia, em uma reflexdo escrita a respeito das discussdes ocorridas durante
o encontro 11, o licenciando reconhece um possivel dilema na utilizagdo da
reflexao por parte dos alunos do Ensino Médio, transcrito a seguir:

Penso que se os estudantes refletissem sobre sua vida na sala de
aula poderia melhorar seu comportamento e aprendizado, mas isso
exigiria maturidade da parte deles. Sera que aluno do E.M.
conseguiria? (Encontro 11 — D1).

Tomando por base esta escrita, pode-se notar que o licenciando, em um
momento de autoandlise, repensa as discussdes levantadas no encontro 11.
Desta maneira, o professor em formacao inicial percebeu que, para os alunos do
Ensino Médio utilizarem da reflexdo, seria necessario um preparo para favorecer
a sua autonomia, a fim de desenvolverem maturidade para se autoanalisarem.

Nesta perspectiva, a utilizagdo de um didrio de campo pode propiciar uma
reflexdo continua por parte dos licenciandos, pois as reflexdes levantadas
durante os encontros evidenciados nesta pesquisa foram retomadas por eles em
momentos posteriores. Sendo assim, apds as discussGes realizadas durante os
encontros, os licenciandos manuseavam seus didrios com diferentes funcoes,
sendo para organizar datas, descrever atividades e desenvolver reflexdes,
auxiliando-os a repensar sua propria pratica e sua formacdo. Desta maneira, os
licenciandos puderam ampliar suas perspectivas sobre os contextos refletidos.

CONCLUSOES

Durante o processo de elaboracdo da sequéncia de aulas, pode-se considerar
que as reflexdes expressas por meio dos didrios de campo se mostraram
relevantes para a formacdo inicial dos licenciandos. Ao relatar os dilemas e
guestionamentos enfrentados durante a construcdo da sequéncia, os bolsistas
refletiram sobre suas a¢des, buscando solucionar as suas dificuldades.

Apenas o didrio D1 foi classificado como organizador de tarefas (Tipo A) e os
dois diarios analisados foram classificados como descricdo das atividades
realizadas (Tipo B) em alguns momentos, onde os bolsistas apenas relataram e
descreveram sobre o que haviam realizado durante os encontros semanais, ndo
refletindo sobre as acbes. Os didrios analisados também apresentaram
propriedades do Tipo C, que sdo 0s que expressam as caracteristicas das
atividades desenvolvidas. Nesses periodos, houveram reflexdes sobre as acGes de
elaboracdo da sequéncia de aulas e também sobre as discussdes originadas pelos
encontros em grupo.

Percebe-se que os autores dos diarios D1 e D2 apresentaram diferentes
conflitos e abordaram suas opiniGes de formas distintas, mas também expuseram
dilemas e solugdes semelhantes. Com isso, a escrita nos diarios e as reflexdes
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proporcionadas pelo PRO (Processo de Reflexdo Orientada) contribuiram
positivamente para a elaboracdo da sequéncia de aulas e para o aprimoramento
da pratica docente pelos futuros professores, pois, através dos didlogos e da
escrita, foi possivel repensar sobre estratégias de ensino e acdes docentes, além
de possibilitar a eles uma autoavaliacdo da prépria pratica, analisando os pontos
positivos e negativos, buscando alcancar melhorias e progresso na formacao e
atuacdo docente.

Ao analisar os seus proprios didrios e os dos colegas de grupo, os
licenciandos reconheceram a importancia de escrever e refletir sobre as
atividades realizadas, compreendendo melhor o sentido de suas a¢gdes. Puderam,
ainda, refletir e vivenciar novamente as suas experiéncias e dilemas e reconhecer
lacunas e dificuldades relacionados ao ato de escrever e refletir. Com isso, além
de favorecer o processo reflexivo, a escrita nos didrios também contribui de
forma significava para o desenvolvimento da habilidade de escrita.

Por fim, os encontros possibilitam aos licenciandos discutirem, repensarem e
reavaliarem suas a¢des com o intuito de melhorar a prépria pratica. Com isso, no
diario sdo feitas reflexdes sobre os encontros e sobre as atividades realizadas,
como a reflexdo da experiéncia vivenciada possibilitando ao licenciando maior
liberdade para expressar suas opinides, criticas e aprendizados através da escrita.
A reflexdo no diario de campo e os encontros se mostram instrumentos eficazes
na melhoria da formacdo inicial por permitir que os sujeitos discutam e
construam conhecimentos em conjunto, fundamentais para a formacao.
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THE USE OF A REFLECTIVE DIARY DURING
THE ELABORATION OF A SEQUENCE OF
CLASSES TO FAVOR A REFLEXIVE
FORMATION OF TEACHERS OF CHEMISTRY
IN A CONTEXT OF PROCESS OF ORIENTED
REFLECTION

ABSTRACT

Discussions about improving teacher education are been done, such as the Oriented
Reflection Process (PRO), which may enable teachers in training and in acting, mediated
by a more experienced teacher, to reflect and self-analyze their practices. In this context
the use of field diary as an instrument of constant reflection is notable. Thus, two reflexive
field diaries wrote by pre-service teachers, participants in PIBID-Quimica, were analyzed.
The students reflected about themes and discussions experienced in formative meetings.
Thus, the pre-service teachers evaluated individually and in a group their diaries, aiming to
categorize the purpose of the use of the diaries on the reflexive meetings, according to
Zabalza (2004). In this way, the two diaries analised were classified as mixed, since they
present class organization, description of activities, dilemmas and reflections, that
fomented moments of criticism, discussions and self-analyzes, being fundamental to
improve initial teacher training.

KEYWORDS: Oriented Reflection Process. Field journal. Reflective Teacher Training.
Sequence of classes.
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