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A exposicao da maternidade nas redes
sociais de Virginia Fonseca e Viih Tube

RESUMO
2’(‘)?’::13 :ﬁmgﬂg '?;’3;3 O objetivo desse trabalho é examinar a espetacularizagdo da maternidade nas redes sociais
Universidade Federal do Parana (UFPR), por influenciadoras digitais brasileiras, com énfase nas praticas de Virginia Fonseca e Viih

Curitiba, Parana, Brasil. . L. R .
Tube. A partir da andlise de casos que envolvem a exposi¢do precoce da gravidez, a

veiculagdo de publicidade de produtos relacionados a gestagdo e a monetiza¢do da imagem
infantil, discute-se de que modo a légica do marketing de influéncia converte experiéncias
privadas em espetaculo publico. Ademais, o estudo problematiza a protecdo da imagem de
criangcas no contexto brasileiro, evidenciando lacunas regulatérias e dilemas éticos
decorrentes da exposi¢cdo mididtica de menores.

PALAVRAS-CHAVE: Maternidade mididtica. Influenciadoras digitais. Exposi¢cdo infantil.
Marketing de influéncia. Etica digital.
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INTRODUCAO

Em agosto de 2025, durante uma viagem a Roma, North West, filha de Kim
Kardashian e Kanye West, foi fotografada ao lado da mae ao deixar um
restaurante (Ferreira, 2025). Na ocasido, a adolescente utilizava botas de
plataforma alta com inspiracdo steampunk, resultado de uma colaboragdo
entre as marcas VETEMENTS e New Rock. O calcado, de alta costura, apresenta
solado de borracha em trés camadas e alcanca o valor de RS 11.375,28
(Ferreira, 2025). O visual foi complementado por um espartilho preto ajustado
ao corpo, usado com gola alta como acessorio, além de uma saia de babados
em dois tons (Ferreira, 2025). No campo estético, a producdo incluiu um
conjunto de maquiagem com labios marrons, gloss aplicado ao centro,
delineado em tom bordd, bem como cabelo liso azul ombré, repartido
lateralmente e preso em duas marias-chiquinhas baixas (Ferreira, 2025).

Embora essa escolha possa parecer inofensiva, é relevante considerar que
North West tem sido apresentada publicamente em produgdes de alta moda
desde a infancia. Desde muito cedo, ja vestia pecas de grandes casas como
Lanvin, Céline, Kenzo, Oscar de la Renta e Givenchy, consolidando uma imagem
de sofisticacdo precoce (Madrid, 2021). Contudo, a recorréncia dessa
exposicdo mididtica levanta reflexdes criticas acerca do processo de
adultizacao.

Imagem 1 e 2: North West em Roma ao lado de sua mae, Kim Kardashian

Fonte: X, 2025

Aos 12 anos, a jovem frequentemente é retratada de forma a parecer mais
velha do que sua idade real, o que evidencia ndo apenas a influéncia da
industria da moda e do entretenimento, mas também os potenciais impactos
da superexposicdo infantil em meios de comunicacdo e redes sociais.

Pégina | 57

R. Dito Efeito, Curitiba, v. 17, n. 28, p. 56-72, jan./jun. 2026.



rde

revista dito efeito

Pégina | 58

Os pais contrataram um personal stylist e um alfaiate para cuidar do
vestuario da filha logo que nasceu, combinando assim com os looks
da familia toda vez que eles saem para algum evento. Segundo o site
Purepeople, a filha de Kim Kardashian possui muitas roupas para
combinar com os looks dos pais [...], justamente para ndo ter
problema quando eles decidirem o que usar. Muitos estilistas sdao
amigos dos pais e enviam essas pecas para o casal escolher. E possivel
ver as roupas com caracteristicas de tecidos e cores proéprias do
universo adulto, o que torna claro que a menina dificilmente é vista
com roupas coloridas, préprias do universo infantil (Madrid, 2021, p.
10).

Em reportagem publicada no The Wall Street Journal, Michelle Ruiz (2018)
discute a pratica de vestir filhos de maneira semelhante aos pais, apontando
gue o fendmeno opera em uma légica de dupla via e tem sido pauta constante
de debate no universo da moda. Segundo a autora, celebridades como Kim
Kardashian e Beyoncé popularizaram a chamada geminacdo (twinning),
convertendo-a em tendéncia midiatica. Contudo, Ruiz (2018) ressalta que essa
pratica, além de um recurso estético, pode ser interpretada como uma
estratégia de autopromocao narcisista, na qual a crianca é reduzida a condicado
de mero acessério, esvaziada de sua subjetividade em prol da construcdo de
uma imagem publica de seus responsaveis.

No caso de North West, observa-se que esse processo extrapola a questao
da vestimenta. Desde a gestacdo, sua vida esteve inserida em um regime de
visibilidade intensificado, configurando um exemplo paradigmadtico da
espetacularizacao da vida privada nas redes e na midia televisiva. A gravidez de
Kim Kardashian, o nascimento de North e, posteriormente, de seus irmaos -
Saint, Chicago e Psalm - foram incorporados ao enredo midiatico do reality
show “Keeping up with the Kardashians” (2007-2021) e, mais recentemente,
de “The Kardashians” (2022—presente). Assim, a infancia de North foi
atravessada por uma dindmica em que a esfera intima se converte em
espetdculo, naturalizando a exposicdo da intimidade familiar como produto
cultural.

ENTRE HOLOFOTES E FRALDAS: A MATERNIDADE COMO ESPETACULO

Esse cenario remete ao debate mais amplo acerca da espetaculariza¢do da
vida pessoal nas plataformas digitais. Tal processo, amplamente discutido por
autores como Guy Debord (1997) ao analisar a “sociedade do espetaculo”,
evidencia que a experiéncia individual e cotidiana passa a ser mediada por
l6gicas de visibilidade, consumo e mercantilizacgdo. No contexto da
maternidade mididtica, esse fendmeno adquire contornos ainda mais
complexos: o corpo gestante, o vinculo materno e até mesmo a infancia sao
transformados em narrativas de consumo, submetidos a processos de edicado,
curadoria e performance para as cameras. Dessa forma, a linha entre vida
privada e produto midiatico torna-se difusa, instaurando dilemas éticos sobre
autonomia, consentimento infantil e as consequéncias psiquicas e sociais da
superexposicdo precoce.
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No Brasil, a tematica da adultizacdo infantil ganhou projecao nacional em
agosto de 2025, quando o influenciador digital Felipe Bressanim Pereira,
conhecido como Felca, publicou um video que rapidamente viralizou nas redes
sociais. Na gravacado, ele critica pais e responsdveis por exporem criangas e
adolescentes a situacdes que configuram exploracdo ou sexualizacdo em
producgdes voltadas a internet. O impacto da denuncia foi imediato: segundo o
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, somente naquele més foram
registradas 261 dendncias de violéncia sexual contra menores em ambiente
virtual, englobando tanto agressdes fisicas quanto psicoldgicas (Barra, 2025).
Chama atencdo o fato de que 243 desses registros ocorreram apds a circulacdo
do video, evidenciando como a mobilizacdo digital pode fomentar maior
engajamento social em torno da denuncia de violagdes (Barra, 2025). Vale
pontuar que tal fendbmeno se insere em um contexto mais amplo.

Entre 2020 e 2024, o Brasil contabilizou 7.524 ocorréncias de violéncia
sexual contra criancas e adolescentes (Barra, 2025). Apenas nos primeiros
meses de 2025, até o dia 11 de agosto, ja haviam sido registrados 1.057 novos
casos; os dados também mostram tendéncias estruturais: em 72% das
denuncias, os agressores eram homens, e em 43% das situacbes as vitimas
eram meninas (Barra, 2025). No video citado, Felca associa a adultiza¢do a
popularizacdo de figuras como “coachs mirins” e adolescentes que, ao
discutirem temas como investimentos, reproduzem discursos e praticas
adultas de forma precoce. Um exemplo emblematico é o depoimento de um
jovem que declarou que a escola “atrapalhava o desenvolvimento”, o que, para
o influenciador, ilustra uma inversdo de papéis e expectativas etdrias. A
narrativa alterna momentos de ironia com adverténcias mais sérias,
culminando em criticas a naturalizagcdo desse fendmeno (Barra, 2025).

Além disso, o influencer relaciona o processo de adultizacdo a riscos ainda
mais graves, ao afirmar que algoritmos de plataformas digitais intensificam a
exposicdo de conteudos com participacdo de menores. Essa légica algoritmica,
denominada por ele de “algoritmo p”, ampliaria a vulnerabilidade infantil ao
favorecer a circulagdo de material passivel de exploracdo por criminosos (Barra,
2025). Como exemplo concreto, o influenciador cita o caso do criador de
conteludo paraibano Hytalo Santos, investigado desde 2024 pelo Ministério
Publico da Paraiba por possivel exploracdo de menores em videos publicados
nas redes. Em agosto de 2025, Hytalo e seu marido foram presos em Sao Paulo
em decorréncia das apuragdes (Barra, 2025). Até o momento da atual redacdo,
o video de Felca ja somava mais de 49 milhdes de visualizagcdes no YouTube, o
gue demonstra ndo apenas a gravidade do tema, mas também a capacidade
das plataformas digitais de transformar denuncias individuais em mobilizacdes
coletivas de grande alcance.

Ao que tudo indica, os processos de adultizacdo e de exposi¢ao infantil
caminham de forma paralela e frequentemente se reforcam mutuamente.
Nesse sentido, o presente artigo tem como objetivo discutir as implicacdes
éticas e legais tanto da superexposicdo de criangas quanto da chamada
“monetizacdo da maternidade”. Para atingir esse propdsito, sera analisada, de
modo breve, a forma como influenciadoras digitais brasileiras, como Virginia
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Fonseca e Viih Tube, transformam aspectos intimos da experiéncia materna em
conteldo de cardter comercial.

No caso de Fonseca, por exemplo, o cotidiano de suas filhas e de seu filho
é amplamente exibido em transmissdes ao vivo, viogs e publicacbes
patrocinadas, que incluem desde momentos de lazer até consultas médicas e
aniversarios tematicos. Ja Viih Tube, sobretudo apds o nascimento de sua filha
Lua, consolidou uma estratégia de marketing de maternidade, em que o
processo gestacional, o parto e até situagdes cotidianas de cuidado com o bebé
foram incorporados a campanhas publicitarias, parcerias com marcas de
produtos infantis e postagens que alcangcaram milhdes de visualizacdes.

Assim, vivéncias que originalmente pertenciam ao ambito da intimidade
familiar passam a ser reconfiguradas como narrativas midiaticas, ndo apenas
consumidas por milhGes de seguidores, mas também transformadas em capital
econdmico e simbdlico. Embora esse processo amplie a visibilidade das
influenciadoras e contribua para o fortalecimento de sua marca pessoal,
levanta questdes éticas significativas acerca do direito a privacidade da crianca,
dos limites entre vida privada e entretenimento e das consequéncias sociais da
mercantilizacdo da infancia. Nesse cendrio, entre holofotes e fraldas, a
maternidade é convertida em espetaculo, em que a intimidade se transforma
em mercadoria cuidadosamente roteirizada e performada, exposta para quem
quiser assistir. Tal dindmica ndo apenas dissolve as fronteiras entre o publico e
o privado, mas também contribui para a construcdo de uma infancia moldada
por cameras, contratos publicitdrios e métricas de engajamento.

GRAVIDEZ COMO PRODUTO E CONTEUDO

Em 2022, a atriz brasileira Claudia Raia anunciou sua terceira gestacao por
meio de um post patrocinado de uma marca de testes de gravidez no
Instagram, evidenciando uma pratica que vem se consolidando entre
celebridades do pais nos ultimos anos (Veja Rio, 2022). Segundo o colunista
Lucas Pasin, do site Splash, do UOL, a atriz teria recebido cerca de 250 mil reais
pela divulgacdo (Veja Rio, 2022). Essa estratégia de comunicacdo, em que
momentos intimos sdo convertidos em acdes publicitarias, ndo se restringe a
Raia. Outros artistas, como Thais Fersoza e Michel Teld, Sabrina Sato e Duda
Nagle, Juliana Alves e Ernani Nunes, Fernanda Vasconcellos e Cdssio Reis,
Rosanne Mulholland e Marcos Veras, também realizaram campanhas em
parceria com a marca Clearblue, demonstrando a consolidacdo de um modelo
de marketing baseado na associacdao entre experiéncias pessoais e produtos
voltados a maternidade (Sé, 2022).

Esses exemplos permitem uma analise sobre a forma como a publicidade
de testes de gravidez é frequentemente veiculada imediatamente apds a
descoberta da gestacao, transformando um momento pessoal em conteldo
estratégico. Essa pratica evidencia a emergéncia de uma légica de comunicac¢ado
em que celebridades atuam ndo apenas como embaixadoras de marcas, mas
como agentes de mediacdo entre experiéncias privadas e consumo,
mobilizando engajamento e afetividade do publico para fins comerciais.
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O fendbmeno das parcerias comerciais envolvendo influenciadoras e
marcas relacionadas a maternidade revela o papel central do marketing de
influéncia na construcdo de narrativas publicas a partir de acontecimentos
intimos. Nesse contexto, experiéncias como a gravidez, tradicionalmente
restritas ao ambito privado, tornam-se instrumentos estratégicos para gerar
visibilidade e retorno financeiro, exemplificando como o conteldo pessoal é
incorporado ao mercado publicitario digital.

Além disso, a transformacdo de momentos privados em conteldo
patrocinado levanta questdes éticas e sociais acerca da exposicao de aspectos
intimos da vida das celebridades. Ao mesmo tempo, evidencia-se como os
aspectos mercadoldgicos redefinem fronteiras entre esfera publica e privada,
instrumentalizando afetos, experiéncias pessoais e eventos significativos para
construir vinculos com o publico e consolidar valores de marca. Essa
interseccdo entre vida pessoal, midia social e publicidade sugere que o
consumo contemporaneo de experiéncias intimas estd cada vez mais mediado
por estratégias de engajamento digital, criando um novo campo de analise para
estudos de comunicacdo, sociologia do consumo e midia digital.

O uso de anuncios de gravidez patrocinados no Instagram exemplifica
como o marketing de influéncia atua na economia da atencdo, convertendo
experiéncias pessoais em capital simbdlico e financeiro. Essa pratica evidencia
a necessidade de uma reflexao critica sobre os limites entre autenticidade e
publicidade, intimidade e performance, destacando o papel das celebridades
como agentes estratégicos em processos comunicacionais complexos, nos
guais acontecimentos privados sdo transformados em conteldo
cuidadosamente estruturado para gerar engajamento e lucro. Um caso
emblemadtico é o da influenciadora Vitdria di Felice Moraes, conhecida como
Viih Tube.

Durante sua primeira gestacdo, antes mesmo do nascimento de sua filha,
0 bebé ja possuia mais de 1,4 milhdo de seguidores em um perfil no Instagram
(Noronha, 2023), administrado pelos pais, Viih Tube e Eliezer do Carmo Neto,
ex-participante do Big Brother Brasil (BBB). O perfil foi criado para compartilhar
momentos da gravidez e da rotina da crianca com os seguidores (Noronha,
2023). No dia do nascimento de Lua, os pais publicaram duas fotos da bebé e
informacdes sobre sua chegada. O anuncio da gravidez ocorreu em 20 de
setembro de 2022, e em menos de 24 horas a conta da filha ja havia atingido
500 mil seguidores (Noronha, 2023).

Inicialmente, antes de se conhecer o sexo do bebé, o perfil recebeu o
apelido de “baby elitube”, uma combinacdo dos nomes dos pais. Apds a
revelacdo do sexo durante um cha revelagao transmitido ao vivo, assistido por
mais de 400 mil pessoas, e a definicdo do nome o perfil passou a ser conhecido
oficialmente pelo novo nome (Noronha, 2023). Vale destacar que, nas redes
sociais digitais, perfis com grande numero de seguidores costumam ser
monetizados, o que levanta questdes éticas sobre a exposicao precoce de
criangas e fetos nas redes sociais, ja que esses individuos ndo tém autonomia
para consentir com a divulgacado de sua imagem.
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EXPOSICAO E ETICA

A expansado das redes sociais digitais instaurou novas formas de visibilidade
e de construcdo da identidade, que ndo se restringem ao sujeito adulto, mas
alcancam também a infancia. A pratica de criacdo de perfis para bebés e
criangas por pais ou responsdveis, bem como a ampla divulgacdo de
fotografias, videos e relatos da vida privada dos menores, tornou-se
recorrente. Em muitos casos, esse tipo de exposicdo transcende o carater
afetivo e documental, transformando-se em conteldo de alto alcance e até
mesmo em fonte de monetizacdo.

Assim, as criancas sdo inseridas, desde o nascimento, em uma ldgica
mididtica de espetacularizacdo e mercantilizacdo de sua imagem. Como
observa Sibilia (2016), a sociedade contemporanea valoriza intensamente a
visibilidade, e “existir é ser visto”, o que reforca a tendéncia de expor até
mesmo aqueles que ndo podem decidir sobre sua prépria presenca digital. Esse
cendrio coloca em evidéncia a problematica da chamada sharenting, conceito
gue se refere a pratica de compartilhar excessivamente informacdes e imagens
de filhos em ambientes digitais (Blum-Ross; Livingstone, 2017).

Embora seja frequentemente naturalizado como demonstracdo de afeto
ou registro de memoria, o sharenting levanta questionamentos importantes
sobre consentimento, privacidade e os efeitos psiquicos da hiperexposi¢do na
constituicdo subjetiva da crianca. Para Buckingham (2013), a infancia no
mundo contemporaneo ndo pode ser compreendida apenas como fase de
desenvolvimento, mas também como categoria cultural moldada por discursos
midiaticos e interesses econémicos.

No Brasil, ainda que a protecao da crianca seja principio constitucional e
legalmente resguardado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
(Brasil, 1990), e que a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) inclua
salvaguardas especificas para menores de 12 anos (Brasil, 2018), observa-se
um vacuo regulatério diante da complexidade dos fenémenos digitais. As
legislagcdes ndo tratam diretamente da criacdo de perfis por terceiros nem da
monetizacdo de conteudo infantil em plataformas digitais, o que deixa espaco
para praticas que podem configurar exploracdo da imagem e da intimidade
sem responsabilizacdo juridica clara. De acordo com Doneda (2020), a auséncia
de regulamentacdo especifica para ambientes digitais torna a protecdo de
criancas e adolescentes fragmentada e insuficiente, sobretudo em contextos
de alta circulagao e coleta de dados.

O dilema ético, entretanto, ultrapassa a questdo normativa e convida a
refletir sobre os impactos subjetivos e sociais da exposicao midiatica precoce.
Livingstone e Third (2017) ressaltam a necessidade de equilibrar o direito da
crianga a participacao digital com a salvaguarda contra formas de exploracao e
superexposicdo. A questdo central reside em indagar: até que ponto a
exposicao midiadtica das criangas é justificavel como pratica de socializagao
familiar e até que ponto ela se torna prejudicial, configurando invasdo de
privacidade, pressdo para performance ou até mesmo a antecipacdo de papéis
sociais marcados por interesses mercadolégicos? Sob a ética da psicologia do
desenvolvimento, Erikson (1976) ja destacava que a infancia é um periodo de
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formacao de identidade e de construcao de autonomia. A exposicao publica
ndo consentida pode interferir nesses processos, limitando o espaco para a
elaboracdo da individualidade e sujeitando a crianca a uma identidade
previamente moldada pelo olhar externo.

Desse modo, a discussdo sobre a ética da imagem infantil ndo pode ser
restrita a aspectos legais ou mercadoldgicos, mas deve articular-se com
guestdes do direito a infancia, ao desenvolvimento saudavel e ao respeito a
alteridade. Portanto, a criacdo de perfis, o compartilhamento de fotos e a
monetizacdo de conteudos infantis configuram um campo de tensdes entre
afetividade, mercado e direito, no qual se torna urgente pensar a
responsabilidade ética e social dos adultos diante da vulnerabilidade da
infancia.

CASOS VIRGINIA FONSECA E VIIH TUBE

O debate sobre a exposicdo da infancia e a espetacularizacdo da
maternidade no Brasil encontra nos casos de Virginia Pimenta da Fonseca
Serrdo e Vitéria di Felice Moraes, mais conhecidas como Virginia e Viih Tube,
dois exemplos emblematicos. Ambas souberam transformar a experiéncia da
maternidade em narrativa digital, mesclando aspectos intimos da vida familiar
a estratégias comerciais, o que lhes garante ndo apenas altissima visibilidade,
mas também contratos publicitarios milionarios.

No caso de Virginia, sua presenca digital alcanca mais de 45 milhdes de
seguidores somados em diferentes plataformas, o que faz com que suas
postagens ultrapassem o registro pessoal e se convertam em pegas
publicitarias estratégicas. Além de inserir as filhas em conteudos patrocinados
e campanhas de grande alcance, a influenciadora esteve envolvida em
episodios controversos relacionados ao “jogo do tigrinho”, aplicativo de
apostas on-line. Dias apds prestar depoimento na Comissdao Parlamentar de
Inquérito (CPIl) das Bets, a influenciadora publicou videos em que dancava e
cantava uma musica que exaltava o “dinheiro do tigrinho” (CNN Brasil, 2025).

A cena foi interpretada como uma provocagdo e um ato de desdém em
relacdo as investigacGes sobre os danos sociais provocados pelas apostas
digitais, levando inclusive a senadora Soraya Thronicke a romper publicamente
vinculos com a influenciadora (O Globo, 2025). Tal episédio se soma a
denuncias publicadas pela revista Piaui, segundo as quais influenciadores
vinculados a casas de apostas, incluindo Virginia, chegariam a lucrar até 30%
sobre os valores perdidos por seguidores que acessavam plataformas por meio
de links patrocinados (Piaui, 2025). Essa pratica foi apelidada nas redes de
“caché da desgraca alheia”, evidenciando a instrumentalizacdo da
vulnerabilidade do publico como estratégia de monetizagao.

Para além das apostas, Fonseca também foi criticada por transformar até
mesmo momentos de adoecimento de seu filho em contelddo publico, ao
compartilhar videos da crianca hospitalizada (Uol, 2025). Embora a intencdo
declarada fosse manter os seguidores informados, o caso reacendeu o debate
sobre os limites entre transparéncia, exploracdo emocional e direito a
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privacidade da crianca. Outro episédio polémico ocorreu em 2022, quando a
influenciadora publicou videos dancando logo apds jogar as cinzas do pai no
mar, situacdo interpretada por parte do publico como uma espetacularizacdo
do luto (Barbosa, 2021). A extrema visibilidade das filhas também chega a
provocar reacdes radicais entre seguidores: alguns fas chegaram a tatuar os
rostos das criangas, evidenciando a transformacgao da imagem infantil em icone
pop e objeto de devogdo (Gardesani, 2023). Tais episddios mostram como a
exposicdo incessante pode extrapolar a dimensdo familiar e penetrar em
praticas sociais mais amplas, levantando dilemas éticos sobre a mercantilizagao
da infancia.

Ja Viih Tube consolidou-se como uma das principais representantes da
chamada maternidade influenciadora. Desde a gravidez de sua primeira filha,
construiu uma narrativa digital centrada na ideia de “maternidade real”,
exibindo tanto momentos de afeto quanto dificuldades do puerpério, além de
reforcar a aceitacdo dos chamados “corpos reais”. Essa postura |lhe conferiu
credibilidade junto a um publico avido por representacdes mais préximas da
vida cotidiana, em contraste com maternidades idealizadas. Paralelamente,
aproveitou sua nova fase de vida para lancar uma marca de produtos infantis,
a BabyTube (atualmente TurmaTube), direcionada a mées e gestantes, o que
evidenciou sua habilidade em transformar experiéncias pessoais em
oportunidades de mercado (Meio&Mensagem, 2023). Assim, a maternidade
tornou-se ndao apenas conteludo, mas também alicerce de novos
empreendimentos, revelando a intersec¢ao entre intimidade e
empreendedorismo digital. Entretanto, a imagem de autenticidade defendida
pela influenciadora ndo se manteve sem fissuras. Em 2025, a influenciadora
revelou ter se submetido a uma lipoaspiracdo (Soares, 2025), decisdo recebida
como contradicdo frente ao discurso anterior de aceitacdo corporal.

Se, por um lado, o procedimento pode ser interpretado como uma escolha
pessoal legitima, por outro, evidencia a pressdo estética e performatica que
atravessa a vida das influenciadoras. Como observa Sibilia (2016), a l6gica das
redes sociais impde um regime de visibilidade em que autenticidade e
encenacao se confundem, gerando tensdes constantes entre o “real” vivido e
o “real” exibido. Além disso, episddios polémicos de seu passado digital
voltaram a circular na meméria coletiva, como quando a influenciadora gravou
videos cuspindo na boca de um gato! e colocando um porquinho-da-india?
dentro de um micro-ondas, praticas que, embora ocorridas na juventude,
foram resgatadas pelos seguidores e criticos como exemplos de exposicao
irresponsdvel e do cardter espetacular de sua persona midiatica. Esses
episddios ilustram, especialmente, como a trajetéria desta influencer sempre
esteve marcada pela oscilagdo entre autenticidade e controvérsia, sendo
justamente tais elementos que alimentaram sua ascensdo e permanéncia
como figura publica.

O referido conjunto de praticas, desde a constru¢ao de uma narrativa de
maternidade real, passando pelo langamento de produtos voltados ao publico
materno, até a exposicdao de procedimentos estéticos e a circulacdo de
polémicas antigas; reforca a ideia de que a vida privada, quando midiatizada,
converte-se em ativo simbdlico e mercadoldgico. Assim, as escolhas de Viih
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Tube ndo podem ser analisadas apenas no plano individual, mas como parte de
uma engrenagem maior da sociedade do espetaculo (Debord, 1997), em que
até mesmo contradicdes e erros se tornam combustivel para engajamento e
manutencdo da relevancia.

Nesse sentido, a influenciadora exemplifica como a maternidade
contemporanea, quando atravessada pela légica digital, deixa de ser apenas
experiéncia intima para se tornar performance publica, sujeita a julgamentos,
expectativas e monetizacdo. O impacto é duplo: de um lado, seguidores
projetam nelas padrdes de comportamento, maternidade e estética; de outro,
criangas inseridas nesse contexto tém sua imagem transformada em
instrumento de engajamento, sem que tenham autonomia sobre tal processo,
lacuna que reacende o debate sobre ética, privacidade e direitos da infancia.

CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise dos casos de Virginia Fonseca e Viih Tube evidencia que a
maternidade, quando atravessada pela légica das redes sociais, transforma-se
simultaneamente em espetdculo e em mercadoria. Experiéncias originalmente
intimas, como gravidez, parto e cuidados com os filhos, passam a constituir
conteudo digital amplamente compartilhado, consumido e monetizado. Esse
fendmeno revela uma interseccdo complexa entre afetividade, marketing de
influéncia e pressbes sociais, na qual a vida pessoal converte-se em capital
simbdlico e econdmico. A exposicao infantil representa um dos elementos
centrais dessa dindmica e suscita dilemas éticos significativos. Perfis dedicados
a bebés, publicacdes sobre rotinas familiares e campanhas publicitarias
envolvendo criangas tornam explicita a vulnerabilidade de menores frente a
um publico massivo e a praticas comerciais que podem instrumentalizar sua
imagem.

Como demonstrado nos exemplos analisados, situacdes como o
compartilhamento de momentos hospitalares, festas tematicas ou postagens
patrocinadas ilustram a tensdo entre transparéncia, entretenimento e
exploragdo emocional, suscitando questionamentos sobre o direito a
privacidade, ao desenvolvimento sauddvel e a autonomia da crianca. Diante
desse contexto, torna-se imprescindivel refletir sobre os limites éticos da
exposicao digital e reconhecer a necessidade de regulamentacdes mais claras.
Embora o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) e a Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais (Brasil, 2018) estabelecam salvaguardas para a
infancia, persistem lacunas legais no que diz respeito a criacdo de perfis
infantis, a monetizacdo de contelddo e a participacdo de menores em
campanhas publicitarias online.

Dessa forma, a protecdao da imagem infantil exige ndo apenas normas
juridicas, mas também praticas responsaveis por parte das influenciadoras, das
plataformas digitais e do publico em geral. Adicionalmente, é fundamental que
a sociedade, a midia e os seguidores desempenhem um papel critico na
observacdo e contestacdo de praticas que possam comprometer a infancia. O
engajamento do publico ndo deve se restringir ao consumo de contetdo, mas
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incluir reflexdes sobre os impactos sociais, psicoldgicos e éticos da exposicdo
precoce. Os casos de influenciadoras digitais brasileiras demonstram que a
maternidade midiatica configura um fendmeno marcado simultaneamente por
visibilidade, empoderamento e risco, exigindo debates continuos acerca da
responsabilidade social, dos limites da performance digital e da preservacdo da
infancia.

Pégina | 66

R. Dito Efeito, Curitiba, v. 17, n. 28, p. 56-72, jan./jun. 2026.



rde

revista dito efeito

The exposure of motherhood on social
media by Virginia Fonseca and Viih Tube

ABSTRACT

This study examines the spectacularization of motherhood on social media by Brazilian
digital influencers, focusing on the practices of Virginia Fonseca and Viih Tube. Through the
analysis of cases involving the early public disclosure of pregnancy, the advertising of
products related to maternity, and the monetization of children’s images, the research
discusses how the logic of influencer marketing transforms private experiences into public
spectacle. Furthermore, the study addresses the protection of children’s images in the
Brazilian context, highlighting regulatory gaps and the ethical dilemmas arising from the
media exposure of minors.

KEYWORDS: Mediated motherhood. Digital influencers. Child exposure. Influencer
marketing. Digital ethics.

Pégina | 67

R. Dito Efeito, Curitiba, v. 17, n. 28, p. 56-72, jan./jun. 2026.



rde

revista dito efeito

NOTAS

1 —Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/videos/?id=viih-tube-vira-
alvo-de-criticas-apos-aparecer-cuspindo-em-seu-gato-
04020C993660D0816326.

2 — Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0LP_mmBnAYk.
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