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Corpos Trans: longe de serem corpos ddceis

RESUMO

Este artigo, de carater ensaistico, tem a pretensdo de apresentar os corpos trans como
desafiadores a norma social hegemonica e construtores de suas proprias existéncias.
Serdo feitas problematiza¢des acerca desses corpos que se constituem no ambito de
resisténcias, buscando pensar as vidas trans a partir de elementos de duas tecnologias de
poder, com o aporte de Michel Foucault: disciplinar e biopoder. Até que ponto as técnicas
disciplinares docilizam e tornam Uteis os corpos trans? Até que ponto as técnicas do
biopoder fazem viver vidas trans? E até quando pessoas trans produzirdo tecnologias de
resisténcias para fazer valer as suas vivéncias? O Brasil continua sendo o pais que mais
mata pessoas trans no mundo, segundo dados de instituicOes trans, como a Associa¢do
Nacional de Travestis e Transexuais, Instituto Brasileiro Trans de Educac¢do, Transgender
Europe e Rede Trans Brasil As corporalidades trans se recusam a terem suas forgas
minimizadas politicamente e fazem isso através de tecnologias de resisténcia, com o
advento do corpo e do género.

PALAVRAS-CHAVE: Corpos Trans; Tecnologias de Poder; Tecnologias de Resisténcia.
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INTRODUGAO: PALAVRAS INICIAIS

A palavra “Trans”, aqui empregada, é geralmente usada como prefixo de
identidades como: transgénera ou transexual, mas também é inclusiva para
pessoas ndo-binarias (além do bindrio: homem e mulher), travestis, andrdginas,
género-fluido, agénero, intersexuais e etc. Ser trans é ndo estar de acordo com a
identidade de género que lhe foi designada ao nascer por atribuicdo de um
discurso genitalista: em que o sexo determina o género. Ou seja, se nasce com
um pénis é atribuida a categoria de homem e se nasce com uma vagina é
atribuida a categoria de mulher. Ser trans se opGe ao ser cis (abreviacdo de
cisgénera), que corresponde as pessoas que estdo em conformidade com o

dispositivo binario de género (LANZ, 2017, p. 72).

Vivemos em uma sociedade que é organizada de modo binario em relagdo ao
género. De modo bindrio e heteronormativo, ou seja, que assume a
heterossexualidade como norma e Unica forma de expressar a sexualidade. Em
outras palavras, a sociedade funciona através de papéis de género e sexo
determinantes, como: homem-pénis-masculino-heterossexual e mulher-vagina-
feminino-heterossexual. E visto como “natural” associar os érgdos genitais ao
género e com isso, influencia na sexualidade. Como se uma coisa levasse a outra.
O pénis determina a pessoa a se identificar como homem, que expressa a
masculinidade e se relaciona sexualmente e sente atracdo por mulheres que
€ssas por sua vez, nasceram com vagina, expressam feminilidade e se relacionam
de modo heterossexual. Pois bem, esses conjuntos de atributos sé sdo uma das
formas de expressar a liberdade sexual e de género, porém é a forma
privilegiada.

Antes de seguir adiante, vale ressaltar os significados de identidade de
género e de expressdo de género, que por vezes se confundem. Conforme Os
Principios de Yogyakarta (2021)?}, que tratam dos principios sobre a aplicacdo da
legislacdo internacional de direitos humanos em relagdo a orientacdo sexual e
identidade de género, entende-se por identidade de género:

[...] a profundamente sentida experiéncia interna e individual do
género de cada pessoa, que pode ou ndo corresponder ao sexo
atribuido no nascimento, incluindo o senso pessoal do corpo (que
pode envolver, por livre escolha, modificacdo da aparéncia ou
fungdo corporal por meios médicos, cirlrgicos ou outros) e outras
expressOes de género, inclusive vestimenta, modo de falar e
maneirismos (s.d, p. 7).

Ja a expressdo de género, segundo Jaqueline Gomes de Jesus (2012b, p. 24),
é a forma como a pessoa apresenta ou expressa o0 seu género para o meio social,
gue pode ser por meio de vestimentas, aderecos, comportamentos ou modos de
agir. A identidade de género corresponde ao género que nos representa, sendo
ele o mesmo ou diferente do género atribuido no nascimento. A expressao de
género pode estar ou nao ligada com a identidade de género. Pois afinal, se a
identidade da pessoa for ser mulher trans, como deveria ser a expressao de
género dessa pessoa? Ou se a identidade da pessoa for de ser homem trans,
como ele deveria expressar seu género? Teriam que seguir todos os esteredtipos
ou ideias de ser mulher e homem, em determinada cultura? Teriam que
representar a feminilidade e a masculinidade? Teriam que ser heterossexuais, ela
se relacionar afetiva e sexualmente com homens e ele com mulheres? Nao
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necessariamente, pois cabe a cada pessoa ter sua identidade de género e sua
expressao de género, a seu modo.

Salientamos, como ja dito, que a nossa sociedade produz ideais normativos
de género, que por sua vez sdo binarios: homem-mulher, masculino-feminino,
ele-ela, azul-rosa, por exemplo. Porém, existem Corpos que ndo seguem essa
dicotomia de género, e as noc¢des de identidade de género e de expressdo de
género, se fazem potentes, no sentido de que nao se pode ter certezas absolutas
sobre alguém, sobretudo acerca de pessoas que ndao conhecemos. Nao temos o
direito, ou entdo a capacidade de afirmar que tal pessoa é de tal género, sé pelo
olhar. As nossas aparéncias, as nossas existéncias corporais produzem efeitos na
realidade, produzem significados na sociedade em que vivemos. Dito isso,
segundo Guacira Lopes Louro (2003) os significados dos corpos escapam, os
corpos sdo multiplos e mutantes, pois os corpos se produzem e sdo produzidos
nas relagdes sociais, @ nossos corpos possuem marcas, através das quais somos
definides? por elas, e existem marcas que valem mais e outras menos. A
valorizacdo das marcas que possuimos, € intrinseca ao que as outras pessoas
visualizam sobre nds, ou melhor, o que pensam sobre nds, e essa “leitura” das
marcas é dada pelo contexto cultural em que se vive, pelos modos como
aprendemos e somos ensinades por meio de praticas de significacdo.

Segundo Berenice Bento (2017) quando comegcamos a desconfiar da histéria
heteronormativa como a Unica, da histdria oficial da sexualidade e de género,
logo nos damos conta da grande armadilha em que caimos. Assim, Bento (2017)
provoca abrir fissuras nessa histéria, ao propor a andlise do biopoder. Pois desse
modo:

[...] nos avisar que ndo vale a pena continuar nosso trabalho de
pensar, tencionar e empurrar as portas da categoria humanidade.
Caminho inverso segue este trabalho que vocés tém em maos: aqui,
encontramos histéria de vida de pessoas que nasceram para morrer,
vidas nuas, condenadas a ndo vida, mas que resistem e dizem: “Eu
importo, eu quero uma vida plena.” Sao histdrias de resisténcia, que
negam o fatalismo da vida nua e sacrificdvel. Teimam em viver
(BENTO, 2017, p. 265).

Fugir dessas atribuicdes e imposicGes, é ser desviante, é transgredir as
normas sociais, sexuais e de género. Assim, desse modo, pessoas trans,
independente da sexualidade, causam transgressdoes e desestabilizacdes ao
sistema binario de sexo e género. Fazem isso através de seus corpos, das suas
estéticas, das suas marcas, das suas preseng¢as nos espagos publicos. Sdo corpos
gue chamam a atenc¢do porque a sociedade normaliza os corpos para serem cis e
heterossexuais. Normalizam-se os corpos para estabelecerem esteredtipos de
géneros bem delimitados. Como por exemplo a maxima: “homens vestem azul e
mulheres vestem rosa”. Um reforco da ndo existéncia e auséncia, de outras
cores, existe uma infinidade de coloragdes, de tons e texturas, além do azul e o
rosa. Existe uma infinidade de maneiras de identidades e expressdes de género,
além do ser homem ou mulher. A norma hegemoénica atua para homogeneizar
através de varias tecnologias de poder — como género e sexo por exemplo — e
corpos trans em contrapartida, também utilizam tecnologias, que chamaremos
aqui de tecnologias de resisténcia.
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Em “Tecnologias de si”, Michel Foucault (2004) apontou que seu objetivo por
mais de vinte anos tinha sido mostrar como as pessoas adquirem aprendizados
sobre elas mesmas na cultura, sendo através da: economia, biologia, psiquiatria,
medicina e penologia. Analisar como as pessoas entendem a si préprias por
meios de técnicas especificas. Assim, separou quatro tipos principais de
tecnologias: (1) tecnologias de produgao — produzir as coisas; (2) tecnologias dos
sistemas de signos — fazer uso de signos ou significados; (3) tecnologias de poder
— objetivacdo e dominacdo do sujeito; (4) tecnologias de si — pratica de se
constituir ou de conseguir chegar até um objetivo através de seus préprios meios.
E improvéavel que essas tecnologias funcionem de modo separado, embora,
segundo Foucault (2004, p. 324), cada uma esteja associada a certo tipo de
dominacdo. Porém, sdo as duas ultimas tecnologias — de dominacdo e de si — que
chamaram a atencdo de Foucault (2004). Apesar de que, segundo ele, o
aprofundamento de seus estudos se deu na tecnologia de dominagdo/poder.

A partir de Foucault (1987; 1998; 1999), dentre as trés tecnologias de poder:
soberania, poder disciplinar e biopoder, iremos fazer uso das duas ultimas, para
construir problematizacdes de como esses poderes atuam sobre os corpos trans.
Foucault (1987; 1998; 1999; 2004; 2005) em suas obras, ndo escreveu e nem fez
mencdo sobre as corporalidades trans, porém, pensou na sexualidade. A
sexualidade sofre efeitos tanto do poder disciplinar, quanto do biopoder. E,
talvez esse seja o gancho para pensar as corporalidades trans nos dias de hoje.

Todes nds temos que seguir uma série de regras para sermos socialmente
aceites. Corpos trans quebram as regras, quando se trata de género, sexo,
sexualidade. As regras sdo quebradas de maneira corporal. As normas impostas
para a pessoas trans se “adequarem” passam pelos seus corpos. As multiplas
formas como as pessoas trans reagem a imposi¢des normativas sdao pelo corpo,
através de tecnologias de resisténcia. Ndo entendam mal, ndo é querer reduzir as
pessoas trans nos seus corpos, mas sim, dizer que a primeira e fundamental
tecnologia de resisténcia é o corpo.

A TECNOLOGIA DISCIPLINAR: DOCILIZAR PARA UTILIZAR

O poder soberano era o poder da monarquia feudal (FOUCAULT, 1998, p.
187). Era o poder que se exercia sobre o territdrio, a terra e os produtos da terra,
deixando de lado os corpos. A soberania constituia o poderio absoluto do
soberano. Essa teoria cldssica, funcionava através do direito de vida e de morte.
As formas de punigdo eram por vias da tortura, do sofrimento fisico, da violéncia
explicita como exemplo de condenagdo. Segundo Foucault (2005) dizer que a
soberania tem o direito de vida e de morte, significa que, se pode fazer morrer e
deixar viver. O fazer morrer e o deixar viver, funcionava de maneira desregulada,
porém, no lado da morte, pois o direito do soberano sobre a vida sé era exercido
no momento em que ele poderia matar (FOUCAULT, 2005, p. 286).

Em meados do século XVII e inicio do século XVIII, surge um novo direito,
esse, de maneira contraria ao poder antecessor: surge o direito de fazer viver e
de deixar morrer (FOUCAULT, 2005, p. 287). O poder agora age sobre os corpos,
0 corpo agora é um espaco de poder. O objetivo consiste em sugar dos corpos, o
tempo e o trabalho. Esse mecanismo funciona de maneira continua por meio da
vigilancia. Causar dores fisicas ja ndo sdo mais elementos que determinam a
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pena, o suplicio tornou-se intolerdvel, os processos de dominacdo se dao agora
com a suspensdo de direitos, a reducdo de pequenas liberdades. Para Foucault
(2005, p. 43) esse novo poder foi um dos instrumentos fundamentais da
implantacdo do capitalismo industrial e do tipo de sociedade que lhe é
correlativo. A nova tecnologia, que ndo é soberana, se trata da “disciplinar”.

A disciplina controla os corpos, e os tornam “ddceis” para serem “Uteis”.
Segundo Foucault (1987) um corpo décil é um corpo que pode ser dominado,
subjugado, modificado, aprimorado, etc. O corpo esta amarrado, restrito a uma
série de proibi¢Ges ou obriga¢des. O controle minucioso das operagées do corpo,
que realizam a sujeicdao constante de suas forcas e lhes impdem uma relagdo de
docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar as “disciplinas” (FOUCAULT,
1987, p. 118). As disciplinas ndo cuidam do corpo, mas sim, buscam trabalha-lo
pelo detalhe, controlam os movimentos, os gestos, os comportamentos,
transformam o corpo para ser ativo. Estabelece-se uma relagdo em que torna o
corpo mais obediente quanto mais util. Assim, o corpo humano, se insere numa
magquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula e o recompde (FOUCAULT,
1987, p. 119). O poder disciplinar confecciona corpos para serem submissos, para
serem ddceis. O corpo ndo é mais descartado, ele é reprimido e docilizado. A
disciplina amplifica as forcas produtivas, em se tratando de aspectos da
economia, torna o corpo ativo economicamente, porém diminui as mesmas em
aspectos politicos de submissdo, torna o corpo passivo politicamente. Controla os
corpos e o desejo de revolta. Segundo Foucault (1987) a disciplina dissocia o
poder do corpo “faz dele por um lado uma “aptidao”, uma “capacidade” que ela
procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderia
resultar disso, e faz dela uma relagdo de sujeicdo estrita” (FOUCUALT, 1987, p.
119).

O corpo é o lugar da producdo. E o poder disciplinar vai se constituir nas
instituicdes, como: a escola, a fabrica, a prisdo, o hospital etc. Vai ser exercido
por meio de quatro técnicas de individualidade, que Foucault (1987) denominou
de: 1) A arte das distribui¢cdes: o quadriculamento, a distribuicao do espaco. Cada
pessoa tem o seu lugar. Organiza as “cercas”, as “celas”, “lugares” e as “fileiras”.
Tem o intuito de transformar as multiddes confusas, inlteis ou perigosas em
multiplicidades organizadas (FOUCAULT, 1987, p. 127). 2) O controle das
atividades: o controle do hordrio, do tempo. O objetivo é manter uma qualidade
do tempo, um tempo inteiramente Util. 3) A organizacdo das géneses: a ordem de
tudo passa pelo corpo, o tempo é acumulado. 4) A composi¢do das forgas: o
corpo como um aparato eficiente, se constitui como uma peg¢a de uma maquina
multissegmentada (FOUCAULT, 1987, p. 139). A disciplina exerce seu poder no
corpo individual. Para tanto, Foucault (1987) afirma que o mecanismo disciplinar
tem como fungdo maxima de “adestrar”. Esse poder nao prende as forgas para
depois diminui-las, mas sim, busca unifica-las para depois serem multiplicadas e
utilizadas integralmente. A disciplina esquadrinha, analisa, distingue, leva seus
processos de decomposicdo até as singularidades necessarias e suficientes
(FOUCAULT, 1987, p. 143). Se faz necessario um adestramento das “multiddes
confusas”, movedicas, ineficientes. Segundo Foucault (1987) a disciplina “fabrica”
individuos, é a técnica de um poder que toma os individuos simultaneamente
como objetos e como instrumentos de seu funcionamento.

O éxito do exercicio do poder disciplinar € em consequéncia da utilizacdo de
trés mecanismos: 1) o olhar hierdrquico: vigilancia em todas as partes; 2) a
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sanc¢ao normalizadora: uma eterna punicdo exercida nas instituicdes que tem o
propdsito de comparar, distinguir hierarquizar, homogeneizar e excluir. De outro
modo: ela normaliza; 3) o exame: a combinacdo do primeiro mecanismo, que
vigia e o segundo mecanismo que normaliza. O exame faz do poder disciplinar
um mecanismo de exercicio invisivel. Ocupa o corpo de modo dissimulado e
silencioso. Torna o individuo como um “caso”: que ao mesmo tempo constitui um
objeto para o conhecimento e uma tomada para o poder e é também o individuo
gue tem que ser treinado ou retreinado, tem que ser classificado, normalizado,
excluido, etc. (FOUCAULT, 1987, p. 154).

A escola é uma das instituicGes que mais normaliza individuos, perpetua
codigos identitdrios hegemonicos, perpetua esteredtipos de géneros no limite da
binariedade. Como pode a escola normalizar pessoas trans através da disciplina?
Como transformar multidGes “confusas” em multidées “organizadas”? O
processo é feito através da exclusdo. Excluir para incluir. Sera? A exclusado para a
pessoa trans ndo é uma punicao ou penalidade que fard com que ela “reveja” o
seu comportamento e se “adeque” aos demais da turma e volte a concluir as suas
praticas escolares com exatiddo. A exclusdo é uma sentenca. Ndo é o fato de
“ensinar” a pessoa trans que ela ndo deve se “portar” de um jeito, de ndo vestir
tal roupa, de n3o exigir ser chamada de outra forma, com outro pronome. E
saber que se ela ndo puder ser ela mesma, em um espaco educativo, de
aprendizagem, que acolhe, ela ndo pode existir. Ela ndo pode se fazer presente
nesse espaco. Segundo a matéria postada no dia 29 de janeiro (dia da visibilidade
trans comemorada no Brasil) de 2019 no site da CPERS® (centro dos professores
do estado do Rio Grande do Sul), foi feita uma pesquisa pela Comissdo de
Diversidade Sexual da Ordem dos Advogados do Brasil (CEDS/OAB), que
apresenta que a estimativa de evasdo escolar de pessoas trans é de 82 %, é uma
porcentagem preocupante e denota uma despreocupacdo das autoridades
brasileiras com a comunidade trans, que estd sujeita a vulnerabilidade e
exclusdes de todos os tipos.

As penalizagBes disciplinares aos corpos se ddo aos que nao estdo na norma,
portanto, conforme o que estd sendo abordado aqui, ser cis é estar dentro da
norma e ser trans é estar fora da norma. Segundo André Lucas Oliveira (2018, p.
117) as instituicdes de ensino, como a escola e a universidade, sdo espacos de
vigilancia da norma, logo, essas instituicdes produzem como ja colocou Foucault
(1987), uma sang¢do normalizadora. Muitos espagos sdo constituidos como
excludentes e inacessiveis para pessoas trans, porém conforme Oliveira (2018. p.
119) também o sdo de disputas de poder, e hoje a populagdo trans estd
reivindicando suas existéncias em lugares como a escola, através de agles
afirmativas, como o direito ao home social através do decreto n2 8.727, de 28 de
abril de 2016* e o uso ao banheiro conforme a identidade de género’. As
universidades também estdo nas disputas de poder, para que mais pessoas trans
possam acessa-las, sendo que hoje existem aos menos 14 universidades que
apresentam politicas de cotas trans, como: Universidade Federal do ABC,
Universidade Federal da Bahia, Universidade Federal do Sul da Bahia,
Universidade Federal de Mato Grosso, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Universidade de Brasilia, Universidade Federal do Parand, Universidade
Federal do Reconcavo da Bahia, Universidade Federal Fluminense, Universidade
Federal de Santa Catarina, Universidade Federal Rural de Pernambuco,
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Universidade Federal de Pelotas, e o
Programa de Pds-Graduacdo em Antropologia Social (PPGAS — Unicamp)®.
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Pessoas trans também passam pela exclusdo social ao enfrentarem
dificuldades na busca por atendimento nos hospitais e unidades publicas de
saude pela transfobia que sofrem atrelada a discriminacdo por outros
marcadores sociais como: pobreza, raca, aparéncia fisica etc. Uma pequena
parcela da comunidade trans tem acesso as informagdes sobre saude e politicas
publicas. Grande parte ndo tem tempo para cuidar ou pensar na saude. O sistema
de saude ainda é precario, fazendo com que deixem de ir nas unidades
hospitalares e se automediquem. O que implica em graves danos corporais e a
salde mental, que podem levar ao suicidio. A partir do ano de 2008, com a
publicacdo da portaria n2 4577, pessoas trans possuem acesso aos procedimentos
para garantir a cirurgia de transgenitalizacdo (mais conhecida como
“readequacdo de sexo”), pelo Sistema Unico de Saude (SUS). E em 2013, surgiu
portaria n2 2.8038, que acrescentou o atendimento também para homens trans.

Contudo, ainda hoje, as demandas dos ambulatérios brasileiros voltados
para as pessoas trans ainda permanecem escassos para o atendimento, pelo fato
de ndo conter ambulatdrios especializados pelo Ministério da Saude em todas as
regioes e estados da federacdo que garantem o acesso as consultas com uma
equipe multidisciplinar e muito menos a dispensacdo dos medicamentos
adequados para a hormonioterapia (REDE TRANS BRASIL, 2019, p. 66). As
unidades ambulatoriais devidamente habilitadas para as efetuacGes das cirurgias
ainda sdo poucas, em consequéncia disso, muitas pessoas acabam ficando por
volta de 10 anos na fila esperando para conseguirem realizar os procedimentos
cirurgicos requeridos (REDE TRANS BRASIL, 2019, p. 66).

Segundo Louro (2004) pessoas que transgridem as normas em relacdo ao
corpo e aos papéis de género, vivem perigosamente e, estdo expostas a sangoes,
reformas e exclusdes. A exclusdo perpassa a pessoa trans por toda a vida. Seja,
nas instituicdes escolares e de ensino, pela familia, pelos hospitais, pelo trabalho
formal etc. Restando assim, uma Unica via de sobrevivéncia quando nao se tem
apoio por outros meios: a prostituicao.

Assim, a disciplina é um poder que adestra os corpos individuais,
transformando-os em déceis, ja que, uma vez tendo seus corpos docilizados por
meio de técnicas disciplinares constantes, individuos se tornariam Uteis e
submissos ao sistema que se impde, contribuindo para o equilibrio e a ordem
social. As pessoas trans desequilibram essa ordem social, ndo sdo corpos que se
submetem a docilizagdo das técnicas disciplinares, e isso faz com que ndo sejam
“Uteis”. Ndo tendo seus corpos docilizados para estarem nas escolas, estarem
com frequéncia em hospitais e em trabalhos formais, o corpo passa a ser
“descartado”. A salvo do Unico mecanismo de sobrevivéncia, como ja
mencionado antes, a prostituicdo. Segundo dados levantados pela ANTRA; IBTE
(2020, p. 31) somente 4% da populagdo trans estdo em empregos formais, e 6%
se encontram em atividades informais e subempregos, restando 90%, que estdo
na prostituicdo e sendo sua Unica fonte de renda.

Portanto, a disciplina estabelece que cada individuo se encontre preso numa
universalidade punivel-punidora (FOUCAULT, 1987, p. 149). Corpos trans vivem
uma distopia® constante, recusando-se a serem docilizades, a serem disciplinades
no ambito da norma hegemdbnica. Mesmo 0s corpos que apresentam
passabilidade cis, que sdao vistos como cis, ndo estdao docilizades, pois a
resisténcia ja foi feita no momento que conseguiram adquirir essa
“passabilidade”, mas ndo se enganem, todas as corporalidades trans convivem
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com a transfobia, sendo passavel ou ndo, sdo corpos que transgridem.
Deslegitimar as vivéncias trans alegando que reforcam “esteredétipos de género”,
logo, é dizer que é dito como natural que pessoas cis podem reforcar os
esteredtipos de género porque sdo cis, ja pessoas trans ndo. As corporalidades
trans sdo diversas e as suas reproducdes e expressées de género também sdo.
Porém quando a midia da visibilidade a algumas dessas corporalidades, a que
sempre aparece é dita como "estereotipada", pessoas que ja fizeram as cirurgias
e 0s processos de hormoniza¢do e apresentam uma passabilidade cis, que muitas
vezes, sdao pessoas que tiveram oportunidades e estdo inseridas em classes
médias ou mais altas e sdo brancas. Os fatores da visibilidade sdo determinados
pela classe e pela raga. J4 pararam para pensar que talvez seguir "os esteredtipos
de género" seja uma resisténcia de sobrevivéncia da popula¢do trans? Mas nao
se enganem, nem todas as pessoas trans seguem a risca esses estereotipos, isso
porque suas vidas ndo sdo visiveis, entdo como dizer que corpos trans
heteronormativos ou com a estética heteronormativa, reforcam aos “papéis de
género binarios?”. Porém a visibilidade cis é privilegiada, entdo porque essas
vivéncias cis ndo comecem a rever suas reproducdes e suas performances de
género?

Mesmo corpos trans reproduzindo os tais "esteredtipos de género",
reproduzem com nuances diferentes: uma porque essa estética lhe foi negada a
vida toda por conta da genitdlia; outra porque reproduzem por simples fato de
ndo querer "matar um ledo por dia", pela sobrevivéncia; e outras pessoas trans
reproduzem porque querem, sdo diversos os significados das reproducdes de
género nas vidas trans, j& nas pessoas cis que reproduzem a
heteronormatividade, ndo podemos dizer o mesmo.

Segundo Foucault (1987) é preciso deixar de assimilar o poder como
negativo, na verdade o poder produz. E as tecnologias de poder produzem,
dentre outras coisas, transfobia, e os corpos trans através de tecnologias de
resisténcia, produzem as suas existéncias.

BIOPODER E O DEIXAR MORRER: VIDAS TRANS IMPORTAM?

Durante os séculos XVII e XVIII surgiram as primeiras técnicas de poder
dirigidas ao corpo individual. Na segunda metade do século XVIII, ocorre
novamente o aparecimento de uma nova tecnologia de poder, porém, ndo é de
carater disciplinar. Essa nova tecnologia, conforme Foucault (2005), ndo descarta
a anterior, sdo sobrepostas, e também ndo descarta as suas técnicas
disciplinares. Mas sim, as encaixam, e modificam parcialmente, pois irdo utiliza-
las introduzindo de certa maneira nelas mesmas (FOUCAULT, 2005, p. 288), pois
so vai se instalar de fato através da disciplina.

A nova tecnologia ndo age sobre o corpo individual, mas sim, sobre o corpo-
vivo ou corpo-espécie. Ndo ira exercer poder em corpos-individuos em forma de
monitoramento, vigia, adestramento, e ocasionalmente aplicar penalidades.
Todavia, ird se ocupar da multiplicidade de individuos enquanto, segundo
Foucault (2005, p. 289) uma massa global, atingida por elementos que sdo
proprios da vida, que sdo como: o nascimento, a producdo, a doenca, etc.
Portanto, aparece agora, uma outra mecanica de poder, que ndo age na
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tecnologia disciplinar acontecia uma andtomo-politica do corpo humano. E essa
nova técnica do poder, Foucault (2005, p. 289) chamou de “biopolitica” da
espécie humana. Logo, os problemas tratados por essa biopolitica, correspondem
a uma escala maior: na fecundidade, na morbidade, na natalidade, nos acidentes,
nas enfermidades, nas anomalias e etc. Desse modo, a técnica biopolitica lida
com a populagdo como problema politico, biolégico e de poder. Vai agir sobre as
eventualidades imprevistas que aconteceram na populagdo encaradas em sua
longevidade. Vai introduzir artificios como: previsdes, de estimativas estatisticas,
de medicGes globais e vai ser preciso modificar, baixar a morbidade, vai ser
preciso encompridar a vida, vai ser preciso estimular a natalidade (FOUCAULT,
2005, p. 293). Assim, a vida vai ser levada em conta. Ndo mais como uma
disciplina, mas como, segundo Foucault (2005), uma regulamentacdo. Desse
modo, age a tecnologia do biopoder, sobre a populagdo, de modo continuo, uma
tecnologia que “faz viver”, uma regulamentacdo que se expressa no “fazer viver e
deixar morrer” (FOUCAULT, 2005, p. 294).

Como ja mencionado antes, a sexualidade age tanto no poder disciplinar
guanto no biopoder, e essas duas tecnologias de poder, uma que é disciplinadora
do corpo e outra que é regulamentadora da populacdo, sdo articuladas uma com
a outra (FOUCAULT, 2005, p. 299). Na disciplina a sexualidade foi posta em
analise, segundo Foucault (2005) através do

[...] comportamento exatamente corporal, que depende de um
controle disciplinar, individualizante, em forma de vigilancia
permanente. No ambito do biopoder, a sexualidade se insere e
adquire efeito, por seus efeitos procriadores, em processos
bioldgicos amplos que concernem ndao mais ao corpo do individuo,
mas a esse elemento, a essa unidade multipla constituida pela
populagdo (FOUCAULT, 2005, p. 300).

Assim, a sexualidade se encontra atravessada pelo corpo e pela populagdo. E
dependente do poder disciplinar tanto quanto pelo biopoder. Um componente
que estd em estado de drbita entre a disciplina e a regulamentagdo, e que se
aplica tanto em uma quanto na outra, que se aplica ao corpo e na vida, que
controla segundo Foucault (2005, p. 300) tanto a ordem disciplinar do corpo
guanto a multiplicidade bioldgica da populagdo, é a “norma”. Posto isso, a
sociedade normalizadora é uma sociedade que enlaca a norma disciplinadora e a
norma da regulamentadora.

As estratégias biopoliticas, através do disciplinamento dos corpos, buscam a
regulacdo da populacdo, e no contexto cis-heteronormativo, buscam fazer com
que todes sejam pessoas cisgéneras e heterossexuais. Portando, o biopoder age
nos corpos trans através de praticas e atos que visam interditar, controlar,
regular, segregar, invisibilizar, estigmatizar, anular e etc. O biopoder torna os
corpos trans, como abjetos, ininteligiveis e indignos de direitos publicos em prol
de suas vidas.

O biopoder, é um poder que age tanto na vida quanto no corpo. Tem por
objeto e por objetivo a vida, porém, apresenta um paradoxo: se a morte estd no
privado, e o propdsito é encompridar a vida da populagdo, como é possivel
executar o direito de matar? Como exercer o poder da morte, como exercer a
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racismo. O racismo é uma emergéncia do biopoder, que logo o insere nos
mecanismos do Estado. Assim, que racismo é esse?

E, primeiro, o meio de introduzir afinal, nesse dominio da vida de
que o poder se incumbiu, um corte: o corte entre o que deve viver e
o que deve morrer. No continuo biolégico da espécie humana, o
aparecimento das ragas, a distingdo das ragas como boas e de
outras, ao contrario, como inferiores, tudo isso vai ser uma maneira
de fragmentar esse campo do biolégico de que o poder se incumbiu;
uma maneira de defasar, no interior da populagdo, uns grupos em
relagdo aos outros. Em resumo, de estabelecer uma cesura que serd
do tipo biolégico no interior de um dominio considerado como
sendo precisamente um dominio (304) biolégico (FOUCAULT, 2005,
p. 304-305).

Portanto, a primeira funcionalidade do racismo é de fragmentar através do
continuo biolégico do biopoder. De outra forma, segundo Foucault (2005) o
racismo atua de maneira “positiva”, através da relagdo guerreira (“para viver, é
preciso que vocé massacre seus inimigos”) o racismo funciona. De outra maneira,
o racismo determina, entre uma vida e outra, através de uma relagdo bioldgica:
“quanto mais as espécies inferiores tenderem a desaparecer, quanto mais os
individuos anormais forem eliminados, menos degenerados haverd em relacdo a
espécie, mais eu viverei, mais forte serei (...) mais poderei proliferar” (FOUCAULT,
2005, p. 305). E a relagdo que o racismo estabelece no biopoder, conforme
Foucault (2005) é a relacdo bioldgica. A condicdo assassina do Estado de matar,
no dmbito do biopoder, sé é possivel pelo racismo. Se a sociedade normalizadora
e o poder de normalizagdo querem que funcione o direito do gladio de matar, na
contemporaneidade, esse direito s6 é assegurado pelo racismo. Portanto, o
racismo é ligado ao funcionamento de um Estado que é obrigado a utilizar a raca,
a eliminacdo das racas e a purificacdo da raca para exercer seu poder soberano
(FOUCAULT, 2005, p. 309). O racismo de estado é o mecanismo que a sociedade
normalizadora exerce em si mesma, com seus proprios meios de producao.

Em 2020, ano em que todos os corpos estdo em isolamento, em quarentena
em decorréncia da pandemia da COVID-19, também foi o ano em que as mortes
de pessoas trans no Brasil aumentaram consideravelmente em relagdo ao ano de
2019 que foram registradas 124 mortes. O Ultimo relatério da Transgender
Europe (TRANSRESPECT, 2020) langado em 2020, que analisa o ranking mundial
de assassinatos de pessoas trans pelo mundo, revelou o total de 350 casos entre
1 de outubro de 2019 e 30 de setembro de 2020, na qual o Brasil permanece
como o0 pais que mais matou pessoas trans do mundo neste periodo, com 152
mortes. De acordo com o levantamento de dados em 2019 pela ANTRA (2020)
sobre uma pesquisa realizada por ocasido do més de maio (marcando o dia 17 de
maio, que é o dia de enfrentamento da LGBTIfobia em ambito internacional),
99% das pessoas LGBTI que contribuiram com a pesquisa, afirmaram ndo se
sentirem seguras no pais. Em uma reportagem realizada pelo site Género e
nimero'® (2019), através de dados do Ministério da Satde, constou que no de
2017, em média 11 pessoas trans foram agredidas por dia. No ano de 2020 a cada
48 horas uma pessoa trans foi assassinada no Brasil (ANTRA; IBTE, 2021).

A Rede Trans Brasil (2021) monitora as mortes de pessoas trans desde 2016
e, em 2020, lancou o Dossié “Transfobia: a Pandemia que o Brasil Ainda ndo
Extinguiu e o Isolamento Social que Conhecemos” retratando o monitoramento
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de assassinatos, suicidios e ainda as mortes brutais — 77% dos casos de
assassinatos foram apresentados com requintes de crueldade, como o uso
excessivo de violéncia e a associacdo com mais de um método e outras formas
brutais de violéncia, como: corpos gravemente mutilados, tendo objetos
introduzidos no anus das vitimas, tendo seus corpos incendiados, esquartejados e
repetidamente golpeados (ANTRA; IBTE, 2021, p. 59) — ocorridas nesse periodo.
Segundo a Rede Trans Brasil (2021, p. 15) o isolamento social provocado pela
pandemia do novo COVID-19 acentuou e revelou uma triste realidade vivida pelas
pessoas trans, diante da falta de oportunidades e abandono.

De acordo com o monitoramento de assassinatos de pessoas trans da
ANTRA; IBTE (2021), no ano de 2020, o Brasil continua sendo o pais que mais
mata pessoas trans no mundo, posicdo que ocupa desde o ano de 2008. Foram
175 assassinatos de mulheres trans e travestis, pois ndo foram encontradas
informagdes de assassinatos de homens trans ou pessoas transmasculinas em
2020. E no caso de homens trans e pessoas transmasculinas, as instituicdes
tiveram uma dificuldade maior no levantamento de dados, devido a
invisibilidade. Porém, cabe salientar que os numeros dos levantamentos das
mortes ndo sdo exatos, por conta das subnotificacdes e auséncia de dados
oficiais. Segundo a ANTRA; IBTE (2021, p. 71) na maioria dos paises, os dados
sobre a violéncia contra pessoas trans ndo sdo produzidos sistematicamente
pelos Estados, e é impossivel estimar o nimero exato de casos. O ano de 2020
passou por um fenébmeno singular, em decorréncia da COVID-19, e de acordo
com a ANTRA; IBTE (2021) acreditou-se que durante a pandemia do coronavirus,
0os numeros das mortes iriam diminuir, porém, aumentaram, e notou-se que a
situacdo de vidas trans, principalmente as travestis e mulheres trans
trabalhadoras sexuais, que seguem exercendo seu trabalho nas ruas, tém sido
diretamente agravada.

As pesquisas da ANTRA; IBTE (2021, p. 8) estimaram que acerca de 70% da
populacdo de trans ndo conseguiu acesso as politicas emergenciais do Estado,
devido a precariedade historica de suas vidas, chegando a terem perda
significativa em suas rendas. E o governo brasileiro ndo apenas se ausentou ou se
manteve insensivel, mas também foi agente de multiplas violacdes e violéncias
contra vidas trans, como segundo a ANTRA; IBTE (2021, p. 43), a falta de dados
governamentais, o retrocesso nas politicas publicas e a falta de respostas ao
processo histdrico de precariedade — insuficiéncia de redes de apoio
socioeconOmicas que se apresentam bem mais em alguns grupos do que outros e
em consequéncia disso, suas vidas estdo mais agravadas e passiveis de violéncias
e no extremo a morte — das vidas das pessoas trans faz parte de um plano muito
bem articulado entre o Estado, grupos anti-trans e outros que incentivam o édio
contra essa parcela da populagao.

Conforme dados da ANTRA; IBTE (2020, p. 34) em 2019, dentre as pessoas
trans, as que mais morrem e correm o risco maximo de agressdes e assassinato,
sdo as pessoas pretas, sendo 82% dos casos identificados como sendo de pessoas
pretas e pardas, 17% brancas e 1% sem identificagdo. Conforme a ANTRA; IBTE
(2021, p. 49) em 2020, a maioria das mortes foram de mulheres trans e travestis
negras, com o percentual de 78%, e que no contexto global sdo 80% dos casos de
assassinatos contra pessoas trans no Brasil. Todas as pessoas trans estdo sujeitas
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determinacdao de uma sociedade normalizadora, propagando crimes de ddio
contra outras pessoas por estas terem abdicado das restritas categorias de
género e sexo, por terem feitos modificacdes corporais, por terem construido o
seu género e sexo da forma que bem entendem, por terem relagdes com outras
pessoas, por se mostrarem em publico do jeito que querem. Porém, quando sdo
acrescidos outros marcadores sociais, além da transfobia, ocorre uma
maximizacdo da violéncia. Ndo querer medir sofrimentos, mas sim, dizer que
certas dores nao foram mais prejudicadas por conta da falta de alguns
marcadores, como: racismo, vulnerabilidade socioeconémica, portar alguma
deficiéncia etc.

Esses dados apontam para uma tecnologia de poder que se articula ao
biopoder e que Achille Mbembe (2018) chamou de necropolitica, através das
nocdes de poder soberano, biopoder e racismo de estado de Michel Foucault,
para pensar as instrumentalizacdes neocoloniais e contemporaneas de violar,
oprimir e matar corpos e grupos humanos. A necropolitica se trata de uma
politica da morte, que age de forma institucional, para exercer o direito de matar,
de se calar ao tratar de direitos e politicas publicas e de estigmatizar
determinadas populacbes. Segundo Rainer Bomfim, Victéria Salles e Alexandre
Bahia (2019, p. 164) o Brasil falha em fornecer o minimo de dignidade para as
pessoas trans, pois elas ndo tém o direito de ser e nem de existir, e isso
demonstra que existe um racismo de Estado frente ao que é exercido pela
necropolitica e seus aparatos. E segundo os levantamentos de assassinatos de
pessoas trans em 2020 no Brasil, a afirmativa de Bomfim, Salles e Bahia (2019, p.
159) de que a carne mais barata do mercado é a carne [das travestis e mulheres
trans] negral[s], se concretiza.

Os corpos ditos inferiores sofrem multiplas intervencgdes. Como por exemplo:
se encaixar ao sistema social normalizador e conservador, com o intuito de se
camuflar, sair das fronteiras, da margem, para entrarem no meio, dentro e andar
entre, sem chamar atencdo indesejada. Pois quem chama — a dita invisibilidade
visivel —, esta com a vida regulada de morte e exclusdo. Mesmo pessoas trans se
enquadrando ao sistema bindrio ou morrendo, a racga dita superior prolifera e é
preservada. As identidades clandestinas ou subordinadas nada afetam as
identidades hegemonicas. Conforme Foucault (2009), o objetivo hoje em dia
talvez ndo seja descobrir o que somos, mas recusar o que somos. E recusar o que
somos, é problematizar as nossas vivéncias, enxergar o corpo, se ver, quebrar
com os paradigmas normativos que nos impdem regras das quais ndo precisamos
seguir. Pessoas trans morrem todos os dias por conta de nao ter assisténcias de
saude adequadas, por ndo ter acesso a uma educagdo que respeite suas
vivéncias, por nao ter condi¢bes dignas de trabalho, pelas leis ainda terem um
descaso com as suas vidas, pelas estatisticas nao registrarem as suas mortes. Para
Bento (2017) os corpos trans apresentam diferengas insuportaveis para um
contexto marcado pela hegemonia dos discursos que definem os sujeitos por
suas genitalias. Os corpos trans seriam a prépria materialidade da impossibilidade
de assimilacdo. De acordo com a autora (BENTO, 2017), de forma geral, os
assassinatos da populacdo trans s3ao contabilizados equivocadamente e
classificados como assassinatos contra Iésbicas e gays. Sdo contabilizados como
corpos cisgéneros. Sofrem transfobia até na morte. Esse tipo de violéncia é

denominada por Bento (2017) como violéncia de género.
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Conforme a Rede Trans Brasil (2021, p. 33-34) corpos trans sdo violentados
cotidianamente pelo estigma de ser/identificar-se como trans e, por conta disso,
sdo excluides das oportunidades de trabalho, da convivéncia familiar e de uma
sociedade que ainda espalha o ddio contra corpos trans, gerando o isolamento
social, ndo motivado por uma pandemia em decorréncia da contaminag¢do de um
virus, mas por um mal que o Brasil ainda ndo extinguiu: a transfobia. Segundo
Tathiane Araujo (2021, p. 6) o isolamento social imposto para as pessoas trans,
gera pobreza, miséria, mortalidade, aumento do desemprego, aumento da
violéncia e marginalizacdo de pessoas trans no Brasil, que vivem essa realidade,
pois historicamente fomos ceifades e excluides de espacgos sociais.

Corpos trans sdo assassinados agressivamente, mas até no momento da
morte ndo possuem o minimo de respeito, pois sofrem transfobia todos os dias.
Como por exemplo, a reportagem do Fantéstico! do dia 03 de fevereiro de 2019,
gue relatou em tom alarmante a morte de Lourival Bezerra, como se este tivesse
escondido um segredo durante toda a sua vida e s6 no momento de sua morte, o
segredo teria sido revelado. Lourival era transexual e sua identidade de género
foi desrespeitada, sendo tratado no feminino na reportagem por conta de sua
genitdlia. Um ato de transfobia, que limita as pessoas aos drgdos genitais e a
ideia de que os corpos sdo binarios.

Sem acesso a saude no seu sentido amplo, a educacdo, ao emprego e a
renda, a seguranca, a dignidade e a cidadania, torna-se ineficaz o combate a
violéncia (ANTRA; IBTE, 2021, p. 20). Segundo ANTRA e IBTE (2021, p. 38) o Brasil
“gosta” da violéncia e da morte. O pais naturalizou um processo de
marginalizacdo e precariedade para a destruicdo das pessoas trans. Posto isso,
ndo é exagero dizer que o Brasil € um pais que exerce muito bem o direito de
matar. Foucault (2005, p. 309) entdo afirma, que os Estados mais assassinos sao
na mesma medida os mais racistas. E assim, continua o paradoxo do biopoder:
como é possivel exercer a funcdo da guerra, a funcdo da morte, sendo passando
pelo racismo?

O poder disciplinar ndo da conta de docilizar e adestrar totalmente as
corporalidade trans, tornando vidas inlUteis para os propdsitos econémicos e
perigosas aos propodsitos politicos. Que por sua vez influencia no biopoder, que
exerce o direito de matar ou deixar morrer por via do racismo de estado, que se
expande para uma politica da morte, uma necropolitica da populagdo trans, que
age sobre um viés biologizante sobre os corpos.

TECNOLOGIA DE RESISTENCIA: O PODER QUE PASSA PELO CORPO

O poder ndo estd localizado em um centro, nem é algo que se detém, que
alguém detém, o poder segundo Foucault (2005, p. 35) deve ser analisado como
uma coisa que circula, como uma coisa que s6 funciona em cadeia. O poder se
exerce em rede. O poder transita pelas pessoas. Conforme Foucault (2005) somos
um efeito do poder e na mesma medida em que o poder perpassa por nos.
Somos constituidos enquanto pessoas nas relagdes poder.

Segundo Joan Wallach Scott (1995) o género é uma ferramenta primordial ao

dar sentido as relagdes de poder. O género, entdo, fornece um meio de
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é somente um dos lugares onde o género pode ser aplicado para a obtencdo de
uma analitica histdrica. Assim sendo, através do género, o poder politico também
passa a se constituir, se valida, e se avalia. O género nao pode ser visto apenas
como um signo bindrio, onde representa as categorias de ser homem ou mulher,
mas também, conforme o pensamento de Scott (1995, p. 92), o género é o lugar
onde essas categorias sdo estabelecidas. Seja em decorréncia de um
estabelecimento de maneira fixada, como fazem os mecanismos de normalizacdo
do corpo e da vida, para garantirem uma ordem social, ou seja por parte de uma
refutacdo, por uma resisténcia a essas categorias, como fazem as multiddes
“confusas”, as multidées “queer” (PRECIADO, 2011), as multidGes trans. Na qual
essa resisténcia pde em perigo a estabilidade e “organizacdao” de um sistema que
funciona de modo normativo.

Scott (1995, p. 93) sugere pensar o género nao so atribuido ao sexo, mas
pensar em uma visdo de igualdade politica e social, que inclua também a classe e
a raca. Contudo, ao falar de género e das relacdes de poder que surgem, é
preciso também observar as opressdes classe e raca que se constituem, o género
funciona de modo indissociavel das questdes de classe e raca. Ao abordamos os
corpos trans, dificil e um tanto reducionista somente retratar por via do sexo e da
sexualidade, pois as condicdes de precariedade e vulnerabilidade onde as vidas
trans se encontram sdo muito grandes e necessitam ser visibilizadas. A evasdo
escolar, abandono da familia, exclusdo social, o acesso escasso aos hospitais, sem
condicGes de trabalhos formais, violéncias e crimes de édio sofridos, estdo no
ambito de uma violéncia de género.

Apesar de terem sido criadas institui¢Ges disciplinares como a prisdo para a
docilizacdo dos corpos, o processo de forte intensidade na subjetivacdo do
sujeito, segundo Teresa de Lauretis (1994) é o género. Abordar questfes de
género, é abordar relacdes de poder, é dizer que o género é uma relagdo de
poder, onde acontece através de tecnologias de poder e tecnologias de
resisténcia.

Foucault (1998, p. 236) afirma que as interdicGes, proibi¢cdes, impedimentos,
ndo sdo formas essencialistas do poder, e sim, somente os seus limites. As
relacbes de poder, sdo antes de mais nada, produtivas. E a resisténcia ndo pode
ser vista como isolada do poder, gerida antecipadamente a ele, a resisténcia é
coextensiva a ele. Desse modo, conforme Foucault (1998) para acontecer uma
resisténcia, é necessario que esta seja como o poder que enfrenta. Tdo inventiva,
tdo movel, tdo produtiva quanto ele. Que, como ele, venha de “baixo” e se
distribua estrategicamente (FOUCAULT, 1998, p. 241). Para Foucault (1998, p.
241; 1999, p. 91) a partir do instante em que ha uma relagdo de poder, hd uma
possibilidade de resisténcia. O poder é fragmentado, é diluido entre as pessoas,
ele esta em toda parte, e provém de todos os lugares, assim a resisténcia esta em
todos os lugares e pode comegar em todos os lugares. A nogao de resisténcia de
Foucault, para Louro (2009, p. 140) age como uma subversdo que é feita a partir
da norma, ocorre no préprio interior da norma.

A matriz heterossexual, segundo Judith Butler (2019, p. 197), na qual aqui se
faz uma expansdo para cis-heterossexual, é por si sé excludente, pela qual
sujeites sdo constituides, e exige, portanto, fabricagcdo simultdanea de um dominio
de seres abjetos, aqueles que ainda ndo sdo “sujeites”, mas formam o exterior
constitutivo relativamente ao dominio do sujeito. Corpos abjetos ndo gozam do
status de sujeitos, e para existirem sdo circunscritos pelo dominio do sujeito.
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Corpos trans ndo sdo corpos que pesam, pois ndo performatizam a norma cis-
heteronormativa de modo qualificado pelo sistema vigente. Butler (2019; 2020)
em suas escritas e problematizacdes acerca das vidas trans, ressignifica a abjecao
como sendo s6 um lugar de inexisténcia, esquecimento e fraqueza, mas também
como um lugar de empoderamento e de resisténcia as estratégias biopoliticas. O
ato de existir j4 é uma resisténcia para os corpos trans, pois desestruturam as
disciplinas e as regulagdes do bipoder de sexo e de género estruturadas pela
matriz cis-heteronormativa da sociedade. Corpos trans produzem tecnologias de
resisténcias que promovem o viver e o sobreviver em uma sociedade projetada,
como ja disse Paul Preciado (2014, p. 28), pela tecnologia social heteronormativa,
gue é a juncdo de institui¢Ges tanto linguisticas como médicas ou domésticas que
produzem constantemente corpos-homem e corpos-mulher.

Jodo Nery (2018) ja argumentava que no Brasil ndo existem politicas publicas
especificas para pessoas trans, e as que estdo em vigor, ndo funcionam ou
passam por processos burocraticos demasiadamente demorados e dolorosos.
Sao poucas as legislacOes, alteraces e acdes de politicas publicas para o respeito
e seguranca para pessoas trans, mas ndo ha como negar que a existéncia delas é
de fato importante e precisa. Em 2018 o Supremo Tribunal Federal (STF)
compreendeu e autorizou a mudanca de nome e género em registro civil sem a
realizacdo de cirurgia, sem laudos médicos e psicoldgicos, para pessoas trans. A
decisdao do STF foi fundamental para o reconhecimento da cidadania trans, pois
segundo Nery (2018, p. 403) uma pessoa que ndo possa ser reconhecida nem
pelo seu nome, ndo existe. Em 2018 também, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) publica que a transexualidade/transgeneridade foi retirada da categoria
de transtornos mentais na atualizacdo da 112 Cartilha Internacional de Doencas
(CID-11). Foi de fato um grande avanco para a cidadania da populagdo trans e
gue consequentemente iria mudar os rumos das politicas em prol das vidas trans.
Porém, ndo podemos apenas pedir para que as leis existam, mas sim que
também sejam efetivas e que funcionem, como por exemplo: a falta de garantia
de protecdo para as mulheres trans e travestis, através da resolucdo da Lei Maria
da Penha n2 11.340'% o descaso das unidades de salde, a falta de hospitais
habilitados em todas as regibes do pais, a falta de recursos para os
procedimentos cirurgicos, transfobia pelos profissionais da saide, mesmo com a
resolucdo n? 2.265' concedida pelo Conselho Federal de Medicina, para o
respeito com as identidades trans, etc. Dai a importancia dos rétulos (NERY,
2018, p. 394) mesmo sabendo que estes ndo definem uma pessoa. Dai a
importancia das resisténcias trans. A transgeneridade e/ou transexualidade é
uma das variadas formas de se expressar a vivéncia humana. E de extrema
importancia politica que haja para as pessoas trans, “ajuda financeira com
incentivo a educacdo, acesso a saude, moradia, empregabilidade formal e apoio
social, sobretudo aos familiares, para que nao rejeitem seus filhos e filhas homo
e/ou trans” (NERY, 2018, p. 404). Com isso, ndo haveria ameaca de tirar o
privilégio de vida de algumas pessoas para outras, pois essas questdes sdo coisas
basicas para a vida humana. E se algumas pessoas ndo tém direitos que sdo ditos
para todas, entdao ndo sao nem consideradas humanas, e a partir disso, se tem o
direito de “fazer morrer”.

Instituicdes trans como a Associacdao Nacional de Travestis e Transexuais
(ANTRA), o Instituto Brasileiro Trans de Educacdo (IBTE), a Rede Nacional de
Pessoas Trans no Brasil (REDE TRANS) e o Transgerder Europe (TGEU), produzem
tecnologias de resisténcias, fornecendo informacdes, pesquisas, contetidos sobre
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as questdes trans, além dos levantamentos das mortes de pessoas trans. ANTRA;
IBTE (2021) durante o ano de 2020 langaram cartilhas em prol da populagdo
LGBT+, entre: 1) sobre como agir em casos de violéncia LGBTIfébica, 2) dicas de
prevencdo para profissionais do sexo durante o periodo do COVID-19, e 3)
recomendacdes sobre como agir em casos de violéncia doméstica neste periodo
de isolamento social. Segundo a ANTRA; IBTE (2021, p. 10) as mortes de pessoas
trans continuam aumentando pela falta de ac¢des do Estado, que ndo
implementou nenhuma medida de protecdo a populacdo LGBTI+, mesmo depois
da decisdo do Supremo Tribunal Federal que reconheceu a LGBTIfobia como uma
forma do crime de racismo. No dia 13 de Junho de 2019, o Supremo Tribunal
Federal (STF) aprovou a criminalizacdo da LGBTfobia, e determinou que a
conduta seria semelhante ao crime do racismo, com a lei 7.716/1989%*. Contudo,
sabemos que a lei contra o racismo ndo é efetiva, pois vivemos em uma
sociedade onde o racismo é estrutural institucional, e desse modo nao esta sendo
efetiva para a populagdo trans, pelos mesmos motivos. Acdes para que se facam
ajustes nas leis e politicas publicas de direitos humanos para as vidas trans, ndo
faz com que se extermine os privilégios de ninguém, mas sim segundo Nery
(2018, p. 404) apenas dando o direito de se viver a diversidade de género e de
sexualidade de uma forma digna e igualitdria, como ja é prevista na Constituicao.

Jaqueline Gomes de Jesus (2012a) diz que na sociedade contemporanea,
além de vivenciar uma identidade de género, ser transgénere corresponde a
estampar uma identidade politica, a existéncia como um ato politico, elencada
pela desconstrucdo da crenca ficcional em normas de género consideradas
naturais ou essenciais. Segundo Raewyn Connell (2014, p. 22) as bases de género
realmente mudam historicamente, pois existem momentos, crises e
transformacdo nas estruturas. Porém nao se da de modo rdpido, e sim de modo
sofrido e devagar. Preciado (2020) em uma entrevista recente, disse que nos
préximos 20 e/ou 30 anos, vamos deixar de atribuir sexo a nascenca. E convicto,
afirma que ainda veremos a atribuicdo do sexo a nascenca como brutal e
injusticada. Porém, tais atribuicGes dependem das verdades das proximas
décadas, dependem do que serd tido como certo e absoluto. Dependerd das
tecnologias em vigor. Preciado (2014, p. 23) atenta que seria vantajoso que a
“histéria da humanidade” passasse a ser revista como a “histéria das
tecnologias”. Onde o sexo e o género fossem usados como aparatos constantes
(DE LOS SANTOS RODRIGUEZ, 2019, p. 189).

Pessoas trans existem. As tecnologias de poder concebidas por Foucault,
tratadas aqui no texto, explicitam bem como agem sobre os corpos trans, e
mostram com mais eficiéncia que o “fazer morrer” esta mais potente que o
“fazer viver”. O apagamento da histdria de pessoas trans, o esquecimento de
suas memorias, é uma forma de tecnologia de dominagdo. Porém, em
contrapartida, onde ha poder, também a resisténcia. As tecnologias de
resisténcias trans sdo os seus corpos, sua existéncia, suas vidas, suas proteses
tecnoldgicas de género e sexo (DE LOS SANTOS RODRIGUEZ, 2019). Invisibilidade
para vida e visibilidade para morte. Ndo cabe mais. E de extrema necessidade
admitir que os corpos sdo mais déceis (PRECIADO, 2011, p. 15), que corpos trans
desviam das identificacdes essencialistas binarias e se produzem, se moldam, se
constroem como trans: seus corpos sdo uma tecnologia de resisténcia.

E para finalizar, cabe dizer que as mortes de pessoas trans também podem
provocar resisténcias. O luto, para Butler (2020), ndo esta apenas no privado, o
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lugar de se colocar em soliddo, mas também é coletivo e politico. Quais vidas sao
passiveis de luto? Quais corpos sdo enlutados? O luto pode ser sim uma
tecnologia de resisténcia. Muitas instituicdes trans como aqui citadas, através de
levantamentos de violéncias, mortes e suicidios acometidos em pessoas trans,
reivindicam que essas vidas sdo humanas, merecem respeito, que sao dignas de
viver e quando morrem, sao passiveis de serem enlutadas. No pensamento de
Butler (2020, p. 55), se uma vida ndo é digna de luto, ela ndo é bem uma vida,
desse modo, a vida ja estd desenterrada, se é que pode vir a ser enterrada.
Entdo, é preciso enlutar para transformar o luto em um recurso para a politica
(BUTLER, 2020, p. 51). Vidas trans importam.

PALAVRAS FINAIS

Através de releituras de algumas obras de Michel Foucault (1987; 1998;
1999; 2004; 2005) onde ele apresenta as tecnologias de poder e conceitua a
nocao de resisténcia, foi possivel realizar um didlogo e discutir as corporalidades
trans em uma perspectiva contemporanea. Somos constituides nas relacdes de
poder, e utilizamos uma rede diversa de tecnologias de poder. Pessoas trans
produzem resisténcia por meio de seus corpos, sé pelo fato de estarem vivas, é
uma resisténcia ao direito de fazer morrer do biopoder que é executado por vias
do racismo de estado. Corpos trans que maximizam suas forcas politicas e sdo
minimizadas as mesmas forcas em ambito econémico por ndo serem Uteis, por
nao terem se assujeitado ao controle e a docilizagdo do poder disciplinar.

De acordo com essas noticias e os dados aqui explicitados, podemos
perceber que ser trans, seja no Brasil ou em qual lugar do mundo, ndo é uma
escolha, pois quem quer escolher ter a sua vida ameacada, pelo simples fato de
existir? Pelo simples fato de ser quem é? Em tempos de retorno ao
obscurantismo, que cada um de nds esteja atente. O conservadorismo histérico
universal e heteronormativo esteve e estd sempre pronto para exterminar as
vidas das multidoes “desajustadas”. Nao deixar que pessoas trans possam viver, é
escrever as suas histérias de cunho cis-heteronormativo de género, para, desta
maneira, promover o apagamento de qualquer vestigio que identifique as lutas
de uma populagdo bravamente resistente.

A disciplinarizacdo dos corpos age conforme o que é socialmente aceito nas
nossas redes de relagdes sociais. A tecnologia disciplinar busca produzir corpos
adequados aos padrdes socialmente aceitos. Logo, no contexto de sexo e género
vigentes, se tem a nogao que de o sexo determina o género, se nasce de tal sexo
é de tal género. O poder disciplinar ird sempre almejar uma conformidade do
sexo com o género. E corpos trans irdo, através de suas forcas potencializadas
politicamente, rejeitar essa conformidade exigida pela disciplina.

O biopoder tem, sistematicamente, trabalhado para majorar as vidas ditas
hegemodnicas, os corpos cis normativos, deixando os corpos trans as margens,
excluidos dessas biopoliticas. Mas as resisténcias promovidas pelos corpos trans
tém causado algumas rupturas e deslocamentos nessa ldégica, o que tem
ocasionado alguns ganhos, tais como: 2018 o Supremo Tribunal Federal (STF)
compreendeu e autorizou a mudanca de nome e género em registro civil sem a
realizacdo de cirurgia, sem laudos médicos e psicoldgicos, para pessoas trans. E
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transtornos mentais na atualizacdo da CID-11, e com isso, contribui para que os
corpos trans nao tenham vidas desiguais, marginalizadas, excluidas, violentadas e
passiveis de transtornos psicoldgicos. Corpos trans ndo se acomodam as regras
que os estruturam, e com isso, dificilmente irdo aderir inteiramente as
normativas de sexo e género que sdo impostas as suas materializacbes e
performatividades (BUTLER, 2019).

Corpos de pessoas trans, sao tidos como corpos abjetos, fora das normas, do
padrdo cis-normativo, como se fossem corpos errados e que teriam que se
ajustar. E ndo importa o quanto modifiquem o corpo, ele sempre vai estar errado
para o corpo social hegemoénico. Butler (2015) diz que o corpo nao existe, ou seja,
um corpo natural, precedente, pois todos os corpos estdo entalhados na cultura e
é, por conseguinte, interpretado pelas técnicas de linguagem e pelas a¢des. Os
corpos sdo generificados. O corpo é manufaturado e montado pelos discursos.
Deste modo, um corpo adquire conhecimento com o cosmos, sendo marcado
com e através dele, suas experimentacdes de vida. Como podem querer
normalizar e regular os corpos? Sim, existem corpos ddceis, domesticados e
adestrados. Corpos trans rompem com diversos elementos do que se espera de
um sujeito disciplinado, transgridem as normas bindrias de género e sexo, que
fazem de sua vivéncia uma resisténcia didria contra esse sistema determinista e
biologizante. Penso sobre a revolucdo que tratam Pierre Dardot e Christian Laval
(2017), e acreditamos que corporalmente, a revolucdo deva se dar pelo corpo. O
lugar é o corpo.
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Trans Bodies: far from being docile bodies

ABSTRACT

This essay article, intends to present trans bodies as defying the hegemonic social norm
and constructing their own existences. Questions will be made about these bodies that are
constituted within the scope of resistance, seeking to think of trans lives from elements of
two technologies of power, with the contribution of Michel Foucault: disciplinary and
biopower. To what extent do disciplinary techniques docilize and make trans bodies
useful? To what extent do biopower techniques make trans lives live? And how long will
transgender people produce resistance technologies to make their experiences count?
Brazil remains the country that kills the most trans people in the world, according to data
from trans institutions, such as Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais, Instituto
Brasileiro Trans de Educacédo, Transgender Europe e Rede Trans Brasil. Trans corporealities
refuse to have their forces minimized politically and do so through resistance
technologies, with the advent of the body and gender.

KEYWORDS: Trans Bodies; Power Technologies; Resistance Technologies.

Cuerpos trans: lejos de ser cuerpos ddciles

RESUMEN

Este articulo de ensayo pretende presentar a los cuerpos trans desafiando la norma social
hegemodnica y construyendo su propia existencia. Se haran preguntas sobre estos cuerpos
que se constituyen en el ambito de la resistencia, buscando pensar la vida trans a partir de
elementos de dos tecnologias de poder, con el aporte de Michel Foucault: disciplinar y
biopoder. ¢Hasta qué punto las técnicas disciplinarias docilizan y hacen utiles los cuerpos
trans? ¢Hasta qué punto las técnicas de biopoder hacen que las vidas trans vivan? ¢Y
durante cuanto tiempo las personas transgénero produciran tecnologias de resistencia
para que sus experiencias cuenten? Brasil sigue siendo el pais que mas mata a personas
trans en el mundo, segln datos de instituciones trans, como la Associacdo Nacional de
Travestis e Transexuais, Instituto Brasileiro Trans de Educagdo, Transgender Europe e
Rede Trans Brasil. Las corporealidades trans se niegan a que sus fuerzas se minimicen
politicamente y lo hacen a través de tecnologias de resistencia, con la llegada del cuerpo y
el género.

PALABRAS CLAVE: Cuerpos Trans; Tecnologias de Poder; Tecnologias de Resistencia.
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NOTAS

! Disponivel em:
http://www.clam.org.br/uploads/conteudo/principios_de_yogyakarta.pdf.
Acesso em: 7 fev. 2021.

2 Linguagem de flex3o de género com uso das letras E ou U, abarcando todas as
identidades de género, para além do binario, além do homem e da mulher, além
do masculino e feminino.

3 Disponivel em: https://cpers.com.br/dia-da-visibilidade-trans-destaca-a-luta-
pelos-direitos-da-populacao-lgbt/. Acesso em: 24 mar. 2020.

4 Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2016/decreto/d8727.htm. Acesso em: 20 set. 2020.

>0 Tribunal de Justica da Paraiba (TJPB) julgou inconstitucional a lei municipal
7.520, que condicionava o uso de banheiros de escolas publicas e particulares de
Campina Grande ao sexo bioldgico de estudantes. Disponivel em:
https://gl.globo.com/pb/paraiba/noticia/2021/03/04/tj-declara-inconstitucional-
lei-que-condiciona-uso-de-banheiros-de-escolas-de-campina-grande-ao-sexo-
biologico.ghtml. Acesso em: 06 mar. 2021.

6 Para saber mais: https://esquerdaonline.com.br/2020/06/20/cotas-para-
pessoas-trans-e-travestis-sao-aprovadas-no-programa-de-pos-graduacao-em-
antropologia-do-ifch-da-unicamp/. Acesso em: 23 dez. 2020.

’ Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2008/prt0457_19 08 2008.html.
Acesso em: 23 dez. 2020.

8 Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2803_19 11 2013.html.
Acesso em: 23 dez. 2020.

9 Distopia no sentido que seus corpos sofrem opressdes, privacdes e extremas
condicOes de sobrevivéncia, pois sdo alvos de mortes.

19 Disponivel em: http://www.generonumero.media/transfobia-11-pessoas-trans-
sao-agredidas-a-cada-dia-no-brasil-2/. Acesso em: 12 mar. 2020.

1 Disponivel em: https://revistaforum.com.br/Igbt/fantastico-recebe-enxurrada-
de-criticas-apos-reportagem-considerada-transfobica/. Acesso: 10 nov.2019.

12 Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=C1
871A314D57BA3CA50048972E5355B7.proposicoesWebExternol?codteor=12826
32&filename=Tramitacao-PL+8032/2014. Acesso em: 14 mar. 2020.

13 CFM (2020), disponivel em: http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-
2.265-de-20-de-setembro-de-2019-237203294. Acesso em: 14 mar. 2020.

14 Brasil. Lei n2 7.716/1989, de 5 de janeiro de1989. Define os crimes resultantes
de preconceito de raga e cor. 1989. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7716compilado.htm. Acesso em: 20
ago. 2019.
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